SUPPLEMENTARY MATERIAL 3: QUALITY ASSESSMENT OF INCLUDED STUDIES
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4/5

Asanad et al

2018

4/5

Beckman et al

2022

5/5

Bird et al
2022

3/5

Brown et al
2015

5/5

Brown et al
2021

5/5

Burgess &

Roberts 2022

Busen
2014

1/5

4/5

Dacey et al

2010

3/5

Danhausen et al

2015

5/5

Felder-Heim &
Mader 2020
Froberg et al

2018

5/5

5/5

Fung et al
2022

5/5

Garavelis et al

2023

5/5

Gortney et al

2018
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0/5

Henderson-Kalb
et al 2022

5/5

Howell et al

2021

4/5

Hu & Leung

2016

5/5

Janson et al
2009

5/5

Johnston et al

2019

5/5

Johnston et al

2020

4/5

Kahkoska et al

2018

a/s

Kent & Keating

2013

a/s

Kent et al
2016

2/5

Krout et al
2010

5/5

Lawrence et al

2015

4/5

Leung et al

2012

5/5

Liang En et al

2011

a/s

Meek et al
2013

2/5

Meuser et al

2022




QUANTITATIVE NON- QUANTITATIVE
QUANTITATIVE RCT RCT DESCRIPTIVE MIXED METHODS

QUALITATIVE

|eloL

el91140 Ajljenb
0} dUIBYPY

passaippe
S$312Ud3SISUOIU|

uolelasdiaul
31enbapy

sjuauodwod
pajeasaju|

uonsanb yaieasal
ssaippe spoyis|

sisAjeue
|eansies

S selq mo

sainseaw
ajeldosddy

uone|ndod 3a8.ie|

Buydwes
jeldouddy

uoludAJRIUI
91endouddy

J0j pajunodde
sJapunojuo)

e}ep aWodINo
919|dwo)

saJnseaw
ajeldouddy

uonendod 3a8.1e |

dnou3
0} dU3IBYPY

Suipulig

£1ep 3WO023N0
919|dwo)

9|qesedwod
sdnoug

uoliezjiwopuey

ERIEIC]i[o)g}

synsal
Jo uonelaidianu|

elep wouy
panLIap ssuipuly

spoylaw
91enbapy

yoeoudde
ajeldouddy

4/5

Ng et al
2020

4/5

Ouyang et al

2013

3/5

Palma et al
2020

a/5

Peluso et al
2014

3/5

Reumerman et al

2021

5/5

Reumerman et al

2022

2/5

Rock et al
2014

5/5

Rowe et al

2021

5/5

Sargison et al

2021

5/5

Sarovich et al

2022

5/5

Sealey et al
2017

3/5

Seymour &

Cannon 2010
Shekar et al
2020

5/5

1/5

Sheu et al
2010

a/s

Sultan et al
2022
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Virtue et al
1 1 0 1 1 4/5
2018
Walker et al
1 1 1 1 1 5/5
2022
1, criterion met; O, criteria not met or unable to determine; RCT, randomised controlled trials.
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