Supplementary Material

A)

The EPOCH-G-S Measure of school-related Adolescent Well-Being

	Item No.
	EPOCH Factor
	Item

	1
	C1
	Wenn mir etwas Gutes passiert, möchte ich in der Schule jemandem davon erzählen.

	2
	P1
	Wenn ich eine Schulaufgabe begonnen habe, bringe ich sie auch zu Ende.

	3
	O1
	Ich glaube, dass ich noch eine gute Schulzeit haben werde.

	4
	H1
	Ich fühle mich wohl in der Schule.

	5
	E1
	Wenn ich eine schwierige Aufgabe für die Schule mache, merke  ich gar nicht wie die Zeit vergeht.

	6
	H2
	Ich habe viel Spaß in der Schule.

	7
	E2
	Wenn ich etwas für die Schule mache, bin ich ganz vertieft.

	8
	H3
	Ich gehe sehr gerne in die Schule.

	9
	P2
	Ich arbeite so lange an meinen Schulaufgaben, bis ich fertig bin.

	10
	C2
	Wenn ich ein Problem habe, gibt es in der Schule jemanden, der für mich da ist.

	11
	E3
	Ich bin so vertieft in meine Schulaufgaben, dass ich alles um mich herum vergesse.

	12
	E4
	Wenn ich in der Schule etwas Neues lerne, merke ich nicht, wie die Zeit vergeht.

	13
	O2
	Wenn es in der Schule einmal schwierig ist, glaube ich, dass alles gut wird.

	14
	C3
	Es gibt Personen in der Schule, die sich wirklich für mich interessieren.

	15
	C4
	Ich habe Freunde in der Schule, die mir sehr wichtig sind.

	16
	P3
	Wenn ich mir vornehme für die Schule zu lernen, mache ich es auch.

	17
	O3
	Ich glaube, dass ich in der Schule alles schaffen kann, egal wie schwierig es ist.

	18
	P4
	In der Schule strenge ich mich sehr an.

	19
	H4
	In der Schule bin ich meistens fröhlich.


Note. E = Engagement; P = Perseverance; O = Optimism; C = Connectedness; H = Happiness. The measure uses a 5-point response format (1 = Stimmt gar nicht, 2 = Stimmt eher nicht, 3 = Stimmt etwas, 4 = Stimmt ziemlich, 5 = Stimmt genau). Introduction: Bitte lies die folgenden Aussagen gut durch. Kreuze an, wie sehr jede Aussage dich beschreibt. Bitte denke bei den Aussagen an die Schule und wie du dich fühlst, wenn du in der Schule bist. 
Bitte antworte ehrlich. Es gibt keine richtigen oder falschen Antworten. 
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