Scheda di autovalutazione
1.
Quali stadi di patologia epatica comprende l’acronimo NAFLD?
a.
steatosi epatica, epatite virale, cirrosi epatica 
b.
steatosi epatica, steatoepatite, cirrosi epatica
c.
steatosi epatica, NASH, ipertensione portale
2.
A quali patologie endocrinologiche è chiaramente associata la NAFLD?
a.
diabete insipido, ipotiroidismo, insufficienza surrenalica
b.
diabete mellito di tipo 1, ipogonadismo, eccesso di glucocorticoidi
c.
diabete mellito di tipo 2, ipogonadismo, insulino-resistenza
3.
Quali di questi fattori sono maggiormente implicati nella genesi della NAFLD?
a.
consumo alcolico giornaliero maggiore di 30 g nell’uomo e di 20 g nella donna
b.
insulino-resistenza e sindrome metabolica
c.
iperprolattinemia 
4.
Indicare la risposta errata. La NAFLD:
a.
si associa a ipogonadismo nell’uomo e iperandrogenismo nella donna
b.
è meno prevalente negli uomini affetti da ipogonadismo
c.
è di frequente riscontro nei soggetti affetti da obesità e diabete mellito di tipo 2
