
Figure 1: Home‐titration algorithm for antihypertensive medications 

 

 

 

 

Potassium checked 2 weeks after starting Hydrochlorothiazide.    
Potassium and creatinine checked 2 weeks after starting Benazepril. 

Do not titrate Metoprolol if heart rate is less 
than 55 or patient symptomatic of bradycardia. 


