
 

Eligibility criteria: 
1. Licensed physiotherapists 
2. No EBP course or training 
(identified using a screening form) 

Reference population: Registry of physiotherapists from a preliminary profile 
survey and the Philippine Physical Therapy Association.  

 

 

 

 

 

Eligible participants to 
be randomized to groups 

N=54 

 
 

Pre test assessment
1. Knowledge and skills  (Adapted 
Fresno test by McCluskey and 

Bishop 2009) and  
 2. Attitudes (Questions on 

Attitudes to EBP by Stevenson, 
Lewis and Hay 2004) to EBP  

 
One day EBP training  

Post EBP training assessment  
1. Knowledge and skills  (Adapted 
Fresno test by McCluskey and 

Bishop 2009) and  
 2. Attitudes (Questions on 

Attitudes to EBP by Stevenson, 
Lewis and Hay 2004) to EBP  

 
3 month behavior observation 

(using activity diaries) 

3 months post EBP training 
assessment  

1. Knowledge and skills  (Adapted 
Fresno test by McCluskey and 

Bishop 2009) and  
 2. Attitudes (Questions on 

Attitudes to EBP by Stevenson, 
Lewis and Hay 2004)  

Allocated to EBP group 
N=27 

Allocated to control 
N=27  

 
Pre test assessment  

1. Knowledge and skills (Adapted 
Fresno test by McCluskey and 

Bishop 2009) and  
 2. Attitudes (Questions on 

Attitudes to EBP by Stevenson, 
Lewis and Hay 2004) to EBP  

 
Waitlisted for the EBP training  

Post EBP training assessment  
1. Knowledge and skills  (Adapted 
Fresno test by McCluskey and 

Bishop 2009) and  
 2. Attitudes (Questions on 

Attitudes to EBP by Stevenson, 
Lewis and Hay 2004) to EBP  

 
3 month behavior observation 

(using activity diaries) 

3 months post assessment  
(no intervention) 

1. Knowledge and skills  (Adapted 
Fresno test by McCluskey and 

Bishop 2009) and  
 2. Attitudes (Questions on 

Attitudes to EBP by Stevenson, 
Lewis and Hay 2004) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
To be analysed 

 N=27 
To be analysed 

N=27  

 
EBP training for the control group 

 
 


