
20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85+

Underweight 0.174 0.178 0.188 0.197 0.213 0.222 0.236 0.237 0.251 0.267 0.314 0.352 0.413 0.448

Normal weight 0.139 0.143 0.149 0.156 0.164 0.174 0.183 0.195 0.209 0.227 0.256 0.301 0.343 0.408

Overweight 0.164 0.169 0.175 0.180 0.190 0.198 0.206 0.215 0.231 0.248 0.274 0.308 0.339 0.358

Obese 1 0.204 0.211 0.221 0.230 0.240 0.254 0.265 0.282 0.292 0.315 0.352 0.393 0.438 0.459

Obese 2+ 0.256 0.261 0.277 0.289 0.303 0.316 0.337 0.352 0.379 0.411 0.448 0.477 0.506 0.633
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Figure 1: Proportion of life expectancy spent in non-optimal health by age group,  
females, Canada, 2000-2005 


