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Co-infections par le VIH et les parasites intestinaux dans une population chinoise: profil

immunologique

Li-Guang Tian, Tian-Ping Wang, Shan Lv, Feng-Feng Wang, Jian Guo, Xiao-Mei Yin,
Yu-Chun Cai, Mary Kathryn Dickey, Peter Steinmann et Jia-Xu Chen

Résumé

Contexte : Les parasitoses provoquent souvent un changement de la réaction immunitaire
prédominante du corps humain du type médié par les lymphocytes auxiliaires Thl a celui
médié par les Th2. Il est donc trés probable qu’elles accéleérent la progression de I’infection
par le virus de I’'immunodéficience humain (VIH) vers le syndrome d’immunodéficience
acquise (SIDA). Les parasitoses et le SIDA sont épidémiques dans certaines régions rurales de
la République populaire de Chine, et les co-infections sont relativement fréquentes. Aucune
¢tude de population n’avait pourtant été entreprise jusqu’ici pour évaluer la fréquence des
co-infections par le VIH et les parasites et leurs effets sur la réponse immunitaire. Nous avons
étudié (1) le statut immunitaire de la population infectée par le VIH et (2) I’effet sur certains
parametres immunitaires d’une co-infection par le VIH et des parasites internes.

Méthodes : Au total, 309 sujets infectés par le VIH ont été recrutés et comparés a un groupe
témoin de 315 individus séronégatifs appartenant a la population locale, comparable en
termes d’age et de sexe. Des questionnaires ont été soumis a tous les participants afin de
recueillir des informations sur les caractéristiques sociodémographiques, les habitudes
sanitaires, le revenu familial et les manifestations cliniques récentes. Deux échantillons de
selles consécutifs et des échantillons de sang veineux de 10 ml ont été recueillis obtenus de
chaque individu afin de diagnostiquer les parasitoses et de quantifier certaines cytokines et les
lymphocytes CD4+, respectivement.

Résultats : Au cours de la durée de 1’étude, 79 sujets infectés par le VIH ne suivaient pas un
traitement antirétroviral a haute activité (HAART) ; ceux-ci ont donc été inclus dans notre
analyse. La prévalence des helminthiases intestinales était de 6,3 % et celle des protozooses
de 22,8 %. Les protozoaires parasites les plus fréquents étaient Blastocystis hominis (B.
hominis) (13,9 %) et Cryptosporidium spp. (10,1 %). La prévalence de Cryptosporidium spp.
¢tait significativement plus élevée chez les sujets infectés par le VIH que chez les sujets

séronégatifs (P<0,05). Par rapport a la population non infectée, nous n’avons relevé aucune



différence dans les indicateurs immunologiques mesurés (P > 0,05). Les tendances suivantes
ont néanmoins été observées : les taux d’IFN-y étaient plus bas mais ceux d’IL-4 plus élevés
dans la population co-infectée par le VIH et les helminthes. Dans celle co-infectée par le VIH
et B. hominis, c’est le taux d’IL-2 qui était plus élevé. Enfin, la population co-infectée par le
VIH et Cryptosporidium spp. affichait une numération des lymphocytes T CD4+ sensiblement
plus basse.

Conclusion : Selon le profil immunologique, la coexistence d’une helminthiase est
défavorable aux sujets infectés par le VIH. Nous avons constaté qu’elle était associée a un
décalage de 1’équilibre Th1/Th2 dans le méme sens que celui causé par le virus lui-méme, ce
qui pourrait indiquer une accélération de la progression de I’infection par le VIH vers le SIDA.
La co-infection par Cryptosporidium spp. n’est pas associée a une modification significative
des facteurs immunitaires, a la différence de la co-infection par Cryptosporidium spp. qui est
associée a une baisse de la numération de lymphocytes T CD4+, ce qui confirme le caractére
opportuniste de ces parasitoses. En revanche, la co-infection par B. hominis s’est avérée
associée a un décalage antagonique du profil immunologique par rapport a I’infection par le

VIH.
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Konnpuuuposanue BUUY-unpexuueil 1 KHUIIEYHbIMH NMAPa3sUTAMM CPeId HaceJeHHs

Kurasi: ummyHosIorn4eckuii npodpuian

JIn-T'yaner Tuan, Tuan-Ilunr Banr, [lan JIB, ®enr-@enr Banr, [xuan ['yo, Keso-Meit fIHH,

Mio-Uyn Cait, Mepu Korpun Jluxu, Iurep Craitmann u Jlxua-Kcy Uen

AHHOTALMA

Kparkoe onucanue: 3apaxeHnue mapasuTaMy 4acTo MPHBOAUT K TOMY, YTO Mpeodiaiaromas
B OpPraHM3Me 4YelIoBeKa MMMYHHAs peakius rnepekitodaercs ¢ T-xenmepos 1-ro tumna (Thl) Ha
tun Th2. BeneacTeue 3TOro mMMpoKo pacrpocTpaHEHO MHEHHE, YTO 3apakeHHe MapasuTaMu
YCKOpSIET pa3BUTHE WHGEKIMH BHpyca HUMMyHonedurmra dvenoeka (BUY) B curmpom
npuoOperenHoro ummyHonepunura (CIIM/]). B HekoTopeIx cenbckux paitoHax Kuraiickoit
Hapomnoii PecryOnuke 3aboneBanme mnapasutapabiMu Oonesnsmu u CIIWMJlom sBisercs
SMHUJIEMUYECKUM U KOMH(PUIIMPOBAHKE IOCTATOYHO pacrpocTpaHeno. OHaKo, 10 CHX TOp He
MIPOBOIMIIACH TIOTYJISIIHOHHBIE UCCIIEI0BAHUS YacTOThl KonHpuipoanus BUY-undexueit
Y KUIICYHBIMH TTapasuTaMH, a TaKKe BIMSAHUS KOMH(DUIMPOBAHHUS Ha UMMYHHYIO PEaKIIHUIO.
Mst uzydanu (1) ummmynHoe coctosiuue BUU-undunmpoBanHoro HaceneHus, u (2) BIUsSHHE
kouHummpoBanuss BUY-undexuneil n KHeyHbIMy Napa3uTaMi Ha BHIOpaHHBIE MTapaMeTphl
MMMYHHOM CHUCTEMBI YEJIOBEKA.

Metoabl: B wuccnenosanume Obumm BoBiedeHbl 309 BUY-undunupoBaHHbIX juil. bbuto
MIPOBEJICHO WX CpaBHEHHWE II0 BO3PACTy M TMOJYy C KOHTPOJIbHOW rpymmod u3z 315
BUY-orpunarenbHpIX MECTHBIX kHTeleld. BceM ydacTHMKaM OBUIM BBIJAHBI OINPOCHBIE
aHKeThl Ui cOopa COIMaIbHO-IEMOTpaUIeCKUX JaHHBIX, CBEICHUH O CaHUTapHBIX
YCTIOBHSIX, CEMEHHOM JIOXOJIE M HENAaBHUX KIMHUYECKHX TPOSBICHHUIX 3a00ieBaHMNA. Y
KaX/I0T0 y4YacTHHMKA OBUTHM B3SATHl JBa IOCJEIOBATEIBHBIX OOpasma cryma u mo 10 mi
BEHO3HOW KpOBH /ISl aHAJNM3a Ha Mapa3UTHble HH(YEKIMH M KOJIWYECTBEHHOW OIECHKH
BBIOpaHHBIX TUTOKMHOB M CD4+ T-muM(}OIMTOB COOTBETCTBEHHO.

PesyabTaTei: Bo Bpemsi mpoBeneHus uccienoanus 79 BUU-uHPUIMPOBAHHBIX I HE
MIOJIBEPTrajUCh BBICOKOAKTUBHOM aHTUpeTpoBUpycHO#l Tepamuu (BAAPT) u Obum Takum
00pa3oM BKIIIOYEHBI B HAIll aHAJU3; PACIPOCTPAHEHHOCTh KUIIEYHBIX TIMCTHBIX MH(EKINH
cocraBuna 6,3% wu mpoTo3okHbIX HH(ekuit 22,8%. Hambosiee yacTo BCTpeUaArONTUMUCS

MPOTO30MHBIME  WHGpeKIusIMu Ol Blastocystis  hominis (B.  hominis) (13,9%) wu



Cryptosporidium spp. (10,1%). Pacnpoctpanennocts Cryptosporidium spp. cpenu BUU-
WHOUIMPOBAHHBIX JIUI] OblJIa 3HAYUTEIHHO BbIIIE, YeM cpenn BUY-oTpHumarensHBIX JTUI
(P<0,05). Ilo cpaBHeHHIO ¢ HEKOMH(HIMPOBAHHBIM HACEJIEHHEM HE ObUIO OOHAPYKEHO
CYILIECTBEHHBIX PA3IMUUil HH 1O OJHOMY M3 M3MEPEHHBIX MMMYHOJIOTUYECKHX TOKa3areyei
(P>0,05). Opmnako, ObBUTM 3aMEYEHBI CIENYIONIME 3aKOHOMEPHOCTH: Yy HaceleHus,
konHpumpoBanHoro BUY-undexnueit n mmcramu, ypoBHu IFN-y Obun HUXe, a YpOBEHb
IL-4 Beimme. Y Hacenenwsi, konHpuiupoBanHoro BUY-undexmueit u B. hominis, ypoBeHb
IL-2 6but BeIe. Y Hacenenwus, kouHpumupoBannoro BUYU-undexnueit u Cryptosporidium
spp., conepxkanue CD4+ T-muMdOIMTOB OBLIO 3HAYUTEITHLHO HUXKE.

3akmoyenne: CoOrTacHO HUMMYHOJOTHUECKOMY NPOQHI0, KOMH(PUIMPOBAHHE TIIMCTAMU
sBIsieTcss HeOnaronpuaTHeIM 11t BUY-uHOUIIMPOBaHHBIX JIUI. DTO CBA3aHO CO CMEIICHUEM
6amanca Th1/Th2 B ToM e HampaBJIeHHH, B KOTOPOM JEHCTBYET caM BHPYC, YTO MOXKET
yka3piBaTh Ha yckopenue mnepexoga BUUY-undexmmm B CIINJ. Kowmndpummposanue
Cryptosporidium spp. He CBS3aHO CO 3HAUYUTEIBLHBIM U3MEHEHHEM UMMYHHBIX (DAKTOPOB, 3aTO
OHO CBSI3aHO C TOHIKEHHBIM YypoBHeM CD4+ T-muMQoOUMTOB, YTO MOATBEPKIAET
OTIMOPTYHUCTUYECKUN XapakTep Takux nHpekuuit. C npyroit cTopoHsl, KOMHPHUIIMPOBaHUE B.
hominis CBSI3aHO C AaHTAarOHHUCTUYECKUM CABHIOM B HMMMYHOJIOTHYECKOM TMpoduie 1o

cpaBHeHuio ¢ BUY-undexmuei.
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VIH y co-infecciones de parasitos intestinales en una poblacion china: un perfil

inmunologico

Li-Guang Tian, Tian-Ping Wang, Shan Lv, Feng-Feng Wang, Jian Guo, Xiao-Mei Yin,
Yu-Chun Cai, Mary Kathryn Dickey, Peter Steinmann and Jia-Xu Chen

Abstracto

Antecedentes: Las infecciones parasitarias con frecuencia llevan a un cambio en la reaccion
inmune predominante del cuerpo humano, de linfocitos T colaboradores 1 tipo-Thl a tipo-Th2.
Por ello, se espera ampliamente que las infecciones parasitarias aceleren la progresion de
infecciones del virus de inmunodeficiencia humana (VIH) a sindrome de inmunodeficiencia
adquirida (SIDA). En la Republica Popular China, tanto las enfermedades parasitarias como
el SIDA son epidémicos en ciertas areas rurales, y las co-infecciones son relativamente
comunes. Sin embargo, ningiin estudio basado en la poblacion habia investigado aun la
frecuencia de co-infecciones de parasitos y VIH, y sus efectos sobre las respuestas inmunes.
Estudiamos (1) el estatus inmune de una poblacion infectada con VIH, y (2) el efecto de
co-infeccion de VIH y pardsitos intestinales sobre parametros seleccionados del sistema
inmune humano.

Métodos: Un total de 309 individuos infectados con VIH fueron reclutados y comparados con
un grupo de control de igual edad y género de 315 individuos locales VIH-negativo.
Cuestionarios fueron administrados a todos los participantes para obtener informacion sobre
caracteristicas socio-demograficas, habitos sanitarios, ingreso familiar, y manifestaciones
clinicas recientes. Dos muestras consecutivas de deposiciones y muestras de 10ml de sangre
venosa también fueron recolectadas de cada individuo para el diagndstico de infecciones
parasitarias y mediciones cuantitativas de citocinas y linfocitos T CD4+, respectivamente.
Resultados: Durante el periodo del estudio, 79 individuos infectados con VIH no estuvieron
bajo terapia antirretroviral de gran actividad (TARGA) y fueron por ello incluidos en nuestro
andlisis; la prevalencia de infecciones helminticas intestinales fue de 6,3% y la de protozoos
fue 22,8%. Las infecciones de protozoos mas comunes fueron Blastocystis hominis (B.
hominis) (13,9%) y Cryptosporidium spp. (10,1%). La prevalencia de Cryptosporidium spp.
en individuos infectados con VIH fue significativamente mayor que la de individuos VIH

negativos (P<0.05). Comparados con la poblacion no-co-infectada, no se observé diferencia



significativa para ninguno de los indicadores inmunologicos medidos (P > 0.05). Sin
embargo, las siguientes tendencias fueron observadas: los niveles de IFN-y fueron mas
bajos, pero el nivel IL-4 fue mas alto, en la poblacidon co-infectada con VIH y helmintos. En
la poblacion co-infectada con VIH y B. hominis, el nivel IL-2 fue mas alto. La poblacion
co-infectada con VIH y Cryptosporidium spp. tuvo conteos de linfocitos-T CD4+
considerablemente mas bajos.

Conclusion: Segun el perfil inmunoldgico, la co-infeccion con helmintos es desventajosa
para individuos infectados con VIH. Estuvo asociada a un cambio en el equilibrio Th1/Th2
en la misma direccion que la causada por el virus mismo, lo que puede indicar una aceleracion
del progreso de una infeccion de VIH a SIDA. La co-infeccion con Cryptosporidium spp. no
se estuvo asociada a un cambio significativo en factores inmunes pero la co-infecciéon con
Cryptosporidium spp. estuvo asociada a un nivel reducido de linfocitos T CD4+, confirmando
la naturaleza oportunista de dichas infecciones. La co-infeccion con B. hominis, por otro
lado, estuvo asociada a un cambio antagonistico en el perfil inmunolégico comparado a una

infeccion de VIH.
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