HASTA ONAM FORMU

Calisma Bashgi: Elektif Sezaryen Dogumlarinda Spinal Anestezi Altinda Bupivakain ve

Levobupivakain'in Karsilastirilmasi
Giris

Fatih Universitesi T1p Fakiiltesi'nde yiiriitiilen bu arastirma ¢alismasina katilmaniz i¢in davet
ediliyorsunuz. Bu ¢alismanin amaci, spinal anestezi ile elektif sezaryen yapilan hamile
kadinlarda iki farkli lokal anestezik olan bupivakain ve levobupivakain'in etkilerini
karsilastirmaktir. Katilmadan 6nce, ¢alismanin neden yapildigini, neyi igerecegini ve olast
riskleri ya da faydalar1 anlamaniz 6nemlidir. Liitfen bu bilgileri dikkatlice okuyun. Eger

herhangi bir sey belirsizse sorular sorabilirsiniz.

Calisma Prosediirleri
Katilmaya karar verirseniz:

e Sezaryen dogumunuzdan 6nce spinal anestezi uygulanacak ve bu anestezi bupivakain
ya da levobupivakain kullanilarak yapilacaktir.

o Bir bilgisayar destekli rastgelelestirme sistemi sizi iki gruptan birine atayacaktir. Ne
siz ne de sizi izleyen doktor hangi ilaci aldiginiz1 bilmeyecektir.

« Vital Bulgular Izleme: Kan basinciniz, kalp atis hiziniz ve oksijen seviyeleriniz islem
boyunca yakindan izlenecektir.

« Sicaklik izleme: Viicut sicakligmizin 6lgiilmesi igin kol, bacak ve kulaklarmiza
sensorler yerlestirilecektir.

e Eger kan basinciniz diiserse, efedrin verilebilir. Kalp atis hiziniz 6nemli 6lgiide
yavaglarsa, atropin verilebilir.

e Islem sirasinda herhangi bir rahatsizlik, sogukluk hissi veya titreme yasayip

yasamadiginiz sorulacaktir.



Potansiyel Riskler ve Rahatsizhiklar

« Spinal anestezi genellikle glvenlidir, ancak baz riskler arasinda diisiik kan basinci,
bas agrisi, bulanti, bas donmesi veya viicudun alt kisminda gegici uyusukluk olabilir.

e Bu c¢aligmada kullanilan ilaglar, klinik uygulamalarda yaygin olarak kullanilan ve
spinal anestezi i¢in onaylanmis ilaglardir.

o Izleme icin kullanilan sicaklik probu, agr1 veya zarar vermez.

Katilbmin Faydalari

o Direkt bir fayda saglamasa da, katiliminiz gelecekteki sezaryen dogum hastalar1 i¢in

anestezi uygulamalarinin gelistirilmesine katkida bulunacaktir.

Gonalli Katilim, Cekilme ve Gizlilik

e Bu calismaya katiliminiz tamamen goniilltidiir.

o Katilmamay1 veya herhangi bir zamanda geri ¢ekilmeyi secebilirsiniz, bu durum tibbi
bakiminizi etkilemeyecektir.

e Bu calismada toplanan tiim bilgiler gizli tutulacaktir.

e Verileriniz yalnizca arastirma amaciyla kullanilacaktir.

Etik Onay

Bu calisma, 21 Subat 2014 tarihinde Fatih Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurulu tarafindan
onaylanmis olup (Onay No: 33/5) Helsinki Deklarasyonu'na uygun olarak yiiriitiilmektedir.



Onay Beyam

Bu bilgileri okudum ve anladim. Sorular sorma firsatim oldu ve tiim sorularim tatmin edici bir

sekilde yanitlandi. Bu ¢alismaya katilmay1 gontillii olarak kabul ediyorum.
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