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	Alt boyutlar
	Ölçek Maddeleri
	Kesinlikle katılmıyorum
	Katılmıyorum 
	Bazen katılıyorum
	Katılıyorum
	Kesinlikle katılıyorum

	Öz-Belirsizlik

	1.Hastalığım için aldığım tedavi türünü göz önünde bulundurduğumda günlük işlerimi yerine getirebileceğimden emin değilim.
	
	
	
	
	

	
	2. Tedavimle ilişkili yan etkilerin üstesinden gelecek planları etkili bir şekilde kullanabileceğim konusunda emin değilim.
	
	
	
	
	

	
	3. Hemodiyalizle ilgili kriz durumlarıyla baş edebilme becerimden emin değilim.
	
	
	
	
	

	
	4. Hastalığım için farklı tedavi yöntemlerini kabul edebileceğimden emin değilim.
	
	
	
	
	

	Belirsiz Durum
	5. Bazen hemodiyalizden dolayı bitkin düştüğümde hemodiyalize devam edip etmeme konusunda emin olamıyorum. 
	
	
	
	
	

	
	6. Aldığım tedavi nedeniyle hayattaki hedeflerimi ve isteklerimi gerçekleştirebileceğimden emin değilim.
	
	
	
	
	

	
	7. Hastalığım veya hemodiyalizden dolayı gelecekte iyi bir sosyal hayat veya aile statüsüne sahip olacağım konusunda emin değilim.
	
	
	
	
	

	
	8. Şu an hayatımdaki hiçbir şeye kesin olarak güvenemeyeceğim bir durumdayım.
	
	
	
	
	

	
	9. Tedavim için gelecekte yapmamam gerekenler konusunda emin değilim.
	
	
	
	
	

	
	10. Tedavimle ilgili bir sorun ortaya çıktığında, bu konuda kolayca karar vermekte zorlanıyorum.
	
	
	
	
	

	[bookmark: _Hlk234604175]Tedavi Sonuçlarının Belirsizliği
	11. Tedavimin geleceği hakkında cevaplanmamış birçok sorum var.
	
	
	
	
	

	
	12. Hemodiyalizin yaşam süremi uzatmak için uygun bir tedavi olup olmadığından emin değilim.
	
	
	
	
	

	
	13. Hemodiyalizde görev yapan sağlık çalışanlarının eğitilmesinin hemodiyalizin olumsuz etkilerini azaltabileceğinden emin değilim.
	
	
	
	
	

	
	14. Tedaviye bağlı kalmanın daha uzun yaşamamla sonuçlanıp sonuçlanmayacağından emin değilim.
	
	
	
	
	

	Bilgi Belirsizliği
	15. Böbrek nakli hakkında yeterli bilgiye sahip olup olmadığımdan emin değilim.
	
	
	
	
	

	
	16. Böbrek naklinin hemodiyalizden daha iyi olup olmadığından emin değilim.
	
	
	
	
	

	
	17. Damar yoluma erişim hakkındaki yeterli bilgi sahibi olma konusunda emin değilim.
	
	
	
	
	


         

