Table1 Relative spectral power and band ratio of all participants
	
	HC(n=30)
	DD(n=58)
	Z value
(HC vs DD)
	MMD(n=22)
	SDD(n=36)
	H value
(HC vs MMD vs SDD)
	Z value
(HC vs MMD)
	Z value
(HC vs SDD)
	Z value
(MMD vs SDD)

	N1-Delta
	22.82(14.89 - 41.72）
	14.07(8.61 - 26.21）
	-2.465*
	8.64(5.88 - 25.71）
	15.93(10.89 - 30.45）
	9.845**
	-2.891**
	-1.623
	-2.137*

	N1-Theta
	2.45(1.84 - 4.13）
	2.27(1.77 - 3.81）
	-0.453
	2.49(1.75 - 4.53）
	2.25(1.77 - 3.48）
	0.554
	-0.02
	-0.657
	-0.581

	N1-Alpha
	1.97(1.44 - 3.75）
	1.9(1.18 - 3.46）
	-0.579
	2.18(1.18 - 3.84）
	1.86(1.22 - 2.96）
	0.596
	-0.178
	-0.711
	-0.542

	N1-Beta
	0.51(0.36 - 0.69）
	0.55(0.33 - 0.74）
	-0.589
	0.55(0.29 - 0.71）
	0.55(0.34 - 0.79）
	0.591
	-0.218
	-0.695
	-0.547

	N1-DAR
	13.66(5.25 - 18.64）
	7.38(4.37 - 14.34）
	-1.821
	5.27(3.73 - 8.58）
	8.95(6.02 - 16.89）
	8.17*
	-2.634**
	-0.855
	-2.327*

	N1-DBR
	54.7(28.89 - 83.07）
	27.9(17.39 - 53.85）
	-2.791**
	23.62(14.82 - 37.71）
	36.36(18 - 70.55）
	10.13**
	-3.149**
	-1.919
	-1.505

	N2-Delta
	30.39(22.23 - 40.82）
	20.33(12.04 - 32.94）
	-3.019**
	14.71(10.42 - 21.83）
	23.1(14.57 - 36.35）
	15.125***
	-3.927***
	-1.687
	-2.396*

	N2-Theta
	3.37(2.63 - 4.5）
	3.3(2.26 - 4.15）
	-0.792
	3.22(2.16 - 4.21）
	3.36(2.67 - 4.09）
	1.037
	-1.093
	-0.399
	-0.569

	N2-Alpha
	2.56(1.54 - 3.41）
	2.02(1.26 - 3.28）
	-1.25
	2.02(1.22 - 3.15）
	2.08(1.3 - 3.62）
	1.817
	-1.278
	-0.94
	-0.521

	N2-Beta
	0.49(0.35 - 0.61）
	0.49(0.31 - 0.69）
	-0.643
	0.58(0.3 - 0.74）
	0.48(0.31 - 0.69）
	0.638
	-0.963
	-0.27
	-0.329

	N2-DAR
	11.23(8.06 - 25.37）
	9.86(5.54 - 15.32）
	-1.32
	8.24(5.21 - 11.73）
	11.67(7.13 - 25.42）
	5.204
	-2.149*
	-0.438
	-1.867

	N2-DBR
	68.05(45.61 - 121.86）
	43.66(27.52 - 75.61）
	-3.019**
	33.26(19.96 - 54.02）
	55.58(36.38 - 79.44）
	13.805***
	-3.63***
	-1.893
	-2.22*

	N3-Delta
	88.89(58.67 - 149.78）
	53.99(38.6 - 71.51）
	-3.599***
	48.06(34.54 - 71.04）
	55.05(43.92 - 71.75）
	14.28***
	-3.464***
	-2.859**
	-1.216

	N3-Theta
	4.87(3.74 - 7.67）
	4.46(3.18 - 6.63）
	-1.391
	4.62(3.09 - 6.8）
	4.28(3.19 - 6.51）
	1.942
	-0.963
	-1.365
	-0.008

	N3-Alpha
	2.56(1.79 - 3.99）
	2.55(1.44 - 3.44）
	-1.045
	2.56(1.42 - 3.87）
	2.43(1.44 - 3.29）
	1.879
	-0.23
	-1.352
	-0.835

	N3-Beta
	0.37(0.27 - 0.48）
	0.45(0.28 - 0.67）
	-1.491
	0.51(0.28 - 0.77）
	0.43(0.28 - 0.61）
	2.888
	-1.761
	-0.966
	-0.736

	N3-DAR
	36.07(22.51 - 50.66）
	23.4(14.34 - 40.53）
	-2.447*
	14.97(12.77 - 25.04）
	27.53(17.57 - 44.59）
	11.276**
	-3.254***
	-1.339
	-2.357*

	N3-DBR
	259.66(200.56 - 377.94）
	129.49(70.41 - 193.36）
	-4.697***
	112.91(55.68 - 162.67）
	153.12(82.53 - 215.82）
	24.539***
	-4.517***
	-3.735***
	-1.696

	NREM-Delta
	161.54(126 - 226.84）
	100.77(60.7 - 133.39）
	-4.542***
	76.1(49.67 - 109.02）
	115.85(68.01 - 142.68）
	24.567***
	-4.575***
	-3.464***
	-2.179*

	NREM-Theta
	12.18(9.05 - 17.06）
	10.64(7.67 - 13.83）
	-1.276
	11.14(7.33 - 14）
	10.48(7.87 - 14.04）
	1.633
	-1.037
	-1.146
	-0.08

	NREM-Alpha
	7.77(4.73 - 11.61）
	6.87(4.39 - 10.3）
	-1.107
	6.96(4.63 - 10.38）
	6.6(4.34 - 10.81）
	1.304
	-0.648
	-1.171
	-0.213

	NREM-Beta
	1.32(1.09 - 1.7）
	1.51(0.93 - 2.11）
	-0.819
	1.57(0.83 - 2.17）
	1.5(0.96 - 2.2）
	0.67
	-0.741
	-0.683
	-0.096

	NREM-DAR
	21.58(15.41 - 28.5）
	13.88(9.58 - 23.85）
	-2.858**
	11.31(8.94 - 14.03）
	17.53(11.16 - 26.91）
	13.807***
	-3.649***
	-1.619
	-2.41*

	NREM-DBR
	138.97(86.12 - 171.83）
	69.29(42.89 - 96.66）
	-4.516***
	59.26(35.9 - 94.48）
	78.15(44.14 - 117.74）
	22.272***
	-4.39***
	-3.554***
	-1.394

	REM-Delta
	16.65(10.63 - 28.66）
	11.65(8.99 - 25.68）
	-1.653
	9.71(7.31 - 18.75）
	11.84(9.84 - 28.38）
	4.97
	-2.119*
	-0.894
	-1.582

	REM-Theta
	1.99(1.48 - 2.91）
	1.84(1.48 - 2.27）
	-0.537
	1.66(1.32 - 2.18）
	2.06(1.67 - 2.27）
	3.413
	-1.354
	-0.173
	-1.909

	REM-Alpha
	1.13(0.8 - 2.03）
	1.2(0.89 - 1.72）
	-0.303
	0.91(0.65 - 1.32）
	1.43(1.01 - 2.47）
	7.693*
	-1.406
	-1.471
	-2.759**

	REM-Beta
	0.39(0.3 - 0.56）
	0.4(0.24 - 0.62）
	-0.293
	0.38(0.23 - 0.57）
	0.42(0.24 - 0.81）
	1.749
	-0.535
	-0.822
	-1.293

	REM-DAR
	13.96(6.36 - 32.02）
	9.55(7.09 - 17.46）
	-1.123
	12.06(7.31 - 19.97）
	9.26(6.75 - 17.46）
	1.958
	-0.475
	-1.316
	-0.911

	REM-DBR
	43.4(24.26 - 94.33）
	34.74(23.04 - 48.72）
	-1.521
	31.02(24.28 - 44.6）
	35.7(19.62 - 53.02）
	2.334
	-1.267
	-1.316
	-0.178

	TOTAL Delta
	183.23(142.09 - 245.43）
	116.98(73.89 - 153.17）
	-4.569***
	91.66(64.59 - 121.68）
	132.89(77.83 - 170.27）
	25.503***
	-4.76***
	-3.374***
	-2.292*

	TOTAL Theta
	13.94(11.26 - 19.13）
	21.28(15.33 - 27.65）
	-3.768***
	22.28(14.66 - 28）
	20.96(15.74 - 28.09）
	14.233***
	-2.76**
	-3.593***
	-0.08

	TOTAL Alpha
	9.05(6.1 - 13.15）
	7.8(5.59 - 11.94）
	-1.081
	7.85(5.45 - 12.17）
	7.22(5.57 - 12.04）
	1.171
	-0.889
	-0.961
	-0.115

	TOTAL Beta
	1.79(1.38 - 2.16）
	1.89(1.18 - 2.86）
	-0.572
	1.96(0.94 - 2.7）
	1.78(1.25 - 2.92）
	0.486
	-0.333
	-0.605
	-0.497

	TOTAL-DAR
	20.61(16.23 - 28.35）
	13.06(10.95 - 21.67）
	-2.965**
	11.57(8.52 - 13.45）
	15.5(11.39 - 25.39）
	13.241***
	-3.556***
	-1.842
	-2.164*

	TOTAL-DBR
	113.17(75.47 - 147.23）
	61.01(38.1 - 96.4）
	-4.296***
	54.14(34.55 - 82.66）
	71.66(40.46 - 105.06）
	19.909***
	-4.112***
	-3.426***
	-1.234


Abbreviations: DAR, delta/alpha ratio; DBR, delta/beta ratio 












[bookmark: OLE_LINK1]Table2 Correlation between HAMD scores, relative spectral power, and band ratios for all participants
	
	N1 sleep
	N2 sleep
	N3 sleep
	NREM sleep
	REM sleep
	TOTAL sleep

	
	R
	p-value
	R
	p-value
	R
	p-value
	R
	p-value
	R
	p-value
	R
	p-value

	Delta
	.324*
	0.015
	.337**
	0.01
	0.237
	0.076
	.361**
	0.005
	0.206
	0.148
	.373**
	0.004

	Theta
	0.036
	0.794
	0.143
	0.283
	0.092
	0.494
	0.112
	0.404
	.312*
	0.027
	0.112
	0.404

	Alpha
	-0.017
	0.903
	0.121
	0.365
	-0.011
	0.934
	0.083
	0.539
	.378**
	0.006
	0.08
	0.554

	Beta
	0.009
	0.945
	-0.052
	0.697
	-0.064
	0.635
	-0.007
	0.96
	0.182
	0.201
	0.028
	0.836

	DAR
	.299*
	0.027
	0.225
	0.09
	.298*
	0.024
	.274*
	0.039
	-0.165
	0.251
	0.223
	0.095

	DBR
	0.261
	0.052
	.319*
	0.015
	0.25
	0.06
	0.254
	0.054
	0.005
	0.973
	0.229
	0.084



