[bookmark: _GoBack]Table S1. Correlation matrix of demographic, metabolic and inflammatory variables in the study population
	
	Age
	Sex
	BMI
	Glucose
	HDL
	LDL
	TC
	TG
	IFN-γ
	TNF-α
	IL-1β
	IL-2
	IL-6
	IL-8
	IL-12

	Age     r
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	        P
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Sex      r
	0.143
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	        P
	0.147
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	BMI     r
	0.127
	-0.194
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	        P
	0.198
	0.049
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Glucose  r
	0.121
	-0.022
	0.222
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	        P
	0.223
	0.824
	0.024
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	HDL    r
	-0.063
	0.413
	-0.200
	0.014
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	        P
	0.529
	<0.001
	0.043
	0.889
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	LDL     r
	0.054
	0.036
	0.059
	0.284
	0.261
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	        P
	0.585
	0.721
	0.553
	0.004
	0.008
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	TC      r
	0.014
	0.182
	-0.039
	0.210
	0.633
	0.844
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	        P
	0.888
	0.066
	0.693
	0.033
	<0.001
	<0.001
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	TG      r
	0.084
	-0.242
	0.176
	0.178
	0.159
	0.372
	0.435
	1
	
	
	
	
	
	
	

	        P
	0.401
	0.014
	0.075
	0.071
	0.109
	<0.001
	<0.001
	
	
	
	
	
	
	
	

	IFN-γ    r
	0.029
	0.082
	-0.087
	0.111
	0.108
	0.033
	0.047
	-0.007
	1
	
	
	
	
	
	

	        P
	0.768
	0.408
	0.379
	0.266
	0.278
	0.737
	0.637
	0.945
	
	
	
	
	
	
	

	TNF-α   r
	0.026
	-0.091
	0.065
	0.262
	0.067
	0.197
	0.186
	0.145
	0.153
	1
	
	
	
	
	

	        P
	0.794
	0.359
	0.513
	0.007
	0.503
	0.046
	0.060
	0.143
	0.120
	
	
	
	
	
	

	IL-1β    r
	0.072
	-0.212
	0.034
	0.130
	0.057
	0.109
	0.147
	0.103
	-0.179
	0.391
	1
	
	
	
	

	        P
	0.468
	0.031
	0.735
	0.190
	0.565
	0.272
	0.137
	0.301
	0.070
	<0.001
	
	
	
	
	

	IL-2     r
	0.164
	0.069
	-0.041
	0.024
	-0.067
	-0.026
	-0.031
	-0.102
	0.122
	0.139
	0.118
	1
	
	
	

	        P
	0.096
	0.484
	0.681
	0.809
	0.502
	0.793
	0.754
	0.305
	0.216
	0.160
	0.233
	
	
	
	

	IL-6     r
	0.066
	-0.105
	0.058
	0.000
	0.141
	0.265
	0.186
	0.186
	-0.033
	0.384
	0.285
	0.073
	1
	
	

	        P
	0.508
	0.287
	0.556
	0.999
	0.154
	0.007
	0.060
	0.059
	0.737
	<0.001
	0.003
	0.463
	
	
	

	IL-8     r
	0.097
	0.018
	0.186
	0.194
	0.023
	0.092
	0.088
	-0.038
	0.062
	0.213
	0.091
	0.167
	0.138
	1
	

	        P
	0.325
	0.859
	0.058
	0.049
	0.821
	0.353
	0.378
	0.704
	0.530
	0.030
	0.360
	0.090
	0.162
	
	

	IL-12    r
	-0.035
	0.121
	-0.083
	0.022
	0.110
	-0.023
	-0.011
	-0.056
	-0.011
	-0.148
	-0.127
	0.052
	-0.072
	-0.139
	1

	       P
	0.726
	0.220
	0.401
	0.829
	0.269
	0.814
	0.911
	0.576
	0.912
	0.134
	0.200
	0.598
	0.469
	0.160
	



