Appendix 4
	Author name (year)
	BEME
	Kirkpatrick-based outcome levels

	Bahadur et al.(2015)
	3
	2a

	Johanna et al.(2004)
	3
	2a

	Xue et al.(2023)
	4
	2b

	Michal et al.(2020)
	4
	2a

	Chen et al.(2017)
	4
	2b

	Yang et al.(2013)
	3
	2b

	Cédric et al.(2020)
	4
	2a

	Chen et al.(2022)
	3
	2a

	Brian et al.(2020)
	3
	2a

	Haley et al.(2018)
	3
	2a

	Lon J et al.(2021)
	3
	2a

	Yang et al.(2018)
	4
	2b

	Zhao et al.(2023)
	3
	2a

	Saeideh et al.(2020)
	4
	2a

	Lu et al.(2023)
	3
	2a


