[bookmark: _Hlk179446062]Supplemental Material Table 1: STROBE Statement—Checklist of items that should be included in reports of cross-sectional studies.


	[bookmark: bold1][bookmark: italic1][bookmark: bold2][bookmark: italic2][bookmark: bold3][bookmark: italic3][bookmark: bold4][bookmark: italic4][bookmark: italic5]
	Item No
	Recommendation
	Page
No

	[bookmark: bold5][bookmark: italic6]Title and abstract
	1
	(a) Indicate the study’s design with a commonly used term in the title or the abstract
	1
Lines 3-5

	[bookmark: bold6][bookmark: italic7]
	
	(b) Provide in the abstract an informative and balanced summary of what was done and what was found
	3

	[bookmark: bold7][bookmark: italic8]
Introduction

	[bookmark: bold8][bookmark: italic9][bookmark: bold9][bookmark: italic10]Background/rationale
	2
	Explain the scientific background and rationale for the investigation being reported
	5

	[bookmark: bold10][bookmark: italic11]Objectives
	3
	State specific objectives, including any prespecified hypotheses
	6
Lines 143-150

	[bookmark: bold11][bookmark: italic12]
Methods

	[bookmark: bold12][bookmark: italic13]Study design
	4
	Present key elements of study design early in the paper
	7
Line 183

	[bookmark: bold13][bookmark: italic14]Setting
	5
	Describe the setting, locations, and relevant dates, including periods of recruitment, exposure, follow-up, and data collection
	7-8
Lines 173-176, 198-202

	Participants
	6
	(a) Give the eligibility criteria, and the sources and methods of selection of participants
	7
Lines 176-178

	[bookmark: bold16][bookmark: italic17]Variables
	7
	Clearly define all outcomes, exposures, predictors, potential confounders, and effect modifiers. Give diagnostic criteria, if applicable
	7
Lines 191-195

	[bookmark: bold17][bookmark: italic18][bookmark: bold18][bookmark: italic19]Data sources/ measurement
	[bookmark: bold19]8*
	 For each variable of interest, give sources of data and details of methods of assessment (measurement). Describe comparability of assessment methods if there is more than one group
	7
Lines 183-187

	[bookmark: bold20][bookmark: italic20]Bias
	9
	Describe any efforts to address potential sources of bias
	8
Lines 200-203

	[bookmark: bold21][bookmark: italic21]Study size
	10
	Explain how the study size was arrived at
	7
Lines 173-176

	[bookmark: bold22][bookmark: italic22][bookmark: bold23][bookmark: italic23]Quantitative variables
	11
	Explain how quantitative variables were handled in the analyses. If applicable, describe which groupings were chosen and why
	7
Lines 188-195

	[bookmark: italic24][bookmark: italic25]Statistical methods
	12
	(a) Describe all statistical methods, including those used to control for confounding
	8
Lines 208-213

	[bookmark: bold24][bookmark: italic26]
	
	(b) Describe any methods used to examine subgroups and interactions
	8
Lines 208-213

	[bookmark: bold25][bookmark: italic27]
	
	(c) Explain how missing data were addressed
	N/A

	[bookmark: bold26][bookmark: italic28]
	
	(d) If applicable, describe analytical methods taking account of sampling strategy
	7
Lines 176-177

	[bookmark: bold27][bookmark: italic29]
	
	(e) Describe any sensitivity analyses
	N/A

	[bookmark: bold28][bookmark: italic30]
Results

	[bookmark: bold29][bookmark: italic31]Participants
	[bookmark: bold30]13*
	(a) Report numbers of individuals at each stage of study—eg numbers potentially eligible, examined for eligibility, confirmed eligible, included in the study, completing follow-up, and analysed
	9
Lines 233-235

	[bookmark: bold31][bookmark: italic32]
	
	(b) Give reasons for non-participation at each stage
	N/A

	[bookmark: bold32][bookmark: italic33]
	
	[bookmark: OLE_LINK4](c) Consider use of a flow diagram
	9
Supplemental Figure 1

	[bookmark: bold33][bookmark: italic34][bookmark: bold34][bookmark: italic35]Descriptive data
	[bookmark: bold35]14*
	(a) Give characteristics of study participants (eg demographic, clinical, social) and information on exposures and potential confounders
	9-10
Supplemental Material Table 3 and 6

	[bookmark: bold36][bookmark: italic36]
	
	(b) Indicate number of participants with missing data for each variable of interest
	9
Supplemental Material Table 3 and 6

	[bookmark: bold38][bookmark: italic38]Outcome data
	[bookmark: bold39]15*
	Report numbers of outcome events or summary measures
	9-11


	[bookmark: italic40][bookmark: bold41]Main results
	16
	(a) Give unadjusted estimates and, if applicable, confounder-adjusted estimates and their precision (eg, 95% confidence interval). Make clear which confounders were adjusted for and why they were included
	9-11

	[bookmark: italic41][bookmark: bold42]
	
	(b) Report category boundaries when continuous variables were categorized
	9-11


	[bookmark: italic42][bookmark: bold43]
	
	(c) If relevant, consider translating estimates of relative risk into absolute risk for a meaningful time period
	N/A

	[bookmark: italic43][bookmark: bold44]Other analyses
	17
	Report other analyses done—eg analyses of subgroups and interactions, and sensitivity analyses
	11
Line 307	 and Table 3

	[bookmark: italic44][bookmark: bold45]
Discussion

	[bookmark: italic45][bookmark: bold46]Key results
	18
	Summarise key results with reference to study objectives
	12
Lines 343-348

	[bookmark: italic46][bookmark: bold47]Limitations
	19
	Discuss limitations of the study, taking into account sources of potential bias or imprecision. Discuss both direction and magnitude of any potential bias
	14
Lines 430-439

	[bookmark: italic47][bookmark: bold48]Interpretation
	20
	Give a cautious overall interpretation of results considering objectives, limitations, multiplicity of analyses, results from similar studies, and other relevant evidence
	12-14

	[bookmark: italic48][bookmark: bold49]Generalisability
	21
	Discuss the generalisability (external validity) of the study results
	14
Lines 423-428

	[bookmark: italic49][bookmark: bold50]
Other information

	[bookmark: italic50][bookmark: bold51]Funding
	22
	Give the source of funding and the role of the funders for the present study and, if applicable, for the original study on which the present article is based
	16
Lines 490-491




*Give information separately for exposed and unexposed groups.

[bookmark: _Hlk179446074]This checklist was downloaded from https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/strobe/ .

Note: An Explanation and Elaboration article discusses each checklist item and gives methodological background and published examples of transparent reporting. The STROBE checklist is best used in conjunction with this article (freely available on the Web sites of PLoS Medicine at http://www.plosmedicine.org/, Annals of Internal Medicine at http://www.annals.org/, and Epidemiology at http://www.epidem.com/). Information on the STROBE Initiative is available at www.strobe-statement.org.
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Supplemental Material Table 2: Lecturers’ questionnaire.
	1. Welches Geschlecht haben Sie? / What is your gender?
	  Frau / Women
	 Mann / Men
	 Anderes / Other 
	 Keine Angaben / No answer
	
	
	

	2. Wie alt sind Sie? / How old are you? 
	 < 20 Jahre / < 20 years
	 21 - 25 Jahre / 21 - 25 years
	 26 - 30 Jahre / 26 - 30 years
	 31 - 35 Jahre / 31 - 35 years
	 36 - 40 Jahre / 36 - 40 years
	 > 41 Jahre / > 41 years
	 Keine Angaben / No answer

	3. Wie ist Ihr Zivilstand? / What is your marital status?
	 Ledig / Single
	 In Partnerschaft / In a partnership
	 Geschieden / Getrennt / Divorced / Separated
	 Anderes/ Other
	 Keine Angaben / No answer
	
	

	4. Wie lange unterrichten Sie schon an der Medizinischen Fakultät? / How long have you been teaching at the medical faculty?
	 < 2 Jahre / < 2 years
	 3 - 5 Jahre / 3 - 5 years
	 6 - 10 Jahre / 6 - 10 years
	 11 - 15 Jahre / 11 - 15 years
	 > 16 Jahre / > 16 years
	 Keine Angaben / No answer
	

	5. In welchem Studienjahr unterrichten Sie? (Mehrfach Nennungen möglich) / In which study year are you currently enrolled? (multiple answers possible)
	 Vorklinik (1. Und 2. Studienjahr) / Preclinical (year 1-2)
	 Klinik (3. Bis 5. Studienjahr) / Clinical (year 3-5)
	 Praktisches Jahr (6. Studienjahr) / Practical year (year 6)
	 Keine Angaben / No answer
	
	
	

	6. Sind Sie vor allem klinisch tätig? / Are you primarily engaged in clinical duties?
	 Ja / Yes
	 Nein / No
	 Keine Angaben / No answer
	
	
	
	

	7. In welchem Fachgebiet sind Sie tätig? / What is your field of specialty?
	(Freitext / Free text)
	
	
	
	
	
	

	8. Was wird Ihrer Meinung nach generell unter geschlechtsspezifischer Medizin verstanden? (Mehrfach Nennungen möglich) / In your opinion, what is generally understood by the term sex- and gender-based medicine (SGBM)? (multiple answers possible)
	 Förderung von Frauen in der Medizin / Promotion of women in medicine
	 Frauengesundheit / Women’s health
	 Gesundheit von LGBTQ (lesbian, gay, bisexual, transgender, queer) / LGBTQ (lesbian, gay, bisexual, transgender, queer) health
	 Die Beachtung der biologischen und sozialen Unterschiede von Männern und Frauen in der Medizin / Recognizing the biological and social differences of men and women in medicine
	 Anderes: / Other: (Freitext / Free text)
	
	

	Definition Geschlechts- oder Geschlechterrollen-spezifische Medizin: Medizin, die auf dem Verständnis basiert, dass die Biologie (diktiert durch die Geschlechtschromosomen, englisch “sex“) und die sozialen Rollen (Geschlechterrolle, englisch “gender“) wichtig sind und Auswirkungen auf die Prävention, das Screening, die Diagnose und die Behandlung sowie auf die Gestaltung und Umsetzung von Gesundheitsforschung, -politik, -programmen und -dienstleistungen für Männer und Frauen haben.
Definition of sex- and gender-based medicine: medicine based on the understanding that biology ("sex") and social roles ("gender") are important and have implications for prevention, screening, diagnosis, and treatment, as well as for the presentation and implementation of health research, policy, programs, and services for men and women.

Definition biologisches Geschlecht (“sex“): Das biologische Geschlecht umfasst das chromosomale, das gonodale, das hormonelle sowie das äussere und das innere genitale Geschlecht. Es bezieht sich also auf körperliche Geschlechtsmerkmale wie Chromosomensätze, Keimdrüsen, Hormone und Geschlechtsorgane.
Definition of biological sex: Biological sex includes chromosomal, gonodal, hormonal, and external and internal genital sex. It thus refers to physical sex characteristics such as chromosome sets, gonads, hormones, and sex organs.

Definition soziale Geschlecht (“gender“): Das soziale Geschlecht (englisch "gender") meint das psychische Geschlecht im Sinne der Geschlechtsidentität sowie das soziale Geschlecht im engeren Sinne bezogen auf Geschlechtspräsentation, Geschlechtsausdruck und Geschlechterrolle.
Definition of social gender: Social gender refers to psychological gender in the sense of gender identity as well as social gender in the narrower sense related to gender presentation, gender expression, and gender role.

	9. Basierend auf der obigen Definition, gibt es an Ihrer Fakultät ein ausgewiesenes Curriculum für Geschlechts- und Geschlechterrollen-basierte Medizin? / Based on the above definition, does your faculty have a designated curriculum for SGBM?
	 Ja / Yes
	 Nein / No
	 Nicht sicher / Not sure
	 Keine Angaben / No answer
	
	
	

	10. Beinhaltet Ihr Lehrplan Vorlesungen/Programme oder -Elemente zu Unterschieden zwischen den Geschlechtern oder Geschlechterrollen? / Does your curriculum include lectures or programs on SGBM?

Wenn Nein, fahren Sie bitte bei Frage 14 fort. / If no, please continue to question 14.
	 Ja / Yes
	 Nein / No
	 Nicht sicher / Not sure
	 Keine Angaben / No answer
	
	
	

	11. Wie gross ist der Anteil an geschlechtsspezifischen Inhalten in Ihren Vorlesungen? / What is the proportion of SGBM content in your lectures?
	 Kaum (1-2 Sätze) / Barely (1-2 sentences)
	 Wenig (1-2 Folien) / Little (1-2 slides)
	 Mittel (mehrere Folien) / Medium (several slides)
	 Viel (Hälfte der Vorlesung) / A lot (half of the lecture) 
	 Sehr viel (eigene Vorlesung) / Very much (whole lecture)
	 Keine Angaben / No answer
	

	12. In welcher Form werden geschlechtsspezifische Aspekte behandelt? (Mehrfachantwort möglich) / How are SGBM aspects covered in lectures? (multiple answers possible)
	 Kurzer Verweis am Anfang der Lektion / Short reference at the beginning of the lecture
	 Verweis auf geschlechtsspezifische Literatur / Reference to SGBM literature
	 Aktive Behandlung von geschlechtsspezifischen Aspekten in der Vorlesung / Actively addressing SGBM in lectures
	 Anderes: / Other: (Freitext / Free text)
	 Keine Angaben / No answer
	
	

	13. Sind geschlechtsspezifische Unterschiede in Ihrem Fachgebiet Teil des Prüfungsstoffes? / Is SGBM in your field of specialty part of the exam material?
	 Ja, immer / Yes, always
	 Ja, oft / Yes, often
	 Ja, gelegentlich / Yes, occasionally
	 Ja, selten / Yes, rarely
	 Nein / No
	Ich nehme keine Prüfungen ab / I do not take exams
	 Keine Angaben / No answer

	14. Die Vermittlung der geschlechtsspezifischen Medizin im Medizinstudium ist wichtig. / Teaching SGBM during medical education is important.
	 Stimme überhaupt nicht zu / Strongly disagree
	 Stimme nicht zu / Disagree
	 Stimme eher nicht zu / Rather disagree
	 Stimme eher zu / Rather agree
	 Stimme zu / Agree
	 Stimme voll und ganz zu / Strongly agree
	 Keine Angaben / No answer

	15. Die Vermittlung der geschlechtsspezifischen Medizin in meinem Fachgebiet ist wichtig. / Teaching SGBM in my field of specialty is important.
	 Stimme überhaupt nicht zu / Strongly disagree
	 Stimme nicht zu / Disagree
	 Stimme eher nicht zu / Rather disagree
	 Stimme eher zu / Rather agree
	 Stimme zu / Agree
	 Stimme voll und ganz zu / Strongly agree
	 Keine Angaben / No answer

	16. Kenntnisse der Unterschiede zwischen Geschlechtern und Geschlechterrollen verbessert die Behandlung von Patienten. / Knowledge of SGBM improves one’s ability to manage patients. 
	 Stimme überhaupt nicht zu / Strongly disagree
	 Stimme nicht zu / Disagree
	 Stimme eher nicht zu / Rather disagree
	 Stimme eher zu / Rather agree
	 Stimme zu / Agree
	 Stimme voll und ganz zu / Strongly agree
	 Keine Angaben / No answer

	17. Welcher Faktor hat aus Ihrer Fachperspektive den wichtigsten Einfluss auf die Gesundheit (hinsichtlich Prävention, Diagnostik und Therapie)? / From your professional perspective, which factor has the most important influence on health (in terms of prevention, diagnosis and therapy)?
	 “Sex“ (= das biologische Geschlecht) / “Sex“
	 “Gender“ (= das soziale, psychische Geschlecht) / “Gender“
	 “Sex und Gender“ gleichermassen / “Sex and gender” equally
	 Weder “Sex“ noch “Gender“ / Neither “sex” nor “gender“
	 Nicht sicher / Not sure
	
	

	18. Ich bin mit der Thematik der Geschlechts- und Geschlechterrollenunterschiede in der Medizin vertraut. / I am familiar with the topic of SGBM 
	 Stimme überhaupt nicht zu / Strongly disagree
	 Stimme nicht zu / Disagree
	 Stimme eher nicht zu / Rather disagree
	 Stimme eher zu / Rather agree
	 Stimme zu / Agree
	 Stimme voll und ganz zu / Strongly agree
	 Keine Angaben / No answer

	19. Ich bin mit der Thematik der Geschlechts- und Geschlechterrollenunterschiede in meinem Fachgebiet vertraut. / I am familiar with the topic of SGBM in my field of specialty.
	 Stimme überhaupt nicht zu / Strongly disagree
	 Stimme nicht zu / Disagree
	 Stimme eher nicht zu / Rather disagree
	 Stimme eher zu / Rather agree
	 Stimme zu / Agree
	 Stimme voll und ganz zu / Strongly agree
	 Keine Angaben / No answer

	20. Ich wäre bereit mein aktuelles Wissen in einer Weiterbildung zum Thema zu vertiefen. / I am willing to increase my current knowledge of SGBM in further education.
	 Stimme überhaupt nicht zu / Strongly disagree
	 Stimme nicht zu / Disagree
	 Stimme eher nicht zu / Rather disagree
	 Stimme eher zu / Rather agree
	 Stimme zu / Agree
	 Stimme voll und ganz zu / Strongly agree
	 Keine Angaben / No answer

	21. Die medizinische Ausbildung sollte die Thematisierung von Geschlechts- und Geschlechterrollen-spezifischen Unterschieden in die Lehre integrieren. / Medical education should include the teaching of SGBM.
	 Stimme überhaupt nicht zu / Strongly disagree
	 Stimme nicht zu / Disagree
	 Stimme eher nicht zu / Rather disagree
	 Stimme eher zu / Rather agree
	 Stimme zu / Agree
	 Stimme voll und ganz zu / Strongly agree
	 Keine Angaben / No answer

	22. Eine allgemeine Einführung in die geschlechtsspezifische Medizin wäre wünschenswert. / A general introduction to SGBM is desirable.
	 Stimme überhaupt nicht zu / Strongly disagree
	 Stimme nicht zu / Disagree
	 Stimme eher nicht zu / Rather disagree
	 Stimme eher zu / Rather agree
	 Stimme zu / Agree
	 Stimme voll und ganz zu / Strongly agree
	 Keine Angaben / No answer

	23. Ich wäre bereit (mehr) geschlechtsspezifische Medizin in meine Lehre zu integrieren. / I am willing to include (more) SGBM in my lectures.
	 Stimme überhaupt nicht zu / Strongly disagree
	 Stimme nicht zu / Disagree
	 Stimme eher nicht zu / Rather disagree
	 Stimme eher zu / Rather agree
	 Stimme zu / Agree
	 Stimme voll und ganz zu / Strongly agree
	 Keine Angaben / No answer

	24. Wenn nicht bereit, wieso nicht? / If not willing, why not?
	(Freitext / Free text)
	
	
	
	
	
	

	25. Fragen zur geschlechtsspezifischen Medizin sollten vermehrt an den Prüfungen gestellt werden. / Questions on SGBM should be asked more frequently in exams.
	 Stimme überhaupt nicht zu / Strongly disagree
	 Stimme nicht zu / Disagree
	 Stimme eher nicht zu / Rather disagree
	 Stimme eher zu / Rather agree
	 Stimme zu / Agree
	 Stimme voll und ganz zu / Strongly agree
	 Keine Angaben / No answer

	26. Im Rahmen welches Lehrformats sollte geschlechtsspezifische Medizin im Medizinstudium vermittelt werden? (Mehrfachnennungen möglich) / In what teaching form should SGBM be taught in medical school? (multiple answers possible)
	 Vorlesung der Pflichtlehre / Compulsory lectures
	 PBL-Fall (problem-based learning) / PBL cases (problem-based learning)
	 CST-Modul (clinical skills training) / CST modules (clinical skills training
	 Fakultative Vorlesung (Seminar, Wahlfach, etc.) / Facultative lectures (seminar, elective, etc.)
	 Anderer Vorschlag: / Other suggestion: (Freitext / Free text)
	 Keine Angaben / No answer
	

	27. Ab welchem Zeitpunkt des Studiums sollen Themen/Fragen zur geschlechtsspezifischen Medizin behandelt werden? / At what point in the study program should SGBM be adressed?
	 Ab Studienbeginn als Querschnittsthema / From the beginning of studies as cross-sectional topic
	 Ab Klinik (ab 3. Studienjahr) / From the clinical years on (year 3)
	 Gar nicht / Not at all
	 Keine Angaben / No answer
	
	
	

	28. Eine einheitliche Implementierung der geschlechtsspezifischen Medizin in die Lehre an allen Medizinischen Fakultäten der Schweiz ist sinnvoll. / A uniform implementation of SGBM in all medical schools in Switzerland makes sense.
	 Stimme überhaupt nicht zu / Strongly disagree
	 Stimme nicht zu / Disagree
	 Stimme eher nicht zu / Rather disagree
	 Stimme eher zu / Rather agree
	 Stimme zu / Agree
	 Stimme voll und ganz zu / Strongly agree
	 Keine Angaben / No answer

	29. Geschlechtsspezifische Medizin findet in meiner Wahrnehmung ausreichend Aufmerksamkeit in der Politik. / In my perception SGBM receives sufficient attention in politics.
	 Stimme überhaupt nicht zu / Strongly disagree
	 Stimme nicht zu / Disagree
	 Stimme eher nicht zu / Rather disagree
	 Stimme eher zu / Rather agree
	 Stimme zu / Agree
	 Stimme voll und ganz zu / Strongly agree
	 Keine Angaben / No answer

	30. Geschlechtsspezifische Aspekte von Krankheiten werden in der medizinischen Forschung meines Fachgebietes ausreichend beachtet. / SGBM aspects of illnesses are adequately taken into account within my specialist field of interest.
	 Stimme überhaupt nicht zu / Strongly disagree
	 Stimme nicht zu / Disagree
	 Stimme eher nicht zu / Rather disagree
	 Stimme eher zu / Rather agree
	 Stimme zu / Agree
	 Stimme voll und ganz zu / Strongly agree
	 Keine Angaben / No answer


Original survey in German, English translation in italic format for publication



Supplemental Material Table 3: Students’ questionnaire.
	1. Welches Geschlecht haben Sie? / What is your gender?
	  Frau / Women
	 Mann / Men
	 Anderes / Other 
	 Keine Angaben / No answer
	
	
	

	1. Wie alt sind Sie? / How old are you? 
	 < 20 Jahre / < 20 years
	 21 - 25 Jahre / 21 - 25 years
	 26 - 30 Jahre / 26 - 30 years
	 31 - 35 Jahre / 31 - 35 years
	 36 - 40 Jahre / 36 - 40 years
	 > 41 Jahre / > 41 years
	 Keine Angaben / No answer

	1. Wie ist Ihr Zivilstand? / What is your marital status?
	 Ledig / Single
	 In Partnerschaft / In a partnership
	 Geschieden / Getrennt / Divorced / Separated
	 Anderes/ Other
	 Keine Angaben / No answer
	
	

	1. In welchem Jahr des Medizinstudiums sind Sie? / What year of medical school are you in?
	 Erstes Jahr / Year 1
	 Zweites Jahr / Year 2
	 Drittes Jahr / Year 3
	 Viertes Jahr / Year 4
	 Fünftes Jahr / Year 5
	 Sechstes Jahr / Year 6
	

	1. In welchem Studiengang sind Sie eingeschrieben? / In what degree program are you registered?
	 Humanmedizin / Human Medicine
	 Zahnmedizin / Dental Medicine
	 MD/PhD / MD/PhD
	 Keine Angaben / No answer
	
	
	

	1. Was ist Ihrer Meinung nach der/die Hauptschwerpunkt(e) Ihrer medizinischen Fakultät? (Mehrfach Nennungen möglich) / In your opinion, what is/are the primary focus(es) of your medical school? (multiple answers possible)
	 Forschung / Research
	 Klinische Versorgung / Clinical care
	 Medizinische Ausbildung / Medical education
	 Gesellschaftliches Engagement / Community engagement
	 Anderes: / Other: (Freitext / Free text)
	
	

	1. Ich bin mit der Thematik der Geschlechts- und Geschlechterrollenunterschiede in der Medizin vertraut. / I am familiar with the topic of SGBM.
	 Stimme überhaupt nicht zu / Strongly disagree
	 Stimme nicht zu / Disagree
	 Stimme eher nicht zu / Rather disagree
	 Stimme eher zu / Rather agree
	 Stimme zu / Agree
	 Stimme voll und ganz zu / Strongly agree
	 Keine Angaben / No answer

	1. Was wird Ihrer Meinung nach generell unter geschlechtsspezifischer Medizin verstanden? (Mehrfach Nennungen möglich) / In your opinion, what is generally understood by the term sex- and gender-based medicine (SGBM)? (multiple answers possible)
	 Förderung von Frauen in der Medizin / Advancement of women in medicine
	 Frauengesundheit / Women’s health
	 Gesundheit von LGBTQ (lesbian, gay, bisexual, transgender, queer) / LGBTQ (lesbian, gay, bisexual, transgender, queer) health
	 Die Beachtung der biologischen und sozialen Unterschiede von Männern und Frauen in der Medizin / Recognizing the biological and social differences of men and women in medicine
	 Anderes: / Other: (Freitext / Free text)
	
	

	Definition Geschlechts- oder Geschlechterrollen-spezifische Medizin: Medizin, die auf dem Verständnis basiert, dass die Biologie (diktiert durch die Geschlechtschromosomen, englisch “sex“) und die sozialen Rollen (Geschlechterrolle, englisch “gender“) wichtig sind und Auswirkungen auf die Prävention, das Screening, die Diagnose und die Behandlung sowie auf die Gestaltung und Umsetzung von Gesundheitsforschung, -politik, -programmen und -dienstleistungen für Männer und Frauen haben.
Definition of sex- and gender-based medicine: medicine based on the understanding that biology ("sex") and social roles ("gender") are important and have implications for prevention, screening, diagnosis, and treatment, as well as for the presentation and implementation of health research, policy, programs, and services for men and women.

Definition biologisches Geschlecht (“sex“): Das biologische Geschlecht umfasst das chromosomale, das gonodale, das hormonelle sowie das äussere und das innere genitale Geschlecht. Es bezieht sich also auf körperliche Geschlechtsmerkmale wie Chromosomensätze, Keimdrüsen, Hormone und Geschlechtsorgane.
Definition of biological sex: Biological sex includes chromosomal, gonodal, hormonal, and external and internal genital sex. It thus refers to physical sex characteristics such as chromosome sets, gonads, hormones, and sex organs.

Definition soziale Geschlecht (“gender“): Das soziale Geschlecht (englisch "gender") meint das psychische Geschlecht im Sinne der Geschlechtsidentität sowie das soziale Geschlecht im engeren Sinne bezogen auf Geschlechtspräsentation, Geschlechtsausdruck und Geschlechterrolle.
Definition of social gender: Social gender refers to psychological gender in the sense of gender identity as well as social gender in the narrower sense related to gender presentation, gender expression, and gender role.

	1. Basierend auf der obigen Definition, gibt es an Ihrer Fakultät ein ausgewiesenes Curriculum für Geschlechts- und Geschlechterrollen-basierte Medizin? / Based on the above definition, does your faculty have a designated curriculum for SGBM?
	 Ja / Yes
	 Nein / No
	 Nicht sicher / Not sure
	 Keine Angaben / No answer
	
	
	

	1. Beinhaltet Ihr Lehrplan Vorlesungen/Programme oder -Elemente zu Unterschieden zwischen den Geschlechtern oder Geschlechterrollen? / Does your curriculum include lectures or programs on SGBM?

Wenn Nein, fahren Sie bitte bei Frage 13 fort. / If no, please continue to question 13.
	 Ja / Yes
	 Nein / No
	 Nicht sicher / Not sure
	 Keine Angaben / No answer
	
	
	

	1. Wie gross ist der Anteil an geschlechtsspezifischen Inhalten in Ihren Vorlesungen? / What is the proportion of SGBM content in your lectures?
	 Kaum (1-2 Sätze) / Barely (1-2 sentences)
	 Wenig (1-2 Folien) / Little (1-2 slides)
	 Mittel (mehrere Folien) / Medium (several slides)
	 Viel (Hälfte der Vorlesung) / A lot (half of the lecture) 
	 Sehr viel (eigene Vorlesung) / Very much (whole lecture)
	 Keine Angaben / No answer
	

	1. In welcher Form werden geschlechtsspezifische Aspekte behandelt? (Mehrfachantwort möglich) / How are SGBM aspects covered in lectures?
	 Kurzer Verweis am Anfang der Lektion / Short reference at the beginning of the lecture
	 Verweis auf geschlechtsspezifische Literatur / Reference to SGBM literature
	 Aktive Behandlung von geschlechtsspezifischen Aspekten in der Vorlesung / Actively addressing SGBM in lectures
	 Anderes: / Other: (Freitext / Free text)
	 Keine Angaben / No answer
	
	

	1. Sind geschlechtsspezifische Unterschiede Teil des Prüfungsstoffes? / Is SGBM part of the exam material?
	 Ja, immer / Yes, always
	 Ja, oft / Yes, often
	 Ja, gelegentlich / Yes, occasionally
	 Ja, selten / Yes, rarely
	 Nein / No
	 Keine Angaben / No answer
	

	1. Die Vermittlung der geschlechtsspezifischen Medizin im Medizinstudium ist wichtig. / Teaching SGBM during medical education is important.
	 Stimme überhaupt nicht zu / Strongly disagree
	 Stimme nicht zu / Disagree
	 Stimme eher nicht zu / Rather disagree
	 Stimme eher zu / Rather agree
	 Stimme zu / Agree
	 Stimme voll und ganz zu / Strongly agree
	 Keine Angaben / No answer

	1. Die medizinische Ausbildung sollte die Thematisierung von Geschlechts- und Geschlechterrollen-spezifischen Unterschieden in die Lehre integrieren. / Medical education should include the teaching of SGBM.
	 Stimme überhaupt nicht zu / Strongly disagree
	 Stimme nicht zu / Disagree
	 Stimme eher nicht zu / Rather disagree
	 Stimme eher zu / Rather agree
	 Stimme zu / Agree
	 Stimme voll und ganz zu / Strongly agree
	 Keine Angaben / No answer

	1. Eine allgemeine Einführung in die geschlechtsspezifische Medizin wäre wünschenswert. / A general introduction to SGBM is desirable.
	 Stimme überhaupt nicht zu / Strongly disagree
	 Stimme nicht zu / Disagree
	 Stimme eher nicht zu / Rather disagree
	 Stimme eher zu / Rather agree
	 Stimme zu / Agree
	 Stimme voll und ganz zu / Strongly agree
	 Keine Angaben / No answer

	1. Kenntnisse der Unterschiede zwischen Geschlechtern und Geschlechterrollen verbessert die Behandlung von Patienten. / Knowledge of SGBM improves one’s ability to manage patients. 
	 Stimme überhaupt nicht zu / Strongly disagree
	 Stimme nicht zu / Disagree
	 Stimme eher nicht zu / Rather disagree
	 Stimme eher zu / Rather agree
	 Stimme zu / Agree
	 Stimme voll und ganz zu / Strongly agree
	 Keine Angaben / No answer

	1. Welcher Faktor hat den wichtigsten Einfluss auf die Gesundheit (hinsichtlich Prävention, Diagnostik und Therapie)? / Which factor has the most important influence on health (in terms of prevention, diagnosis and therapy)?
	 “Sex“ (= das biologische Geschlecht) / “Sex“
	 “Gender“ (= das soziale, psychische Geschlecht) / “Gender“
	 “Sex und Gender“ gleichermassen / “Sex and gender” equally
	 Weder “Sex“ noch “Gender“ / Neither “sex” nor “gender“
	 Nicht sicher / Not sure
	
	

	1. Der Grossteil des medizinischen Wissens basiert auf Daten, die an männlichen Versuchstieren und Probanden gewonnen wurden. / The majority of medical knowledge is based on data obtained from men.
	 Stimme überhaupt nicht zu / Strongly disagree
	 Stimme nicht zu / Disagree
	 Stimme eher nicht zu / Rather disagree
	 Stimme eher zu / Rather agree
	 Stimme zu / Agree
	 Stimme voll und ganz zu / Strongly agree
	 Keine Angaben / No answer

	1. Geschlechts- und Geschlechterrollen -spezifische Inhaltsbereiche. Bitte wählen Sie eine Antwort pro Aussage. / SGBM content areas. Please select one response per statement

	Anamneseerhebung / Medical history taking
	 Keine Kurse oder Vorlesungen / No course or lectures
	 Minimale Abdeckung / Minimal coverage
	 Mässige Abdeckung / Moderate coverage
	 Umfangreiche Abdeckung / Extensive coverage
	 Weiss nicht / Not sure
	
	

	Häusliche Gewalt / Domestic violence
	 Keine Kurse oder Vorlesungen / No course or lectures
	 Minimale Abdeckung / Minimal coverage
	 Mässige Abdeckung / Moderate coverage
	 Umfangreiche Abdeckung / Extensive coverage
	 Weiss nicht / Not sure
	
	

	Drogenmissbrauch / Substance abuse
	 Keine Kurse oder Vorlesungen / No course or lectures
	 Minimale Abdeckung / Minimal coverage
	 Mässige Abdeckung / Moderate coverage
	 Umfangreiche Abdeckung / Extensive coverage
	 Weiss nicht / Not sure
	
	

	Psychische Gesundheit / Mental health
	 Keine Kurse oder Vorlesungen / No course or lectures
	 Minimale Abdeckung / Minimal coverage
	 Mässige Abdeckung / Moderate coverage
	 Umfangreiche Abdeckung / Extensive coverage
	 Weiss nicht / Not sure
	
	

	Ernährung / Nutrition
	 Keine Kurse oder Vorlesungen / No course or lectures
	 Minimale Abdeckung / Minimal coverage
	 Mässige Abdeckung / Moderate coverage
	 Umfangreiche Abdeckung / Extensive coverage
	 Weiss nicht / Not sure
	
	

	Pharmakologie / Pharmacology
	 Keine Kurse oder Vorlesungen / No course or lectures
	 Minimale Abdeckung / Minimal coverage
	 Mässige Abdeckung / Moderate coverage
	 Umfangreiche Abdeckung / Extensive coverage
	 Weiss nicht / Not sure
	
	

	Pneumologie / Pulmonology
	 Keine Kurse oder Vorlesungen / No course or lectures
	 Minimale Abdeckung / Minimal coverage
	 Mässige Abdeckung / Moderate coverage
	 Umfangreiche Abdeckung / Extensive coverage
	 Weiss nicht / Not sure
	
	

	Kardiologie / Cardiology
	 Keine Kurse oder Vorlesungen / No course or lectures
	 Minimale Abdeckung / Minimal coverage
	 Mässige Abdeckung / Moderate coverage
	 Umfangreiche Abdeckung / Extensive coverage
	 Weiss nicht / Not sure
	
	

	Rheumatologie / Rheumatology
	 Keine Kurse oder Vorlesungen / No course or lectures
	 Minimale Abdeckung / Minimal coverage
	 Mässige Abdeckung / Moderate coverage
	 Umfangreiche Abdeckung / Extensive coverage
	 Weiss nicht / Not sure
	
	

	Infektiologie / Infectious disease
	 Keine Kurse oder Vorlesungen / No course or lectures
	 Minimale Abdeckung / Minimal coverage
	 Mässige Abdeckung / Moderate coverage
	 Umfangreiche Abdeckung / Extensive coverage
	 Weiss nicht / Not sure
	
	

	Endokrinologie / Endocrinology
	 Keine Kurse oder Vorlesungen / No course or lectures
	 Minimale Abdeckung / Minimal coverage
	 Mässige Abdeckung / Moderate coverage
	 Umfangreiche Abdeckung / Extensive coverage
	 Weiss nicht / Not sure
	
	

	1. Es gibt evidenzbasierte gesundheitliche Unterschiede zwischen Männern und Frauen in Bezug auf die unten aufgeführten Themen. Bitte beantworten Sie mit Ja oder Nein, ob Ihre bisherige medizinische Ausbildung diese Unterschiede bei den folgenden Themen berücksichtigt hat: / There are evidence-based health disparities between men and women on the topics listed below. Please answer yes or no to whether your previous medical education has included these differences on the following topics:

	Symptome eines Herzinfarktes / Presenting symptoms of cardiac arrest
	 Ja / Yes
	 Nein / No
	
	
	
	
	

	Der Gebrauch von Aspirin zur Prävention eines Herzinfarktes oder Strokes / Using aspirin for prevention of cardiac arrest and stroke
	 Ja / Yes
	 Nein / No
	
	
	
	
	

	Symptome einer klinischen Depression / Symptoms of a clinical depression
	 Ja / Yes
	 Nein / No
	
	
	
	
	

	Dosierung von Zolpidem / Dosing of zolpidem
	 Ja / Yes
	 Nein / No
	
	
	
	
	

	Suchtmittelabhängigkeit / Narcotic addiction
	 Ja / Yes
	 Nein / No
	
	
	
	
	

	Rauchstopp / Smoking cessation
	 Ja / Yes
	 Nein / No
	
	
	
	
	

	Sexuelle Funktionsstörungen / Sexual dysfunction
	 Ja / Yes
	 Nein / No
	
	
	
	
	

	Brustkrebs / Breast cancer
	 Ja / Yes
	 Nein / No
	
	
	
	
	

	Risikofaktoren für die Entwicklung einer Osteoporose / Risk factors for the development of osteoporosis
	 Ja / Yes
	 Nein / No
	
	
	
	
	

	Outcome von Frakturen mit geringer Stossbelastung / Outcome of low impact fractures
	 Ja / Yes
	 Nein / No
	
	
	
	
	

	Opfer von häuslicher Gewalt / Victims of domestic violence
	 Ja / Yes
	 Nein / No
	
	
	
	
	

	End-Organ Schäden von Alkoholmissbrauch / End-organ damage from alcohol abuse
	 Ja / Yes
	 Nein / No
	
	
	
	
	


Survey originally in German, English translation in italic for publication
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Supplemental Material Figure 1: CONSORT flow diagram.

Supplemental Material Table 4: Lecturer demographics stratified by self-reported gender.
	Variable
	Total 
(N = 114*)
	Women 
(n = 40)
	Men 
(n = 72)
	p-value†

	Age

	  <20 years
	0 (0.0)
	0 (0.0)
	0 (0.0)
	0.080

	  21-25 years
	0 (0.0)
	0 (0.0)
	0 (0.0)
	

	  26-30 years
	0 (0.0)
	0 (0.0)
	0 (0.0)
	

	  31-35 years
	4 (3.5)
	2 (5.0)
	2 (2.8)
	

	  36-40 years
	15 (13.2)
	9 (22.5)
	6 (8.3)
	

	  >41 years
	94 (82.4)
	29 (72.5)
	64 (88.9)
	

	  N/A
	1 (0.9)
	0 (0.0)
	0 (0.0)
	

	Marital status

	  Single
	14 (12.3)
	10 (25.0)
	4 (5.5)
	0.022

	  In a partnership
	88 (77.2)
	27 (67.5)
	60 (83.3)
	

	  Divorced / separated
	5 (4.4)
	2 (5.0)
	3 (4.2)
	

	  Other
	2 (1.7)
	0 (0.0)
	2 (2.8)
	

	  N/A
	5 (4.4)
	1 (2.5)
	3 (4.2)
	

	Teaching time

	  <2 years
	12 (10.5)
	7 (17.5)
	5 (6.9)
	0.075

	  3-5 years
	23 (20.2)
	12 (30.0)
	11 (15.3)
	

	  6-10 years
	25 (21.9)
	8 (20.0)
	17 (23.6)
	

	  11-15 years
	21 (18.4)
	4 (10.0)
	16 (22.2)
	

	  >16 years
	33 (29.0)
	9 (22.5)
	23 (32.0)
	

	  N/A
	0 (0.0)
	0 (0.0)
	0 (0.0)
	

	Teaching year according to student’s curriculum

	  Preclinical (year 1-2)
	30 (16.9)
	9 (30.0)
	20 (66.7)
	0.700

	  Clinical (year 3-5)
	101 (56.7)
	34 (33.6)
	65 (64.4)
	0.598

	  Practical year (year 6)
	47 (26.4)
	12 (25.5)
	34 (72.3)
	0.117

	  N/A
	0 (0.0)
	0 (0.0)
	0 (0.0)
	

	Clinical duties

	  Yes
	80 (70.2)
	26 (65.0)
	52 (72.2)
	0.674

	  No
	30 (26.3)
	12 (30.0)
	18 (25.0)
	

	  N/A
	4 (3.5)
	2 (5.0)
	2 (2.8)
	

	Area of speciality

	  Surgical 
	25 (21.9)
	6 (15.0)
	19 (26.4)
	0.034

	  Internal medicine
	24 (21.1)
	8 (20.0)
	16 (22.2)
	

	  Pediatrics
	17 (14.9)
	11 (27.5)
	5 (6.9)
	

	  Preclinical and research
	21 (18.4)
	9 (22.5)
	12 (16.7)
	

	  Other clinical specialities
	20 (17.5)
	5 (12.5)
	15 (20.8)
	

	  N/A
	7 (6.2)
	1 (2.5)
	5 (7.0)
	


Variables are given as numbers (percentages)

[bookmark: _Hlk178688352]Abbreviations: N/A, no answer; *‘Total’ includes 40 women, 72 men and 2 no answer to gender; †Pearson’s Chi-squared test, comparing women and men


Supplemental Material Table 5: Lecturers’ perception on future implementation of sex- and gender-based medicine in medical school
	 
	Total (N = 114*)
	Women (n = 40)
	Men (n = 72)
	p-value†

	I am willing to increase my current knowledge of SGBM in further education

	  Strongly disagree
	4 (3.5)
	1 (2.5)
	3 (4.2)
	0.893
 
 
 
 
 

	  Disagree
	7 (6.1)
	2 (5.0)
	3 (4.2)
	

	  Rather disagree
	17 (14.9)
	6 (15.0)
	11 (15.3)
	

	  Rather agree
	18 (15.8)
	4 (10.0)
	14 (19.4)
	

	  Agree
	29 (25.5)
	11 (27.5)
	18 (25.0)
	

	  Strongly agree
	30 (26.3)
	12 (30.0)
	18 (25.0)
	

	  N/A
	9 (7.9)
	4 (10.0)
	5 (6.9)
	 

	I am willing to include (more) SGBM in my lectures

	  Strongly disagree
	4 (3.5)
	1 (2.5)
	2 (2.8)
	0.051
 
 
 
 
 

	  Disagree
	7 (6.1)
	3 (7.5)
	3 (4.2)
	

	  Rather disagree
	9 (7.9)
	5 (12.5)
	4 (5.6)
	

	  Rather agree
	18 (15.8)
	1 (2.5)
	17 (23.6)
	

	  Agree
	30 (26.3)
	9 (22.5)
	21 (29.2)
	

	  Strongly agree
	32 (28.1)
	16 (40.0)
	16 (22.2)
	

	  N/A
	14 (12.3)
	5 (12.5)
	9 (12.5)
	 

	Questions on SGBM should be asked more frequently in exams

	  Strongly disagree
	4 (3.5)
	0 (0.0)
	3 (4.2)
	0.256
 
 
 
 
 

	  Disagree
	13 (11.4)
	5 (12.5)
	7 (9.7)
	

	  Rather disagree
	19 (16.7)
	3 (7.5)
	16 (22.2)
	

	  Rather agree
	29 (25.4)
	10 (25.0)
	19 (26.4)
	

	  Agree
	25 (21.9)
	10 (25.0)
	15 (20.9)
	

	  Strongly agree
	13 (11.4)
	7 (17.5)
	6 (8.3)
	

	  N/A
	11 (9.7)
	5 (12.5)
	6 (8.3)
	 

	In what teaching form should SGBM be taught in medical school? (multiple answers possible)

	  Compulsory lectures
	71 (63.4)
	24 (60.0)
	47 (65.3)
	0.726

	  PBL cases (problem-based learning)
	68 (60.7)
	29 (72.5)
	39 (54.2)
	0.089

	  CST modules (clinical skills training)
	30 (26.8)
	13 (32.5)
	17 (23.6)
	0.426

	  Facultative lectures (seminar, elective, etc.)
	49 (43.8)
	17 (42.5)
	32 (44.4)
	1.00

	  Other suggestion
	7 (6.3)
	2 (5.0)
	5 (6.9)
	1.00

	  N/A
	3 (2.7)
	0 (0.0)
	3 (4.2)
	0.485

	At what point in the study program should SGBM be addressed?

	  From the beginning of studies as cross-sectional topic
	62 (54.4)
	28 (70.0)
	33 (45.8)
	0.074

	  From the clinical years on (year 3)
	43 (37.7)
	10 (25.0)
	32 (44.5)
	

	  Not at all
	2 (1.8)
	1 (2.5)
	1 (1.4)
	

	  N/A
	7 (6.1)
	1 (2.5)
	6 (8.3)
	

	A uniform implementation of SGBM in all medical schools in Switzerland makes sense

	  Strongly disagree
	5 (4.4)
	2 (5.0)
	2 (2.8)
	0.072
 
 
 
 
 

	  Disagree
	4 (3.5)
	2 (5.0)
	2 (2.8)
	

	  Rather disagree
	11 (9.6)
	2 (5.0)
	8 (11.1)
	

	  Rather agree
	22 (19.3)
	4 (10.0)
	18 (25.0)
	

	  Agree
	27 (23.7)
	7 (17.5)
	20 (27.8)
	

	  Strongly agree
	41 (36.0)
	22 (55.0)
	19 (26.4)
	

	  N/A
	4 (3.5)
	1 (2.5)
	3 (4.1)
	 



Abbreviations: N/A, no answer; *‘Total’ includes 40 women, 72 men and 2 no answer to gender; †Pearson’s Chi-squared test, comparing women and men


Supplemental Material Table 6: Perceived importance and knowledge of sex- and gender-based medicine in lecturers.
	
	Strongly disagree
	Disagree
	Rather disagree
	Rather agree
	Agree
	Strongly agree
	N/A
	p-value†

	Teaching SGBM during medical education is important

	Lecturers (N = 114*)
	0 (0.0)
	4 (3.5)
	7 (6.1)
	19 (16.7)
	35 (30.7)
	49 (43.0)
	0 (0.0)
	

	By gender

	  Women 
  (n = 40)
	0 (0.0)
	2 (5.0)
	3 (7.5)
	3 (7.5)
	7 (17.5)
	25 (62.5)
	0 (0.0)
	0.011

	  Men 
  (n = 72)
	0 (0.0)
	1 (1.4)
	4 (5.6)
	15 (20.8)
	28 (38.9)
	24 (33.3)
	0 (0.0)
	

	I am familiar with the topic of SGBM 

	Lecturers (N = 114*)
	6 (5.3)
	13 (11.4)
	30 (26.3)
	33 (28.9)
	26 (22.8)
	5 (4.4)
	1 (0.9)
	

	By gender

	  Women 
  (n = 40)
	1 (2.5)
	5 (12.5)
	13 (32.5)
	9 (22.5)
	9 (22.5)
	3 (7.5)
	0 (0.0)
	0.624

	  Men 
  (n = 72)
	5 (6.9)
	8 (11.1)
	17 (23.6)
	23 (32.0)
	16 (22.2)
	2 (2.8)
	1 (1.4)
	


Variables are given as numbers (percentages)

Abbreviations: N/A, no answer; SGBM, sex- and gender-based medicine; *‘Total’ includes 40 women, 72 men and 2 no answer to gender; †Pearson’s Chi-squared test, comparing women and men


Supplemental Material Table 7: Student demographics stratified by self-reported gender.
	
	Total (N = 903*)
	Women (n = 625)
	Men (n = 270)
	p-value†

	Age

	  <20 years
	205 (22.7)
	154 (24.7)
	51 (18.9)
	0.051

	  21-25 years
	584 (64.7)
	397 (63.5)
	183 (67.8)
	

	  26-30 years
	101 (11.2)
	67 (10.7)
	30 (11.1)
	

	  31-35 years
	7 (0.8)
	2 (0.3)
	5 (1.8)
	

	  36-40 years
	1 (0.1)
	1 (0.2)
	0 (0.0)
	

	  >41 years
	2 (0.2)
	2 (0.3)
	0 (0.0)
	

	  N/A
	3 (0.3)
	2 (0.3)
	1 (0.4)
	

	Marital status

	  Single
	798 (88.4)
	546 (87.4)
	246 (91.1)
	0.259

	  In a partnership
	95 (10.5)
	73 (11.7)
	21 (7.8)
	

	  Divorced / separated
	0 (0.0)
	0 (0.0)
	0 (0.0)
	

	  Other
	4 (0.4)
	2 (0.3)
	2 (0.7)
	

	  N/A
	6 (0.7)
	4 (0.6)
	1 (0.4)
	

	Student year

	  Year 1
	206 (22.8)
	145 (23.2)
	61 (22.6)
	0.784

	  Year 2
	168 (18.6)
	112 (17.9)
	55 (20.4)
	

	  Year 3
	116 (12.8)
	76 (12.1)
	39 (14.4)
	

	  Year 4
	141 (15.6)
	101 (16.2)
	38 (14.1)
	

	  Year 5
	100 (11.1)
	68 (10.9)
	30 (11.1)
	

	  Year 6
	172 (19.1)
	123 (19.7)
	47 (17.4)
	


Variables and are given as numbers (percentages)

Abbreviations: N/A, no answer; *‘Total’ includes 625 women, 270 men, 3 other and 5 no answer to gender; †Pearson’s Chi-squared test, comparing women and men. 


Supplemental Material Table 8: Student awareness regarding the integration of evidence-based health differences in medical education
	 
	Yes
	No
	N/A
	p-value†

	Presenting symptoms of cardiac arrest

	Total (N = 903*)
	589 (65.2)
	153 (17.0)
	161 (17.8)
	

	By gender

	  Women (n = 625)
	402 (64.3)
	118 (18.9)
	105 (16.8)
	0.069
 

	  Men (n = 270)
	180 (66.7)
	35 (12.9)
	55 (20.5)
	

	By study year

	  Year 1 (n = 206)
	54 (26.2)
	38 (18.4)
	112 (54.4)
	<0.001
 
 
 
 
 

	  Year 2 (n = 168)
	83 (49.4)
	55 (32.7)
	30 (17.9)
	

	  Year 3 (n = 117)
	89 (76.1)
	17 (14.5)
	11 (9.4)
	

	  Year 4 (n = 140)
	117 (83.6)
	23 (16.4)
	0 (0.0)
	

	  Year 5 (n =100)
	85 (85.0)
	12 (12.0)
	3 (3.0)
	

	  Year 6 (n = 172)
	162 (94.2)
	8 (4.6)
	2 (1.2)
	

	Using aspirin for prevention of cardiac arrest and stroke

	Total (N = 903*)
	94 (10.4)
	470 (52.1)
	339 (37.5)
	

	By gender

	  Women (n = 625)
	54 (8.6)
	347 (55.5)
	224(35.9)
	0.002
 

	  Men (n = 270)
	39 (14.4)
	118 (43.7)
	113 (41.9)
	

	By study year 

	  Year 1 (n = 206)
	19 (9.2)
	42 (20.4)
	145 (70.4)
	<0.001
 
 
 
 
 

	  Year 2 (n = 168)
	11 (6.6)
	82 (48.8)
	75 (44.6)
	

	  Year 3 (n = 117)
	15 (12.8)
	59 (50.4)
	43 (36.8)
	

	  Year 4 (n = 140)
	12 (8.6)
	95 (67.8)
	33 (23.6)
	

	  Year 5 (n =100)
	11 (11.0)
	71 (71.0)
	18 (18.0)
	

	  Year 6 (n = 172)
	26 (15.1)
	121 (70.4)
	25 (14.5)
	

	Symptoms of a clinical depression

	Total (N = 903*)
	358 (39.7)
	291 (32.2)
	254 (28.1)
	

	By gender

	  Women (n = 625)
	229 (36.6)
	227 (36.3)
	169 (27.1)
	<0.001
 

	  Men (n = 270)
	124 (45.9)
	62 (23.0)
	84 (31.1)
	

	By study year

	  Year 1 (n = 206)
	35 (17.0)
	41 (19.9)
	130 (63.1)
	<0.001
 
 
 
 
 

	  Year 2 (n = 168)
	38 (22.6)
	71 (42.3)
	59 (35.1)
	

	  Year 3 (n = 117)
	70 (59.8)
	27 (23.1)
	20 (17.1)
	

	  Year 4 (n = 140)
	80 (57.2)
	44 (31.4)
	16 (11.4)
	

	  Year 5 (n =100)
	52 (52.0
	35 (35.0)
	13 (13.0)
	

	  Year 6 (n = 172)
	84 (48.8)
	73 (42.5)
	15 (8.7)
	

	Dosing of zolpidem

	Total (N = 903*)
	58 (6.4)
	436 (48.3)
	409 (45.3)
	

	By gender

	  Women (n = 625)
	34 (5.4)
	324 (51.9)
	267 (42.7)
	0.002
 

	  Men (n = 270)
	24 (8.9)
	107 (39.6)
	139 (51.5)
	

	By study year

	  Year 1 (n = 206)
	6 (2.9)
	44 (21.4)
	156 (75.7)
	<0.001
 
 
 
 
 

	  Year 2 (n = 168)
	4 (2.4)
	74 (44.0)
	90 (53.6)
	

	  Year 3 (n = 117)
	6 (5.1)
	51 (43.6)
	60 (51.3)
	

	  Year 4 (n = 140)
	16 (11.4)
	74 (52.9)
	50 (35.7)
	

	  Year 5 (n =100)
	15 (15.0)
	65 (65.0)
	20 (20.0)
	

	  Year 6 (n = 172)
	11 (6.4)
	128 (74.4)
	33 (19.2)
	

	Narcotic addiction

	Total (N = 903*)
	260 (28.8)
	346 (38.3)
	297 (32.9)
	

	By gender

	  Women (n = 625)
	176 (28.2)
	249 (39.8)
	200 (32.0)
	0.236
 

	  Men (n = 270)
	84 (31.1)
	92 (34.1)
	94 (43.8)
	

	By study year

	  Year 1 (n = 206)
	23 (11.2)
	44 (21.3)
	139 (67.5)
	<0.001
 
 
 
 
 

	  Year 2 (n = 168)
	33 (19.6)
	64 (38.1)
	71 (42.3)
	

	  Year 3 (n = 117)
	27 (23.1)
	54 (46.1)
	36 (30.8)
	

	  Year 4 (n = 140)
	59 (42.1)
	61 (43.6)
	20 (14.3)
	

	  Year 5 (n =100)
	45 (45.0)
	44 (44.0)
	11 (11.0)
	

	  Year 6 (n = 172)
	73 (42.4)
	80 (46.5)
	19 (11.1)
	

	Smoking cessation

	Total (N = 903*)
	172 (19.1)
	433 (47.9)
	298 (33.0)
	

	By gender

	  Women (n = 625)
	109 (17.4)
	324 (51.9)
	192 (30.7)
	0.002
 

	  Men (n = 270)
	63 (23.3)
	106 (39.3)
	101 (37.4)
	

	By study year

	  Year 1 (n = 206)
	19 (9.2)
	47 (22.8)
	140 (68.0)
	<0.001
 
 
 
 
 

	  Year 2 (n = 168)
	38 (22.6)
	71 (42.3)
	59 (35.1)
	

	  Year 3 (n = 117)
	32 (27.3)
	49 (41.9)
	36 (30.8)
	

	  Year 4 (n = 140)
	31 (22.1)
	87 (62.2)
	22 (15.7)
	

	  Year 5 (n =100)
	22 (22.0)
	64 (64.0)
	14 (14.0)
	

	  Year 6 (n = 172)
	30 (17.4)
	116 (67.5)
	26 (15.1)
	

	Sexual dysfunction

	Total (N = 903*)
	422 (46.7)
	244 (27.0)
	237 (26.3)
	

	By gender

	  Women (n = 625)
	273 (43.7)
	189 (30.2)
	163 (26.1)
	0.003
 

	  Men (n = 270)
	145 (53.7)
	53 (19.6)
	72 (26.7)
	

	By study year

	  Year 1 (n = 206)
	44 (21.4)
	33 (16.0)
	129 (62.6)
	<0.001
 
 
 
 
 

	  Year 2 (n = 168)
	53 (31.6)
	58 (34.5)
	57 (33.9)
	

	  Year 3 (n = 117)
	59 (50.4)
	34 (29.1)
	24 (20.5)
	

	  Year 4 (n = 140)
	64 (45.7)
	58 (41.4)
	18 (12.9)
	

	  Year 5 (n =100)
	79 (79.0)
	20 (20.0)
	1 (1.0)
	

	  Year 6 (n = 172)
	124 (72.1)
	41 (23.8)
	7 (4.1)
	

	Breast cancer

	Total (N = 903*)
	673 (74.5)
	99 (11.0)
	131 (14.5)
	

	By gender

	  Women (n = 625)
	461 (73.8)
	76 (12.1)
	88 (14.1)
	0.187
 

	  Men (n = 270)
	206 (76.3)
	22 (8.1)
	42 (15.6)
	

	By study year

	  Year 1 (n = 206)
	60 (29.1)
	37 (18.0)
	109 (52.9)
	<0.001
 
 
 
 
 

	  Year 2 (n = 168)
	144 (85.7)
	14 (8.3)
	10 (6.0)
	

	  Year 3 (n = 117)
	106 (90.6)
	6 (5.1)
	5 (4.3)
	

	  Year 4 (n = 140)
	116 (82.9)
	21 (15.0)
	3 (2.1)
	

	  Year 5 (n =100)
	88 (88.0)
	11 (11.0)
	1 (1.0)
	

	  Year 6 (n = 172)
	160 (93.0)
	10 (5.8)
	2 (1.2)
	

	Risk factors for the development of osteoporosis

	Total (N = 903*)
	621 (68.8)
	109 (12.1)
	173 (19.1)
	

	By gender

	  Women (n = 625)
	444 (71.1)
	74 (11.8)
	107 (17.1)
	0.054
 

	  Men (n = 270)
	172 (63.7)
	34 (12.6)
	64 (23.7)
	

	By study year

	  Year 1 (n = 206)
	40 (19.4)
	40 (19.4)
	126 (61.2)
	<0.001
 
 
 
 
 

	  Year 2 (n = 168)
	120 (71.4)
	23 (13.7)
	25 (14.9)
	

	  Year 3 (n = 117)
	100 (85.5)
	7 (6.0)
	10 (8.5)
	

	  Year 4 (n = 140)
	121 (86.4)
	16 (11.4)
	3 (2.2)
	

	  Year 5 (n =100)
	85 (85.0)
	10 (10.0)
	5 (5.0)
	

	  Year 6 (n = 172)
	156 (90.7)
	13 (7.6)
	3 (1.7)
	

	Outcome of low impact fractures

	Total (N = 903*)
	119 (13.2)
	424 (46.9)
	360 (39.9)
	

	By gender

	  Women (n = 625)
	70 (11.2)
	309 (49.4)
	246 (39.4)
	0.013
 

	  Men (n = 270)
	47 (17.4)
	111 (41.1)
	112 (41.5)
	

	By study year

	  Year 1 (n = 206)
	17 (8.2)
	43 (20.9)
	146 (70.9)
	<0.001
 
 
 
 
 

	  Year 2 (n = 168)
	13 (7.7)
	71 (42.3)
	84 (50.0)
	

	  Year 3 (n = 117)
	12 (10.3)
	52 (44.4)
	53 (45.3)
	

	  Year 4 (n = 140)
	23 (16.4)
	81 (57.9)
	36 (25.7)
	

	  Year 5 (n =100)
	19 (19.0)
	67 (67.0)
	14 (14.0)
	

	  Year 6 (n = 172)
	35 (20.3)
	110 (64.0)
	27 (15.7)
	

	Victims of domestic violence

	Total (N = 903*)
	320 (35.4)
	314 (34.8)
	269 (29.8)
	

	By gender

	  Women (n = 625)
	205 (32.8)
	241 (38.6)
	179 (28.6)
	0.001
 

	  Men (n = 270)
	113 (41.9)
	70 (25.9)
	87 (32.2)
	

	By study year

	  Year 1 (n = 206)
	39 (18.9)
	39 (18.9)
	128 (62.2)
	<0.001
 
 
 
 
 

	  Year 2 (n = 168)
	39 (23.2)
	69 (41.1)
	60 (35.7)
	

	  Year 3 (n = 117)
	35 (29.9)
	49 (41.9)
	33 (28.2)
	

	  Year 4 (n = 140)
	45 (32.1)
	73 (52.2)
	22 (15.7)
	

	  Year 5 (n =100)
	51 (51.0)
	38 (38.0)
	11 (11.0)
	

	  Year 6 (n = 172)
	112 (65.1)
	46 (26.7)
	14 (8.2)
	

	End-organ damage from alcohol abuse

	Total (N = 903*)
	98 (10.8)
	452 (50.1)
	353 (39.1)
	

	By gender

	  Women (n = 625)
	53 (8.5)
	331 (53.0)
	241 (38.5)
	0.001
 

	  Men (n = 270)
	44 (16.3)
	117 (43.3)
	109 (40.4)
	

	By study year

	  Year 1 (n = 206)
	14 (6.8)
	48 (23.3)
	144 (69.9)
	<0.001
 
 
 
 
 

	  Year 2 (n = 168)
	9 (5.4)
	76 (45.2)
	83 (49.4)
	

	  Year 3 (n = 117)
	17 (14.5)
	54 (46.2)
	46 (39.3)
	

	  Year 4 (n = 140)
	15 (10.7)
	91 (65.0)
	34 (24.3)
	

	  Year 5 (n =100)
	18 (18.0)
	62 (62.0)
	20 (20.0)
	

	  Year 6 (n = 172)
	25 (14.5)
	121 (70.4)
	26 (15.1)
	



Variables and are given as numbers (percentages). Abbreviations: N/A, no answer; *’Total’ includes 625 women, 270 men, 3 other and 5 no answer to gender; †Pearson’s Chi-squared testcomparing women and men and study years



Supplemental Material Table 9: Perceived importance and knowledge of sex- and gender-based medicine in students stratified by study year.
	
	Strongly disagree
	Disagree
	Rather disagree
	Rather agree
	Agree
	Strongly agree
	N/A
	p-value†

	Teaching SGBM during medical education is important

	Total 
(N = 903)
	8 (0.9)
	24 (2.7)
	29 (3.2)
	100 (11.1)
	270 (29.9)
	458 (50.7)
	14 (1.5)
	

	By study year

	  Year 1 
  (n = 206)
	1 (0.5)
	4 (1.9)
	10 (4.9)
	26 (12.6)
	64 (31.1)
	93 (45.1)
	8 (3.9)
	0.020

	  Year 2 
  (n = 168)
	1 (0.6)
	3 (1.8)
	3 (1.8)
	9 (5.4)
	52 (30.9)
	100 (59.5)
	0 (0.0)
	

	  Year 3 
  (n = 117)
	2 (1.7)
	2 (1.7)
	4 (3.4)
	13 (11.1)
	34 (29.1)
	61 (52.1)
	1 (0.9)
	

	  Year 4 
  (n = 140)
	2 (1.4)
	2 (1.4)
	4 (2.9)
	14 (10.0)
	31 (22.1)
	87 (62.2)
	0 (0.0)
	

	  Year 5 
  (n = 100)
	1 (1.0)
	4 (4.0)
	3 (3.0)
	13 (13.0)
	34 (34.0)
	43 (43.0)
	2 (2.0)
	

	  Year 6 
  (n = 172)
	1 (0.6)
	9 (5.2)
	5 (2.9)
	25 (14.5)
	56 (32.6)
	74 (43.0)
	2 (1.2)
	

	I am familiar with the topic of SGBM 

	Total 
(N = 903)
	38 (4.2)
	168 (18.6)
	227 (25.1)
	278 (30.8)
	146 (16.2)
	31 (3.4)
	15 (1.7)
	

	By study year

	  Year 1 
  (n = 206)
	26 (12.6)
	50 (24.3)
	48 (23.3)
	48 (23.3)
	24 (11.7)
	6 (2.9)
	4 (1.9)
	<0.001

	  Year 2 
  (n = 168)
	1 (0.6)
	31 (18.5)
	54 (32.1)
	48 (28.6)
	34 (20.2)
	0 (0.0)
	0 (0.0)
	

	  Year 3 
  (n = 117)
	1 (0.9)
	26 (22.2)
	31 (26.5)
	39 (33.3)
	13 (11.1)
	5 (4.3)
	2 (1.7)
	

	  Year 4 
  (n = 140)
	1 (0.7)
	21 (15.0)
	37 (26.5)
	51 (36.4)
	22 (15.7)
	5 (3.6)
	3 (2.1)
	

	  Year 5 
  (n = 100)
	3 (3.0)
	10 (10.0)
	18 (18.0)
	34 (34.0)
	25 (25.0)
	6 (6.0)
	4 (4.0)
	

	  Year 6 
  (n = 172)
	6 (3.5)
	30 (17.4)
	40 (23.3)
	58 (33.7)
	28 (16.3)
	9 (5.2)
	1 (0.6)
	


Variables and are given as numbers (percentages)

Abbreviations: N/A, no answer; SGBM, sex- and gender-based medicine; †Pearson’s Chi-squared test comparing study years of students
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