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	Case Scenario
	Model
	Sample Turkish Excerpt
	English Translation

	1
	GROK 3
	E-Reçete Sistemi ve Gizlilik
Türkiye'de e-reçete sistemi, reçetelerin otomatik olarak ebeveynlere bildirilmesini sağlar. Hekimin bu bilgiyi gizlemesi teknik olarak mümkün değildir ve Hasta Hakları Yönetmeliği'ne aykırı olabilir. Hekim, ergenin gizlilik talebini yerine getirmek için sistem dışı bir çözüm (örn. reçetesiz ilaç temini) önerirse, bu durum hem etik hem de hukuki açıdan sorun yaratabilir.
	E-Prescription System and Confidentiality
In Turkey, the e-prescription system ensures the automatic notification of prescriptions to parents. It is technically not possible for the physician to conceal this information, and it may be contrary to the Patient Rights Regulation. If the physician suggests an out-of-system solution (e.g., obtaining medication without prescription) in order to fulfill the adolescent’s request for confidentiality, this situation may create problems both ethically and legally.

	
	Gemini 2.5 Flash
	Bilgilendirme Yükümlülüğü:
Türk Tabipleri Birliği Etik Kuralları ve Hasta Hakları Yönetmeliği, hekimlerin hastaları ve yasal temsilcilerini (ebeveynleri) tedavi süreci, riskleri ve faydaları hakkında bilgilendirme yükümlülüğünü açıkça belirtir. Reçetelerin ebeveynlere otomatik olarak bildirilmesi, bu bilgilendirme yükümlülüğünün bir parçasıdır.
	Obligation of Information:
The Ethical Rules of the Turkish Medical Association and the Patient Rights Regulation explicitly state the obligation of physicians to inform patients and their legal representatives (parents) about the treatment process, risks, and benefits. The automatic notification of prescriptions to parents is a part of this obligation of information.

	
	ChatGPT 4.0
	Zorunlu Bildirim ve Sistem Otomatikliği
Reçeteleme sisteminde ilaçların SMS ile veliye bildirilmesi otomatik bir sağlık sistemi uygulamasıdır. Hekim reçeteyi gizleyemez; çünkü sistemsel olarak bilgi ebeveyne ulaşacaktır.
	Mandatory Notification and System Automaticity
In the prescribing system, the notification of medications to the parent via SMS is an automatic health system practice. The physician cannot conceal the prescription; because systemically the information will reach the parent.

	2
	GROK 3
	Klinik Değerlendirme:
- Ergenin depresif epizod şüphesini doğrulamak için kısa bir psikiyatrik değerlendirme yapın. İntihar riski veya akut tehlike (örneğin, fiziksel şiddet) olup olmadığını değerlendirin. Eğer acil bir durum varsa, ebeveyn izni aranmaksızın müdahale edilebilir.
- Ergenin anlatımındaki tutarlılık ve baskı altında olup olmadığını anlamak için nazik, yargılayıcı olmayan bir şekilde sorular sorun. Örneğin: “Bu evliliği sen mi istedin, yoksa başkaları mı karar verdi?” veya “Kendini güvende hissediyor musun?”
	Clinical Evaluation:
· To confirm the suspicion of a depressive episode of the adolescent, perform a short psychiatric evaluation. Evaluate whether there is suicide risk or acute danger (for example, physical violence). If there is an urgent situation, intervention may be performed without seeking parental permission.
· Ask questions in a gentle, non-judgmental manner to understand the consistency in the adolescent’s narration and whether s/he is under pressure. For example: “Did you want this marriage, or did others decide?” or “Do you feel safe?”


	
	Gemini 2.5 Flash
	Acil Klinik Durumun Doğrulanması: Her ne kadar ergenin ön planda acil tedavi gerektirmeyen bir depresif epizod yaşadığı düşünülse de, intihar riski, kendine zarar verme veya başkasına zarar verme riski gibi mutlak acil durumların varlığı detaylıca sorgulanmalıdır. Bu tür durumlarda yasal temsilcinin rızası olmasa dahi, hastanın hayatını kurtarmak veya sağlığını korumak adına gerekli tıbbi müdahale yapılabilir ve yapılmalıdır.
Güvenli Ortam Sağlama: Ergenin hastane ortamında kendini güvende hissetmesi sağlanmalıdır. Mümkünse, görüşme sırasında ergenin birlikte geldiği kişilerle yalnız kalmamasına özen gösterilmelidir.
	Verification of Emergency Clinical Condition: Although it is thought that the adolescent is primarily experiencing a depressive episode not requiring emergency treatment, the presence of absolute emergencies such as suicide risk, risk of self-harm or risk of harming others must be inquired into in detail. In such situations, even if the consent of the legal representative is absent, the necessary medical intervention can and should be performed in order to save the patient’s life or protect health.
Ensuring a Safe Environment: It must be ensured that the adolescent feels safe in the hospital environment. If possible, care should be taken that the adolescent is not left alone with the persons who came along during the interview.

	
	ChatGPT 4.0
	Hastanın Klinik Takibine Devam
• Hekim, adli bildirimi yaptıktan sonra da hastaya yönelik psikiyatrik değerlendirmeyi sürdürmelidir.
• Özellikle travma, depresyon ve özgüven kaybı gibi alanlarda destekleyici tedavi planı hazırlanabilir.
Riskli Kişilerle Temasın Sınırlandırılması
• Hekim, hastanın yanında bulunduğu kişilerin (yaşadığı kişi ve onun babası) olası istismar failleri olabileceğini dikkate alarak, bu kişilerin hasta ile iletişimi sınırlandırılmalı.
• Gerekirse sosyal hizmet uzmanı gözetiminde iletişim sağlanmalı.
	Continuation of Clinical Follow-up of the Patient
• The physician, after making the judicial notification, should continue the psychiatric evaluation for the patient.
• Especially in areas such as trauma, depression and loss of self-confidence, a supportive treatment plan may be prepared.
Limiting Contact with Risky Persons
• The physician, considering that the persons accompanying the patient (the person s/he lives with and his father) may be possible perpetrators of abuse, should limit their communication with the patient.
• If necessary, communication should be ensured under the supervision of a social worker.

	3
	GROK 3
	Özerklik (Autonomy):
  - Ergenin cinsel yönelimi ve ilişkileri hakkında kendi kararlarını verme hakkı, özerklik ilkesine dayanır. Ergen psikiyatrisi prensipleri, ergenlerin bilişsel ve duygusal olgunluklarına bağlı olarak kendi sağlık kararlarına katılma hakkını tanır (Gillick yeterliliği veya benzeri olgunluk değerlendirmeleri). Bu ergende, kendi cinsel yönelimini fark etmiş olması ve ilişkilerinde bilinçli risk değerlendirmesi yapması, belirli bir özerklik düzeyine işaret eder. Ancak, özerklik, ergenin yaşı ve Türkiye’deki yasal çerçeve nedeniyle sınırlıdır.
	Autonomy:
- The adolescent’s right to make his/her own decisions about sexual orientation and relationships is based on the principle of autonomy. Principles of adolescent psychiatry recognize the right of adolescents to participate in their own health decisions depending on their cognitive and emotional maturity (Gillick competence or similar maturity assessments). In this adolescent, having realized his/her own sexual orientation and making conscious risk assessments in relationships points to a certain level of autonomy. However, autonomy is limited due to the adolescent’s age and the legal framework in Turkey.


	
	Gemini 2.5 Flash
	Özerklik ve Aydınlatılmış Rıza: 
Ergen, 17 yaşında olmasına rağmen kendi kararlarını verebilme ve sonuçlarını anlama kapasitesine sahiptir. Ancak, ruhsal sıkıntıları ve içinde bulunduğu durum, tam bir özerklikle hareket etmesini kısıtlayabilir. Ergenin ailesine açılmama isteği, özerkliğinin bir göstergesi olsa da, riskli davranışları göz önüne alındığında bu özerkliğin sınırları yeniden değerlendirilmelidir.
	Autonomy and Informed Consent: Although the adolescent is 17 years old, s/he has the capacity to make his/her own decisions and understand the consequences. However, his/her psychological distress and situation may limit acting with full autonomy. The adolescent’s wish not to disclose to the family is an indicator of his/her autonomy, but considering the risky behaviors, the boundaries of this autonomy should be re-evaluated.

	
	ChatGPT 4.0
	Kültürel Duyarlılık ve Cinsel Kimliğe Saygı
• Ergenin cinsel yönelimi etik açıdan “tedavi edilecek” bir durum değil, kabul ve destek gerektiren bir kimlik özelliğidir.
• Cinsel yönelimden kaynaklı suçluluk, yalnızlık ve kendine zarar verme gibi ikincil sorunlara müdahale edilmelidir.
	Cultural Sensitivity and Respect for Sexual Identity
• The adolescent’s sexual orientation is not a condition to be “treated” ethically, but an identity characteristic requiring acceptance and support.
• Secondary problems such as guilt, loneliness, and self-harm arising from sexual orientation should be intervened.

	Note: All case scenarios were entered into the LLMs in Turkish, and responses were generated in Turkish. The excerpts shown here are representative samples selected to illustrate how the models addressed key ethical and legal issues. The full analyses (content, thematic, and discourse) were conducted in Turkish and later translated into English for reporting in this manuscript. Full transcripts are not included due to length constraints, but the provided excerpts reflect the style and substance of model outputs.



