


Distribution of HITAM Constructs by Participant Characteristics
	Variables
	Frequency (%)
	SI
(M±SD)
	AI
(M±SD)
	UB
(M±SD)
	PR
(M±SD)
	SE
(M±SD)
	PHT
(M±SD)
	PU
(M±SD)
	PEU
(M±SD)
	ATU
(M±SD)

	Region
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Bijie
	73(8.3)
	3.91±1.10
	3.82±1.16
	3.51±1.40
	3.63±1.40
	3.68±1.16
	3.95±0.92
	3.70±1.29
	3.63±1.31
	3.70±1.36

	Guiyang
	407(46.3)
	3.96±0.97
	3.90±1.03
	3.66±1.18
	3.76±1.09
	3.64±1.11
	4.00±0.80
	3.86±1.01
	3.72±1.13
	3.83±1.05

	Qiandongnan
	28(3.2)
	4.15±0.84
	4.11±0.80
	4.02±0.96
	4.08±0.80
	3.95±0.87
	4.29±0.70
	4.30±0.76
	4.10±0.99
	4.20±0.91

	Qiannan
	178(20.2)
	4.14±0.85
	4.06±0.93
	3.86±1.08
	4.02±0.91
	3.63±1.06
	4.06±0.87
	4.03±0.91
	3.86±1.04
	3.97±0.99

	Qianxinan
	32(3.6)
	4.40±0.65
	4.38±0.73
	4.29±0.75
	4.34±0.72
	4.05±0.85
	4.35±0.75
	4.34±0.70
	4.20±0.78
	4.28±0.86

	Zunyi
	162(18.4)
	3.88±1.06
	3.85±1.08
	3.54±1.21
	3.65±1.13
	3.53±1.15
	3.97±0.71
	3.78±1.06
	3.51±1.20
	3.72±1.15

	Gender
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Male
	450(51.1)
	4.00±0.99
	3.94±1.05
	3.64±1.24
	3.78±1.14
	3.60±1.12
	4.04±0.77
	3.88±1.06
	3.68±1.18
	3.87±1.10

	Female
	430(48.9)
	4.00±0.94
	3.94±0.99
	3.76±1.10
	3.85±1.03
	3.70±1.08
	4.00±0.85
	3.91±0.97
	3.79±1.09
	3.84±1.06

	Age
(years)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	45-50
	306(34.8)
	4.09±0.89
	4.06±0.89
	3.93±0.97
	3.98±0.92
	3.90±0.96
	4.11±0.79
	4.04±0.87
	3.97±0.92
	3.98±0.93

	51-60
	240(27.3)
	3.97±0.92
	3.92±0.99
	3.63±1.13
	3.76±1.04
	3.57±1.06
	4.02±0.68
	3.85±0.97
	3.62±1.11
	3.82±1.05

	61-70
	194(22)
	3.95±1.05
	3.85±1.07
	3.52±1.31
	3.69±1.18
	3.49±1.20
	3.94±0.85
	3.79±1.08
	3.59±1.24
	3.76±1.16

	71-80
	94(10.7)
	3.84±1.12
	3.78±1.25
	3.43±1.43
	3.56±1.38
	3.38±1.24
	3.92±0.99
	3.68±1.36
	3.52±1.41
	3.65±1.37

	>80
	46(5.2)
	4.08±0.95
	4.01±1.16
	3.79±1.27
	3.94±1.09
	3.63±1.17
	4.07±0.95
	4.01±0.98
	3.78±1.23
	4.03±1.06

	Education level
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Illiterate
	163(18.5)
	3.70±1.08
	3.58±1.20
	3.28±1.37
	3.48±1.26
	3.32±1.25
	3.74±0.92
	3.55±1.13
	3.28±1.32
	3.45±1.24

	Elementary school and below
	357(40.6)
	3.93±0.98
	3.86±1.03
	3.62±1.18
	3.72±1.14
	3.58±1.10
	4.02±0.78
	3.84±1.07
	3.68±1.15
	3.80±1.11

	Middle school
	186(21.1)
	4.22±0.77
	4.14±0.82
	3.89±1.04
	4.02±0.88
	3.77±1.01
	4.14±0.72
	4.09±0.83
	3.93±0.98
	4.08±0.91

	High school and beyond
	174(19.8)
	4.18±0.93
	4.23±0.88
	4.04±0.96
	4.10±0.87
	3.97±0.95
	4.17±0.79
	4.12±0.87
	4.05±0.92
	4.11±0.89

	Monthly income (RMB)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	<500
	289(32.8)
	3.81±1.10
	3.74±1.22
	3.45±1.35
	3.61±1.24
	3.39±1.22
	3.94±0.89
	3.72±1.18
	3.49±1.31
	3.65±1.25

	501-1000
	189(21.5)
	3.96±0.86
	3.86±0.90
	3.70±1.01
	3.79±0.97
	3.65±0.99
	3.95±0.75
	3.87±0.91
	3.75±0.96
	3.82±0.99

	1001-1500
	153(17.4)
	4.14±0.93
	4.17±0.89
	4.00±1.13
	4.07±1.02
	3.90±1.08
	4.15±0.82
	4.14±0.92
	4.01±1.06
	4.10±0.99

	1501-2000
	84(9.5)
	3.92±0.84
	3.94±0.76
	3.73±0.90
	3.78±0.86
	3.76±0.82
	3.96±0.68
	3.88±0.84
	3.74±0.92
	3.78±0.90

	>2000
	165(18.8)
	4.28±0.82
	4.17±0.90
	3.84±1.12
	3.98±1.00
	3.81±1.06
	4.17±0.75
	4.02±0.94
	3.89±1.08
	4.06±0.93

	Number of diseases
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	578(65.7)
	3.98±0.99
	3.90±1.07
	3.65±1.20
	3.77±1.12
	3.62±1.13
	3.99±0.82
	3.85±1.06
	3.68±1.17
	3.80±1.12

	2
	211(24.0)
	4.07±0.86
	4.06±0.85
	3.85±1.09
	3.93±0.99
	3.79±1.01
	4.14±0.71
	4.03±0.91
	3.87±1.04
	3.99±0.97

	≥3
	91(10.3)
	3.99±1.01
	3.89±1.04
	3.66±1.19
	3.80±1.05
	3.50±1.12
	3.96±0.92
	3.89±0.99
	3.77±1.12
	3.90±1.05

	Required care
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Yes
	331(37.6)
	4.05±0.96
	3.97±1.03
	3.77±1.18
	3.89±1.04
	3.67±1.07
	4.04±0.82
	3.99±0.99
	3.81±1.13
	3.93±1.03

	No
	549(62.4)
	3.97±0.97
	3.92±1.01
	3.65±1.17
	3.76±1.11
	3.64±1.12
	4.01±0.80
	3.84±1.03
	3.69±1.14
	3.81±1.11

	Hypertension
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Yes
	474(53.9)
	3.99±0.91
	3.92±0.98
	3.68±1.16
	3.78±1.08
	3.66±1.04
	3.98±0.83
	3.89±0.99
	3.75±1.09
	3.84±1.05

	No
	406(46.1)
	4.01±1.02
	3.97±1.07
	3.72±1.19
	3.85±1.09
	3.63±1.16
	4.08±0.79
	3.90±1.05
	3.72±1.18
	3.88±1.12


Continued
	Variables
	Frequency
(%)
	SI
(M±SD)
	AI
(M±SD)
	UB
(M±SD)
	PR
(M±SD)
	SE
(M±SD)
	PHT
(M±SD)
	PU
(M±SD)
	PEU
(M±SD)
	ATU
(M±SD)

	Diabetes
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Yes
	209(23.8)
	4.02±0.88
	3.97±0.93
	3.72±1.12
	3.84±1.01
	3.72±0.96
	4.06±0.78
	3.98±0.94
	3.83±1.02
	3.94±1.03

	No
	671(76.2)
	3.99±0.99
	3.93±1.05
	3.69±1.19
	3.80±1.11
	3.63±1.14
	4.01±0.82
	3.87±1.04
	3.70±1.17
	3.83±1.09

	Cerebrovascular disease
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	Yes
	82(9.3)
	3.97±1.02
	3.93±0.89
	3.64±1.08
	3.79±0.94
	3.60±1.07
	3.94±0.80
	3.86±0.88
	3.73±1.04
	3.86±1.00

	No
	798(90.7)
	4.00±0.96
	3.94±1.03
	3.70±1.19
	3.81±1.10
	3.65±1.10
	4.03±0.81
	3.90±1.03
	3.73±1.15
	3.86±1.09

	Coronary heart disease
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Yes
	87(9.9)
	4.06±0.90
	3.95±0.94
	3.78±1.13
	3.89±1.00
	3.68±1.11
	4.02±0.75
	3.88±0.94
	3.83±1.08
	3.95±0.99

	No
	793(90.1)
	3.99±0.97
	3.94±1.03
	3.69±1.18
	3.80±1.09
	3.65±1.10
	4.02±0.82
	3.90±1.03
	3.72±1.14
	3.85±1.09

	Cancer
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Yes
	54(6.1)
	3.40±1.55
	3.23±1.48
	3.09±1.51
	3.20±1.47
	3.03±1.44
	3.87±0.92
	3.31±1.37
	3.12±1.45
	3.20±1.44

	No
	826(93.9)
	4.04±0.90
	3.99±0.97
	3.74±1.14
	3.85±1.04
	3.69±1.06
	4.03±0.80
	3.93±0.98
	3.77±1.10
	3.90±1.04

	Osteoporosis
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Yes
	130(14.8)
	4.11±0.90
	4.09±0.89
	3.98±0.95
	4.00±0.91
	3.79±1.08
	4.05±0.85
	3.99±0.90
	3.92±0.98
	4.00±0.89

	No
	750(85.2)
	3.98±0.97
	3.91±1.04
	3.65±1.21
	3.78±1.11
	3.62±1.10
	4.02±0.80
	3.88±1.04
	3.70±1.16
	3.83±1.11

	Chronic respiratory disease
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Yes
	190(21.6)
	4.11±0.94
	4.13±0.93
	3.92±1.09
	4.05±0.98
	3.76±1.01
	4.19±0.78
	4.14±0.92
	3.95±1.06
	4.06±1.02

	No
	690(78.4)
	3.97±0.97
	3.89±1.04
	3.64±1.19
	3.75±1.10
	3.62±1.12
	3.98±0.81
	3.83±1.03
	3.67±1.15
	3.80±1.09

	Liver disease
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Yes
	23(2.6)
	3.93±0.96
	3.90±0.87
	3.81±0.96
	3.82±0.89
	3.76±0.93
	3.91±0.83
	3.90±0.82
	3.92±0.81
	3.86±0.83

	No
	857(97.4)
	4.00±0.97
	3.94±1.02
	3.70±1.18
	3.81±1.09
	3.65±1.10
	4.03±0.81
	3.90±1.02
	3.73±1.14
	3.86±1.09

	Other chronic disease
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Yes
	64(7.3)
	3.92±0.94
	3.73±1.17
	3.23±1.32
	3.47±1.17
	3.03±1.31
	3.98±0.70
	3.56±1.12
	3.06±1.37
	3.62±1.15

	No
	816(92.7)
	4.01±0.97
	3.96±1.01
	3.74±1.16
	3.84±1.07
	3.70±1.07
	4.03±0.82
	3.92±1.01
	3.79±1.10
	3.87±1.07



Note: SI= Social Influence; AI=Adoption Intention; UB= Usage Behaviuor; PR=Perceived Reliability; SE=Self-efficacy; PHT=Perceived Health Threat; PU= Perceived Usefulness; PEU= Perceived Ease of Use; ATU= Attitude Toward Using.





