FORMULÁRIO DE APRESENTAÇÃO DO ESTUDO E CONSENTIMENTO


Tema de investigação: As vivências dos profissionais de uma sala de consumo vigiado
O presente estudo pretende identificar ou desocultar as Vivências dos Profissionais que exercem funções nu Serviço de Apoio Integrado para pessoas com consumos de substâncias.
Os objetivos específicos são conhecer quais as principais vivencias dos profissionais numa sala de consumo vigiado; identificar como os profissionais lidam com os efeitos do trabalho numa sala de consumo vigiado; descrever o impacto das vivências numa sala de consumo vigiado.
Será utilizado como instrumento de recolha de dados uma entrevista, a qual terá duas partes: a primeira para caracterização dos sujeitos com perguntas fechadas e a segunda parte uma entrevista semiestruturada, e nesta fase será utilizado um gravador. A entrevista será agendada previamente e realizada no SAI em hora a definir.
Os dados obtidos através da entrevista serão utilizados para recolha e agregação de dados que permitam a melhor compreensão do tema em estudo. A gravação desta entrevista será imediatamente apagada do suporte digital de gravação, após a transcrição do conteúdo para suporte de texto. Todos os dados pessoais recolhidos para o estudo, serão mantidos confidenciais, porque ficam associados a um código num programa informático. No processo de disseminação dos resultados, não será identificado a que grupo profissional os participantes pertencem. A informação deste estudo poderá ser publicada no futuro, mas, também neste caso, a sua identidade nunca será divulgada. Em qualquer momento o(a) senhor(a) pode entrar em contato com os investigadores, pode anular a sua participação, solicitar mais informações ou mesmo proceder a alguma queixa ou reclamação.
Poderá esclarecer todas as dúvidas contactando a investigadora Patrícia Domingos Belo para o nº 961036861 ou email: pdb.belo@ensp.unl.pt.
A sua participação não envolve qualquer risco, prejuízo, encargos ou despesas da sua parte, com exceção do tempo e disponibilidade necessários para participar na entrevista. O benefício para os participantes é contribuir para a melhor compreensão das vivências na SCV e do seu impacto nos próprios. Os resultados podem ser um ponto de partida para a implementação de medidas que visam minimizar as consequências negativas que o trabalho tem nos profissionais.
Se concordar em participar neste estudo por favor preencha os dados requeridos e o consentimento informado que será guardado em armário fechado na ESEL e destruído ao fim de 5 anos. Obrigada pela sua colaboração.




FORMULÁRIO DE CONSENTIMENTO


Tomei conhecimento do objetivo do estudo.
Ouvi/li a informação, entendo o significado da mesma, e as minhas perguntas foram satisfatoriamente respondidas. Tive tempo suficiente para decidir sobre a participação neste estudo. Fui informado que tenho direito a recusar participar e que a minha recusa em o fazer, ou abandono, não terá consequências para mim.
Este formulário de consentimento será guardado em armário fechado na ESEL e destruído no espaço temporal de 5 anos e o registo áudio da entrevista será destruído após a sua transcrição. Dou o meu consentimento para que a minha entrevista seja gravada e os dados anónimos a meu respeito possam ser guardados eletronicamente, processados por uma equipa de investigadores liderada por Paulo Seabra (ESEL) para fins de avaliação científica e, consinto a revelação anonimizada de informação recolhida neste estudo.




Assinatura do participante
_________________________________________________________
Data____________


Assinatura de quem recebe o consentimento
_____________________________________________
Data___________






STUDY INFORMATION AND CONSENT FORM

Research topic: The experiences of professionals working in a supervised consumption room
This study aims to identify and make visible the Experiences of Professionals who work in the Integrated Support Service for people who use psychoactive substances. The specific objectives are to understand the main experiences of professionals in a supervised consumption room; to identify how professionals deal with the effects of working in such a setting; and to describe the impact of these experiences on their professional and personal lives.
Data will be collected through an interview composed of two parts: the first includes closed‑ended questions for participant characterization, and the second consists of a semi‑structured interview, during which an audio recorder will be used. The interview will be scheduled in advance and conducted at the SAI at a mutually agreed time.
The information obtained through the interview will be used to gather and aggregate data that allow a better understanding of the study topic. The audio recording will be immediately deleted from the digital device after the content has been transcribed into text format. All personal data collected for the study will remain confidential, as they will be associated with a code in a computer program. In the dissemination of results, the professional group of participants will not be identified. The information from this study may be published in the future, but even in that case, your identity will never be disclosed. At any time, you may contact the researchers, withdraw your participation, request further information, or submit any complaint.
You may clarify any doubts by contacting the researcher Patrícia Domingos Belo at the number 961036861 or by email pdb.belo@ensp.unl.pt. 
Your participation does not involve any risk, harm, cost, or expense on your part, except for the time and availability required to participate in the interview. The benefit for participants is contributing to a better understanding of experiences in the supervised consumption room and their impact on professionals. The results may serve as a starting point for implementing measures aimed at minimizing the negative consequences that this work may have on staff.
If you agree to participate in this study, please complete the required information and the informed consent form, which will be stored in a locked cabinet at ESEL and destroyed after 5 years. Thank you for your collaboration.






CONSENT FORM

I have been informed about the purpose of the study. I have heard/read the information, I understand its meaning, and my questions have been satisfactorily answered. I have had sufficient time to decide whether to participate in this study. I have been informed that I have the right to refuse to participate and that my refusal or withdrawal will have no consequences for me.
This consent form will be stored in a locked cabinet at ESEL and destroyed within 5 years, and the audio recording of the interview will be destroyed after transcription. I give my consent for my interview to be recorded and for anonymous data about me to be stored electronically and processed by a research team led by Paulo Seabra (ESEL) for scientific evaluation purposes, and I consent to the anonymized disclosure of information collected in this study.
Date ____________
Signature of the person obtaining consent

Date ___________
Signature of the researcher
