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Resumo

Introdugdo: Existe uma vasta documentacdo sobre diversos resultados negativos ao nivel de
saude sexual e reprodutiva e violagdes dos direitos humanos que ocorrem durante situagoes de
emergéncia humanitaria. O presente documento explora duas questdes fulcrais: As politicas, a
pesquisa e os servigos existentes abordam satisfatoriamente os direitos de SSR, as prioridades e
os riscos de VIH das adolescentes e mulheres jovens em situacdes de emergéncia? Quais sao as
oportunidades perdidas para lidar de forma global com as vulnerabilidades sentidas por quem
vive com o VIH durante situacdes de catastrofes inesperadas e emergéncias complexas de longa
duracdo? Os autores analisaram as consideracdes sobre a tomada de decisGes em tempo real e
destacam as oportunidades perdidas para aplicar um filtro de género na prestagao de servigos
DSSR/VIH centrados em adolescentes e mulheres jovens.

Métodos: Uma revisao abrangente identificou estudos sobre intervengdes e resultados em
matéria de HIV em cenarios de emergéncia, publicados em literatura cientifica reconhecida
(2002-2017). Este exercicio foi complementado com uma analise documental de orientacdo
normativa, enquadramentos e diretrizes de implementagao em matéria de VIH e SSR em
intervengdes de emergéncia, bem como consultas com especialistas no assunto.

Resultados: Os enquadramentos e orientacdes existentes prestam pouca atencdo a saude
sexual e reprodutiva e aos direitos das mulheres jovens que vivem com VIH, centrando-se
principalmente na prevencdo da transmissdo materno-infantil, na terapéutica antirretrovirica
(TAR), nos servicos de despistagem do VIH e na articulagdo de servicos de tratamento. Aplicar
um filtro de saude sexual e reprodutiva de género a resposta proporciona oportunidades para
identificar as questdes de implementacdo importantes, bem como destacar praticas
promissoras que se adaptam melhor aos servicos atuais para adolescentes e mulheres jovens.

Conclusodes: As diversas necessidades concorrentes remetem para segundo plano o tempo e o
espaco dedicados a integracao eficaz das intervencbes em matéria de VIH e saude sexual e
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reprodutiva em cenarios de emergéncia. E necessario haver vontade politica para fazer
progredir a cooperacdo multissectorial, através de planeamento conjunto, formacdo sobre
direitos humanos e respostas integradas, bem como promover solucdes criativas para
continuacdo de TAR, fornecimento de medicamentos e servicos de despistagem, tratamento e
cuidados de saude do VIH. Os ultimos avancos em politicas e praticas sugerem que uma
resposta centrada em adolescentes e mulheres jovens é vidvel.
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Sobre este suplemento

Este artigo foi publicado como parte da revista cientifica Reproductive Health, Volume 16,
Suplemento 1, 2019: Integracdo Eficaz dos Servicos de Saude Sexual e Reprodutiva e de
Prevencdo, Cuidados e Tratamento do VIH na Africa Subsariana: Onde est3o as provas da
implementacdo do programa?

O suplemento foi publicado como uma colaboragdo entre as revistas cientificas Reproductive
Health e BMC Public Health. O conteudo integral, incluindo as versdes em francés, portugués e
inglés, estao disponiveis online:
https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/articles/supplements/volume-19-supplement-1
e

https://reproductive-health-journal.biomedcentral.com/articles/supplements/volume-16-

supplement-1
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