시나리오 1.

만 7살인 한국 남자아이는 두살때 부터 항상 주의력이 산만하고 행동이 지나치게 과잉적합니다. 아이는 유치원다니기 시작하면서 부모님들은 선생님께 자주불려 다녀읍니다. 지금 국민학교에서도 문제가 많아 부모님들은 선생님께 자주불려다녀읍니다. 집에서 학교숙제를 하면서 집중하는데 큰 어려움을 가지고 있고 부모님의 말을 잘 안 들 때가 많습니다. 어떤때는 질문이 끝나기도 전에 참지 못하고 대답하고 남의 대화나 놀이를 가로 막는 경우가 많습니다. 아이는 차례를 기다리는데 힘이 들고 말을 지나치게 많이 합니다.  매일 매일의 활동을 잘 기억하지 못하고 잊어버리는 경우가  많은데 아이가 학교에서 문제를 일으키지 않게 엄마가 모든 일이 해야 할 정도입니다. 아이는 자주  물건을 잃어버리고 주위 것들에 의해 쉽게 주의가 산만해 집니다. 다른 친구를 방문하거나 교회에 가서 가구나 나무등에 올라가거나 주위를 뛰어다닙니다. 한번은 지붕위에 올라가 놀고있었던적도 있읍니다. 아이는 충동적으로 행동을 자주하고 난중에 어떤결과가 생기는가 생각을 잘하지 않하는경우가  많습니다. 참을성이없어 화가 나면 다른아이을 때릴때도 있읍니다. 영리한아이인데도 학교에서 성적이 좋지않읍니다. 아이는 책읽기나 단어공부는 좋아하지않고 밖에서 뛰어노는것을좋아 합니다. 아이의 가족은 한국인 교민 사회에서 잘 적응했으며 존경받고 있습니다. 하지만 아이의 부모들은 이제아이문제로 지칠때가 많은겄 처럼 보입니다. 아이는 다른 형제들에 비해 유난히 성격이 다른것같읍니다. 

참가자를 위한 질문

1. 이 아이에게 무엇이 일어나고 있다고 생각하십니까?

2. 여러분의 가족에게 일어난 일이라면 어떻게 하시겠습니까?

3. 만약 학교 선생님이/ 가정의가 아이에게 아동 및 청소년 정신과 진료 를  받기를 권유한다면 어떻게 하시겠습니까?

4. 여러분께서 이 진료 받겠읍니까? 안 받겠읍니까? 각각의 이유는 무엇입니까? 

5. 여러분께 다른 선택은 무엇입니까?

6. 여러분은 어떻게 처리하겠습니까?

7. 여러분은 어떤 방법으로 필요한 자료/지원을 얻을 수 있습니까?

8. 여러분께서는 도움을 줄 수 있는 해밀턴의  다른 기관들에 대해 아십니까? 

시나리오 2.

만 14세인 한국남자 아이는 6개월 전 고등학교로 옮기고 나서 급격히 변했습니다. 아이는 짜증과 화를 잘 냅니다. 좌절했을 때는 가끔 울기도 합니다. 자신 본연의 모습이 전혀 아니며 학교 성적은 계속 떨어집니다. 학교에서 문제를 일으킵니다. 아이는 학교에서 괴롭힘을 당한다고 호소하고 싸움에 말려 듭니다. 먹는 것도 점점 줄어들고 지난 달동안 적어도 3kg정도 살이 빠졌습니다. 잠을 제대로 잘 수 없으며 아침에 매우 피곤해 합니다. 자주 두통을 호소하며  잊어버리게 되고  학교공부에 집중할 수 없다고 말합니다. 아이는 자신에게 미래는 없다고 말하면서 자신을 실패자라고 생각합니다. 아이의 부모님은 학교 선생님을 만나 아이가 학교에서 괴롭힘을 받는것에 대해 이야기했습니다. 교사는 아이를 돕기로 약속했습니다. 그러나 아이는 여전히 과롭힘을 당한다고 느끼고 싸움을 계속 하게 되면서 학교는 아이의 공격적인 행동을 이유로 정학을 고려하기에 이릅니다. 아이는 누구도 자기를 상관하지 않으며 도울 수 없다고 말합니다. 자기에겐 미래도 없고 죽고 싶다는 말을 하기도 합니다.

참가자를 위한 질문

1. 이 아이에게 어떤 일이 벌어지고 있다고 생각하십니까?

2. 여러분의 가족에게 일어난 일이라면 어떻게 하시겠습니까?

3. 만약 학교 선생님이/가정의가 아이에게 아동 및 청소년 정신과 진료를  받기를   

   권유한다면 어떻게 하시겠습니까?

4. 여러분께서 이 진료 받겠읍니까? 안 받겠읍니까? 각각의 이유는 무엇입니까? 

5. 여러분생각에 아동 및 청소년 정신과 진료소에서 어떤일을 하는지요?
6. 여러분이 아동 및 청소년 정신과 진료소에서 부모로서 어떤 권리가 있는지 아십니까?

7. 여러분께 가질 수 있는 다른 선택은 무엇입니까?

8. 여러분은 어떻게 처리하겠습니까?
9. 여러분은 어떤 방법으로 필요한 자료/지원을 얻을 수 있습니까

10. 여러분께서는 도움을 줄 수 있는 해밀턴의  다른 기관들에 대해 아십니까? 

