Additional file 4: Methodological quality assessment of included systematic reviews using AMSTAR 2; n=120
	First author, year
	I1
	I2
	I3
	I4
	I5
	I6
	I7
	I8
	I9
	I10
	I11
	I12
	I13
	I14
	I15
	I16
	Rating
	Score

	Aaby et al., 2022 [1]
	N
	N
	Y
	PY
	Y
	N
	N
	Y
	N
	N
	N
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	critically low
	7

	Akter et al., 2023 [2]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	N
	NM
	NM
	Y
	Y
	NM
	Y
	critically low
	13

	Aumatell et al., 2011 [3]
	Y
	N
	Y
	N
	N
	N
	N
	Y
	N
	N
	NM
	NM
	Y
	Y
	NM
	N
	critically low
	8

	Bartoszko et al., 2018 [4]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	N
	critically low
	12

	Belongia et al., 2016 [5]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	N
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	N
	critically low
	8

	Belongia et al., 2017 [6]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	N
	N
	Y
	N
	N
	N
	N
	N
	Y
	N
	N
	critically low
	6

	Bergman et al., 2019 [7]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	high
	16

	Beyer et al., 2020 [8]
	Y
	N
	Y
	PY
	N
	Y
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	Y
	critically low
	5

	Boddington et al., 2021 [9]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	critically low
	12

	Bohn-Goldbaum et al., 2022 [10]
	Y
	Y
	Y
	PY
	N
	N
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	critically low
	10

	Breteler et al., 2013 [11]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	critically low
	10

	Camilloni et al., 2015 [12]
	Y
	N
	Y
	N
	N
	N
	N
	Y
	N
	N
	NM
	NM
	N
	Y
	NM
	N
	critically low
	7

	Casanova et al., 2016 [13]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	NM
	NM
	Y
	N
	NM
	Y
	critically low
	11

	Caspard et al., 2016 [14]
	Y
	N
	Y
	PY
	N
	N
	N
	Y
	N
	N
	NM
	NM
	N
	Y
	NM
	N
	critically low
	8

	Caspard et al., 2017 [15]
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	critically low
	4

	Chan et al., 2014 [16]
	Y
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	critically low
	11

	Choi et al., 2022 [17]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	Y
	critically low
	11

	Clar et al., 2015 [18]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	low
	15

	Coelho et al., 2015 [19]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	N
	N
	Y
	N
	N
	N
	N
	N
	Y
	N
	Y
	critically low
	7

	Coleman et al., 2021 [20]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	N
	critically low
	11

	Conti et al., 2023 [21]
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	N
	N
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	critically low
	8

	Corder et al., 2020 [22]
	N
	N
	Y
	N
	N
	N
	N
	Y
	N
	N
	NM
	NM
	N
	N
	NM
	Y
	critically low
	6

	Couto et al., 2014 [23]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	N
	Y
	critically low
	10

	Cuningham et al., 2019 [24]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	critically low
	11

	da Costa et al., 2014 [25]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	critically low
	12

	da Silveira et al., 2019 [26]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	N
	Y
	N
	Y
	critically low
	11

	D'Addario et al., 2017 [27]
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	N
	critically low
	8

	Darvishian et al., 2014a [28]
	Y
	N
	Y
	PY
	N
	Y
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	Y
	critically low
	8

	Darvishian et al., 2014b [29]
	Y
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	Y
	critically low
	7

	de Lejarazu-Leonardo et al., 2021 [30]
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	NM
	NM
	N
	N
	NM
	N
	critically low
	3

	Delere et al., 2014 [31]
	Y
	Y
	Y
	PY
	N
	N
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	critically low
	11

	Di Donato et al., 2021 [32]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	N
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	critically low
	9

	Diallo et al., 2021 [33]
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	critically low
	13

	DiazGranados et al., 2012 [34]
	Y
	N
	Y
	PY
	N
	N
	N
	Y
	N
	N
	N
	N
	N
	Y
	Y
	N
	critically low
	6

	Domnich et al., 2017 [35]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	critically low
	10

	Domnich et al., 2022 [36]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	high
	15

	Doyon-Plourde et al., 2019 [37]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	NM
	NM
	Y
	Y
	NM
	Y
	low
	14

	Dzanibe et al., 2018 [38]
	Y
	N
	N
	PY
	N
	N
	N
	Y
	N
	N
	NM
	NM
	N
	N
	NM
	N
	critically low
	6

	Ellingson et al., 2023 [39]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	NM
	NM
	Y
	N
	NM
	N
	critically low
	12

	Eriksen et al., 2022 [40]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	critically low
	11

	Faust et al., 2019 [41]
	Y
	N
	Y
	PY
	N
	N
	N
	N
	Y
	N
	NM
	NM
	N
	Y
	NM
	Y
	critically low
	9

	Feng et al., 2018 [42]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	N
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	N
	N
	Y
	N
	critically low
	7

	Friedman et al., 2019 [43]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	NM
	NM
	N
	N
	NM
	N
	critically low
	10

	Fukuta et al., 2019 [44]
	Y
	N
	Y
	PY
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	N
	N
	N
	critically low
	7

	Garland et al., 2016 [45]
	N
	N
	Y
	PY
	Y
	N
	N
	Y
	N
	N
	NM
	NM
	N
	N
	NM
	Y
	critically low
	8

	Gartner et al., 2022 [46]
	Y
	N
	Y
	PY
	N
	N
	N
	Y
	Y
	N
	NM
	NM
	Y
	N
	NM
	Y
	critically low
	10

	Genovese et al., 2018 [47]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	N
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	critically low
	9

	Goodman et al., 2022 [48]
	Y
	Y
	Y
	PY
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	NM
	NM
	Y
	Y
	NM
	N
	critically low
	9

	Gotuzzo et al., 2013 [49]
	N
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	NM
	NM
	Y
	N
	NM
	N
	critically low
	9

	Grassly, 2014 [50]
	Y
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	Y
	critically low
	2

	Griffiths et al., 2012 [51]
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	critically low
	10

	Guo et al., 2023 [52]
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	critically low
	11

	Hamad et al., 2021 [53]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	critically low
	12

	Harder et al., 2018 [54]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	NM
	NM
	Y
	N
	NM
	Y
	high
	15

	Hawken et al., 2012 [55]
	N
	N
	Y
	N
	N
	N
	N
	Y
	N
	N
	NM
	NM
	N
	N
	NM
	N
	critically low
	5

	Infante et al., 2020 [56]
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	N
	N
	N
	Y
	N
	Y
	critically low
	8

	Jackson et al., 2013 [57]
	Y
	N
	Y
	PY
	N
	N
	N
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	critically low
	9

	Jones-Gray et al., 2023 [58]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	critically low
	12

	Kechagias et al., 2022 [59]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	low
	14

	Kling et al., 2022 [60]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	N
	N
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	critically low
	11

	Kuo et al., 2012 [61]
	Y
	N
	Y
	PY
	N
	N
	N
	Y
	N
	N
	NM
	NM
	N
	Y
	N
	Y
	critically low
	9

	Lansbury et al., 2017 [62]
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	critically low
	13

	LeBras et al., 2017 [63]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	NM
	N
	N
	N
	NM
	Y
	critically low
	10

	Lee et al., 2017 [64]
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	critically low
	11

	Lee et al., 2018 [65]
	Y
	N
	Y
	N
	N
	N
	N
	Y
	Y
	N
	N
	N
	N
	Y
	N
	Y
	critically low
	6

	Lee et al., 2021 [66]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	N
	N
	N
	Y
	Y
	N
	critically low
	8

	Lei et al., 2017 [67]
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	N
	N
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	critically low
	9

	Leung et al., 2016 [68]
	Y
	N
	Y
	PY
	N
	N
	N
	Y
	N
	N
	NM
	NM
	N
	N
	NM
	N
	critically low
	7

	Leung et al., 2017 [69]
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	Y
	N
	N
	NM
	NM
	N
	N
	NM
	Y
	critically low
	5

	Li et al., 2021 [70]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	critically low
	12

	Lichter et al., 2020 [71]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	critically low
	13

	Lu et al., 2011 [72]
	Y
	N
	Y
	PY
	N
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	N
	critically low
	9

	Lukacs et al., 2020 [73]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	low
	14

	Mac Eochagain et al., 2022 [74]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	critically low
	13

	Malagón  et al., 2012 [75]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	N
	Y
	N
	N
	critically low
	9

	Malisheni et al., 2017 [76]
	Y
	N
	Y
	PY
	N
	N
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	critically low
	10

	Markowitz et al., 2018 [77]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	NM
	NM
	N
	Y
	NM
	Y
	critically low
	11

	Markowitz et al., 2022 [78]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	NM
	NM
	Y
	N
	NM
	Y
	critically low
	12

	Mavundza et al., 2020 [79]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	NM
	NM
	Y
	Y
	NM
	Y
	high
	15

	McGirr et al., 2019 [80]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	N
	N
	N
	Y
	N
	N
	critically low
	8

	Miazga et al., 2023 [81]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	N
	NM
	NM
	N
	Y
	NM
	Y
	critically low
	12

	Montagnani et al., 2014 [82]
	N
	N
	Y
	PY
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	NM
	NM
	N
	N
	NM
	Y
	critically low
	6

	Mousavi et al., 2016 [83]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	N
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	critically low
	10

	Nielsen et al., 2021 [84]
	Y
	N
	N
	PY
	N
	N
	N
	Y
	Y
	N
	NM
	NM
	N
	N
	NM
	Y
	critically low
	8

	Ott et al., 2012 [85]
	Y
	N
	Y
	PY
	N
	N
	N
	Y
	N
	N
	NM
	NM
	Y
	N
	NM
	Y
	critically low
	9

	Pan et al., 2022 [86]
	Y
	N
	N
	PY
	N
	N
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	critically low
	7

	Pittet et al., 2020 [87]
	Y
	N
	Y
	PY
	N
	N
	N
	Y
	N
	N
	NM
	NM
	N
	N
	NM
	Y
	critically low
	8

	Pittet et al., 2022 [88]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	critically low
	12

	Ponduri et al., 2023 [89]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	critically low
	11

	Prandi et al., 2021 [90]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	N
	N
	N
	NM
	NM
	N
	N
	NM
	Y
	critically low
	9

	Preiss et al., 2018 [91]
	Y
	N
	N
	PY
	Y
	N
	Y
	N
	N
	N
	N
	N
	Y
	Y
	N
	N
	critically low
	6

	Puig-Barbera et al., 2022 [92]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	high
	15

	Rampa et al., 2020 [93]
	Y
	Y
	N
	PY
	Y
	N
	N
	Y
	N
	Y
	NM
	NM
	N
	N
	NM
	Y
	critically low
	10

	Ren et al., 2022 [94]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	N
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	critically low
	10

	Rey-Ares et al., 2012 [95]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	N
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	N
	Y
	N
	Y
	critically low
	9

	Rosado et al., 2023 [96]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	NM
	NM
	Y
	Y
	NM
	Y
	critically low
	13

	Sangar et al., 2015 [97]
	Y
	N
	Y
	PY
	N
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	critically low
	6

	Schwerdtle et al., 2018 [98]
	Y
	N
	N
	PY
	Y
	Y
	N
	N
	N
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	critically low
	9

	Silverii et al., 2023 [99]
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	N
	critically low
	11

	Staadegaard et al., 2022 [100]
	Y
	N
	N
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	N
	N
	Y
	Y
	N
	N
	critically low
	7

	Steffen et al., 2021 [101]
	N
	N
	Y
	PY
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	NM
	NM
	Y
	N
	NM
	N
	critically low
	6

	Stuurman et al., 2017 [102]
	N
	N
	Y
	PY
	Y
	N
	N
	N
	N
	N
	NM
	NM
	N
	Y
	NM
	N
	critically low
	7

	Tejada et al., 2017 [103]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	critically low
	14

	Teo et al., 2017 [104]
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	high
	16

	Truelove et al., 2020 [105]
	N
	N
	N
	PY
	Y
	Y
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	N
	Y
	critically low
	4

	Ventura et al., 2022 [106]
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	critically low
	10

	Wang et al., 2014 [107]
	Y
	N
	Y
	PY
	N
	N
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	critically low
	10

	Wang et al., 2021 [108]
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	NM
	NM
	N
	N
	NM
	N
	critically low
	8

	Wang et al., 2022 [109]
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	N
	NM
	NM
	N
	Y
	NM
	N
	critically low
	8

	Wei et al., 2023 [110]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	Y
	critically low
	10

	Whitworth et al., 2020 [111]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	N
	N
	Y
	N
	N
	NM
	NM
	Y
	Y
	NM
	Y
	critically low
	12

	Wilson et al., 2023 [112]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	N
	NM
	NM
	Y
	N
	NM
	Y
	critically low
	11

	Yeasmin et al., 2022 [113]
	Y
	Y
	Y
	PY
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	N
	NM
	NM
	N
	Y
	NM
	Y
	critically low
	12

	Yedlapati et al., 2021 [114]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	N
	critically low
	10

	Yin et al., 2018 [115]
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	Y
	critically low
	10

	Zeevaert et al., 2023 [116]
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	N
	Y
	N
	Y
	critically low
	10

	Zhang et al., 2020 [117]
	Y
	N
	Y
	N
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	critically low
	11

	Zhang, J. et al., 2021 [118]
	N
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
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