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CHINESE CENTER FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION
e NATIONAL INSTITUTE OF PARASITIC DISEASES

Infections parasitaires intestinales parmi des enfants de moins de cinq ans atteints de maladies diarrhéiques présentés aupreés

de deux établissements de soins de santé publics 2 Hawassa, Ethiopie du sud

Getamesay Mulatu, Ahmed Zeynudin, Endalew Zemene, Serkadis Debalke, Getenet Beyene

Résumé

Contexte : La diarrhée est la principale cause de morbidité et de mortalité chez les enfants de moins de cinq ans dans les pays en
développement, y compris en Ethiopie. Cette affection est causée par une large variété d’agents pathogénes, dont des parasites, des
bactéries et des virus. L’objectif de cette étude consiste a déterminer la prévalence de I’infection par des parasites intestinaux (PI)
(ainsi que leur type) parmi des enfants de moins de cing ans atteints de maladies diarrhéiques.

Méthodes : Une étude transversale a été menée a 1’hopital Adare Hospital et au centre de soins Millennium Health Centre tous deux
situés & Hawassa, Ethiopie du sud, du 06 juin au 28 octobre 2011. Les enfants de moins de cinq ans atteints de diarrhées et ayant été
présentés aupres de ces établissements de soins de santé au cours de la période de la présente étude ont été inclus a cette derniére. Les
données relatives a la démographie et aux facteurs de risque associés aux infections parasitaires intestinales (IPI) ont été recueillies a
’aide d’un questionnaire structuré. La présence de PI a été examinée dans des échantillons de selles uniques et frais dans le cadre d’un
examen par montage humide direct, suivi d’une coloration de Ziehl-Neelsen d’échantillons concentrés au formol-éther, conformément
aux procédures standard. Les données ont été analysées a 1’aide du logiciel SPSS Statistics 20.

Résultats : 158 enfants au total (51,3 % de gargons et 48,7 % de filles) ont participé a I’étude. La prévalence globale des PI s’¢élevait a
26,6 % (42/158). Deux especes de PI ont été détectées chez six enfants (3,8 %). Entamoeba histolytica/dispar/moshkovskii a été
identifié comme étant le parasite prédominant (11,4 %), suivi de Giardia duodenalis (7,0 %). L’analyse multivariable a révélé que le
groupe d’age > 24 mois €tait associé de maniére significative a la prévalence d’IPI (AOR = 0,221 IC a 95 %: 0,085-0,576).
Conclusion : Cette étude a déterminé que les parasites intestinaux étaient courants parmi les enfants atteints de maladies diarrhéiques.
Les espéces les plus fréquemment détectées étaient les suivantes : E. histolytica/dispar/moshkovskii. Des informations sur la santé
relatives aux méthodes de prévention des maladies diarrhéiques de manicre générale et dans le cas des IPI en particulier doivent étre

fournies aux parents de jeunes enfants.
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HaTecTuHabHBIC napa3suTapHbIC I/IHCI)CKIII/II/I y IICTCﬁ J0 IATHA JIET, NPEACTaBJICHHBIC OCTPLIMH I/IHCI)CKIII/IOHHI)IMI/I IIPIapCﬁHBIMPI

3a0oNeBaHIsMH B IBYX TOCYAapCTBEHHBIX OonpHMIaX B Ayace (Hawassa) , tor Ddwuomnm

Getamesay Mulatu, Ahmed Zeynudin, Endalew Zemene, Serkadis Debalke, Getenet Beyene

®parmeHT

Ba3oBas undopmaums. J[uapes sBisSeTcs CaMbIM PaClpOCTPAHEGHHBIM M CaMbIM JICTAIBHBIM 3a00JICBAaHHEM JIeTeH 10 MATH JIET B
pa3BUBAIOLINXCS CTpaHaX, BKIroYas D¢uomuto. [IpuurHa Juaped — IMHPOKWH Mana3oH MaTOreHHBIX OPTaHH3MOB — Mapa3HToB,
GakTepuit 1 BipycoB. Llenb 3T0i paGoThl — ONMpPeeUTh PACIPOCTPAHEHHE HHTECTHHAIBHBIX MApa3uTapHbIX HHPEKIHi (JIF0OOro THIa)
y meteit 1o nsatu netr (Jirobble ocTpble HHEKIMOHHBIC THapeiiHbIe 3a00ICBaHus).

Mertonbl. Kpocc-cekImoHHOe, MEXTPYIITOBOE HCCIIEOBaHUE MMPOBOAMIIOCE B OonbHHUIE Adare U MeauiiHCKOM 1ieHTpe Millennium,
pacronokeHHbIX B Ayace, Ha rore Dduonun, ¢ 6 uoHs mo 28 oktaops, 2011 roxa. MccnenoBanne oXBaThIBAIO JCTEH JI0 MATH JIET,
GOJIBHBIX JAMapeeH, MOCETHBLINX 3TH MEIUIIMHCKHE YUPEKICHHUS B IEPHO]] MPOBEICHHS HCCIIeI0BaHu. JJaHHBIC O CBSI3U JKEYTOYHBIX
napasutapHelX HHbeEKuuid ¢ aemorpaduueckuM (akropoM Hu (HaKTOpOM pHCKa COOMPANHCh C TOMOIIBID CTPYKTYPUPOBAHHOIO
omnpocHuka. OTHOKpaTHbIE CBEXHE 00pa3libl CTyNa Ha aHAIM3 M3y4aliCh Ha MPEAMET COACPKAHHS MHTECTHHAIBHBIX Mapa3uTapHbIX
HH(PEKIUHA METOIOM aHaIlM3a BIIQXHBIX IPEMaparoB, ¢ MOCIENOBATEIbHBIM OKpaliuBaHueM o merony Lluns-HuibceHa oGpasios
Kayia, MpoLeqmuX gopmanun-3¢pupryio o6paboTKy. JlaHHBIE aHATH3UPOBAINCH C MOMONIBIO TpOorpamMMHOro odecnedenus SPSS
Statistics 20.

PesyabTaThl. Bcero B wuccienoBanmu mpuHsuid ydactue 158 mereit (51,3% wmampumkoB u 48,7% neBouek). [lpucyrcrBue
HMHTECTUHANBHBIX Tapa3uTapHBIX WHpeKImi Obuto oOHapyxkeHO y 26,6% (42/158). [lBa BHIa HMHTECTHHAIBHBIX Iapa3HTapHBIX
nHpekmit  Obi10  OOHapyxkeHo y mectn gerei (3.8%). IlpeoGmamaromiM MaToreHHBIM OpPTaHU3MOM oOKasayics FEntamoeba
histolytica/dispar/moshkovskii (11,4%), 3a Hum cnenyer Giardia duodenalis (7,0%). MynbTHBapHaHTHBIA aHAJIN3 BBISIBHI
3HAYHUTENFHYIO CBSI3b MEXKIy BO3PACTHOW rpymmoi 1o 24 mecareB BkarounuTeabHO (AOR = 0.221, 95%CI: 0.085-0.576) u Hamuauem
HHTECTHHAJILHBIX NAPA3HTAPHBIX HH(peKIuii.

BoiBon. HccenoBanue mokasano pacnpoCTpaHEHHOCTh HHTECTHHATIBHBIX Mapa3uTapHbIX MHEKIUH y JeTel, CTpaaloliX JHapeci.
Haubonee pacrnpocTpaHeHHBIH BUI OpraHu3MoB E. histolytica/dispar/moshkovskii. Pomutenn ManeHBKAX JNETEH JOIDKHBI OBITH

CHAO0KEHBI JACTAJIbHBIMU MHCTPYKIUAMMU 10 IPEAOTBPALICHUIO JUAPCH.
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Infecciones parasitarias intestinales en nifios menores de cinco afios que se presentan con enfermedad diarreica en dos

instituciones de salud piblica en Hawassa, en el sur de Etiopia.

Getamesay Mulatu, Ahmed Zeynudin, Endalew Zemene, Serkadis Debalke, Getenet Beyene

Resumen

Antecedentes: La diarrea es la principal causa de morbilidad y mortalidad en nifios menores de cinco afios en paises en desarrollo,
incluida Etiopia. Es producida por una gran variedad de agentes patdgenos, que incluyen parasitos, bacterias y virus. El objetivo del
presente estudio fue determinar la prevalencia de la infeccion por parasitos intestinales (y tipos) entre nifilos menores de cinco afios con
enfermedad diarreica.

Métodos: Se llevo a cabo un estudio cruzado en el Hospital Adare y en el Millenium Health Centre, ambos situados en Hawassa, en el
sur de Etiopia, del 6 de junio al 28 de octubre del 2011. Se incluy6 en el estudio a aquellos nifios menores de cinco afios con diarrea
que visitaron estas instituciones de salud durante el periodo del estudio. Se utiliz6 un cuestionario estructurado para recolectar la
informacion concerniente a la demografia y a los factores de riesgo asociados con infecciones parasitarias intestinales. Se examinaron
muestras individuales, frescas en biisqueda de infecciones parasitarias intestinales mediante examinacion directa de preparaciones en
fresco, seguido de coloracion Ziehl-Neelsen de las muestras concentradas en formol-éter, de acuerdo a los procedimientos estandar. La
informacion se analizé mediante el uso del software SPSS Statistics 20.

Resultados: Un total de 158 nifios (51,3% varones y 48,7% mujeres) participaron en el estudio. En general, la prevalencia de las
infecciones parasitarias intestinales fue del 26,6% (42/158). Se detectaron dos especies de infecciones parasitarias intestinales en seis
nifios (3,8%). Entamoeba histolytica/dispar/moshkovskii fue el parasito predominantemente identificado (11,4%), seguido de Giardia
duodenalis (7,0%). El analisis multivariable revelé que el grupo de edad >24 meses estaba significativamente relacionado
(AOR=0,221, 95% IC: 0,085-0,576) con prevalencia de las infecciones parasitarias intestinales.

Conclusion: Este estudio encontr6 que los parasitos intestinales son comunes en los nifios con enfermedades diarreicas. Las especies
mas frecuentemente detectadas fueron E. histolytica/dispar/moshkovskii. Se deberia proporcionar a los padres de nifios pequefios
informacién médica sobre como prevenir las enfermedades diarreicas en general y las infecciones parasitarias intestinales en

particular.
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