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Translated from English version into Chinese by Jun-jie Xu, Yan-qiu Yu

Forte augmentation de D’incidence du VIH chez les hommes homosexuels : résultats d’une étude

transversale multisites

Jun-Jie Xu, Wei-Ming Tang, Hua-Chun Zou, Tanmay Mahapatra, Qing-Hai Hu, Geng-Feng Fu, Zhe Wang, Lin Lu,
Ming-Hua Zhuang, Xi Chen, Ji-Hua Fu, Yan-Qiu Yu, Jin-Xin Lu, Yong-Jun Jiang, Wen-Qing Geng, Xiao-Xu Han,
Hong Shang

Résumé

Contexte: La récente recrudescence des nouveaux cas d’infections au VIH chez les hommes homosexuels est une
cause d’inquiétude majeure en Chine. Le manque d’informations au nationales concernant le fardeau et les
indicateurs de cette épidémie croissante de nouveaux cas nécessitait une enquéte multicentrique et compléte et
menée dans un bref délai.

Méthodes: Des méthodes combinées ont été utilisées pour recruter des hommes homosexuels dans sept villes de
Chine entre 2012 et 2013. Les infections par le VIH récentes et établies ont été estimées par Western Blot et
dosage immunoenzymatique BED HIV-1. La syphilis et les infections par le virus de I’herpés VHS-2 ont aussi été
recherchées.

Résultats: 4496 hommes homosexuels éligibles ont été recrutés. La majorité avaient 35 ans ou moins (77,5 %),
étaient migrants (60,3 %), n’avaient jamais été mariés (69,8 %), et avaient un rdle passif lors des rapports sexuels
anaux (70,5 %). La prévalence du VIH était de 9,9 % et 41,9 % de ces cas avaient été récemment infectés, avec
une incidence du VIH ajustée par la sensibilité/spécificité de 8,9/100 personnes par an (IC a 95 % : 7,6-10,2). La
prévalence des infections anciennes par le VHS-2 et la syphilis était respectivement de 12,5 % et 8,5 %. Les
infections par le VIH récentes étaient associés au fait d’avoir plusieurs partenaires masculins (ORa=1,4, IC a 95 %
1,1-1,9), a la consommation de drogues (ORa=2,2, IC a95 % 1,6-3,0), aux saignements anaux (ORa=2,1, IC a 95 %
1,4-3,0), aux infections par la syphilis (ORa=2,8, IC a 95 % 1,9-4,3) et aux infections passées par le VHS-2
(ORa=2,3,IC 295 % 1,5-3,3).

Conclusions: Le taux élevé d’infections récentes par le VIH pourrait causer une aggravation de 1’épidémie

générale de VIH parmi les homosexuels en Chine. L’important a 1’heure actuelle est d’entreprendre des



interventions ciblées afin d’informer les hommes homosexuels a haut risque, notamment ceux qui ont plusieurs

partenaires sexuels, des antécédents de toxicomanie, et qui ont été infectés par la syphilis ou le VHS-2.
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KpaTkoe onncanmne cuTyanmun

OO0ume cBegeHusi: YualrieHHe HOBBIX ciydaeB 3apakeHus BUY B mocnexnee BpeMsi Cpeand MY>KYHH, HMEIOIIIX
TIOJIOBBIE CBSI3M C MY)XXYMHAMH, SBISIETCS OCHOBHOM mpoOiemoit B Kwurae. Hemocrarox wuHpopManum Ha
HAIlMOHAIBHOM YPOBHE OTHOCUTEIBHO TSKECTH MOCIEACTBUHA U TMPEANOCHUIOK IPOrpecCUpYOLIed SMUIeMUU
HOBBIX CJIy4YaeB 3apaKeHHs IOTPeOOBaIO TPOBEICHUS CBOCBPEMEHHOTO M TIIATEIBHOIO HCCIIEIOBAaHUS B
Pa3IMYHBIX oYarax HHQEKIUH.

Metoapl: CMmenraHHBIE METOABI HWCIIONB30BAIHCh, YTOOBI TPHUBIECYh MYXKYWH, UMEIONIMX MOJOBBIE CBS3H C
MyX4MHaMH B cemu ropoxgax Kwuras B 2012-2013 ronmax. HoBble m naBHue cimydau 3apaxenuss BUY Obum
HCCIIeIoBaHbl 10 MeToay BectepH-0soT M MMyHHO(pEpMeHTHOro aHamu3a. Taroke OBbUTM IPOBEAEHBI TECTHI HA
cudurc 1 BUpYC repreca 2 TUra.

PesyabTathl: beito npusiedeHo Bcero 4496 My)XUWH, HMEIOIIUX MOJIOBBIE CBS3U C MYKYHHAMH, OTBEYAFOIIHX
KpUTepusM oToopa. bobIIMHCTBO U3 HUX ObLIO B Bo3pacte miamiie 35 net (77,5%), murpantst (60,3%), HUKOT 1A
He ObuTH jxeHatsl (69,8%), U UrpaJin MaCCUBHYIO POJIb MPH aHATTBHOM coBOKYyIuIieHHH (70,5%). YacToTa 3apakeHus
BUY cocrasuna 9,9%, u 41,9% Obutd HeZaBHO HMHQHUIIUPOBAHBI, C CKOPPEKTHPOBAHHOW YacTOTOM
ununuposauus BUY no uyBctBuTenpHOCTH/CcriennduyHoctH B 8,9 (95% 7,6-10,2)/100 yenoBekosner. YacroTa
HpEeIIEeCTBYIONIECTO 3apa)KeH sl BUPYCOM Teprieca 2 Tuna u cuduimcom coctaBuiio 12,5% u 8,5% cooTBETCTBEHHO.
HenaBuee nnuuuposanne BIIY 6bU10 CBsI3aHO ¢ HAJIMYMEM MOJIOBBIX KOHTAKTOB C HECKOJBKHMH MY)KYHHAMH
(aOR=1.4, 95%ClI 1.1-1.9), ynotpebiaeHueM HapKOTUKOB B LIEIIX BpeMsnpoBoxaeHus (aOR=2.2, 95%C/ 1.6-3.0),
aHabHBIM KpoBoTeueHHeM (aOR=2.1, 95%CI 1.4-3.0), undekuneir cudpummuca (aOR=2.8, 95%CI 1.9-4.3) u
IpEeALIECTBYIOMINM 3apakeHHeM BUpycoM repreca 2 tuna (aOR=2.3, 95%CI 1.5-3.3).

BuiBoabl: Beicoknii ypoBeHb HOBBIX citydaeB WHpuImpoBanuss BUY MoxxeT OBITH pe3yabTaToM yXyIIIAIOMIEHCs
SHHHCMI/I‘IGCKOFI chyaunn cpenu My)KLlI/IH, HMCIOIIHNX IIOJIOBBIC KOHTAKThI C My)K‘[I/lHaMI/l B KI/ITae. LleneBoe
BO3HeﬁCTBHe, aIpeCOBaHHOEC K My)K‘{I/IHaM, HMCIOIIIMUM ITI0JIOBBIC KOHTAKTHI C My)K‘{I/IHaMI/I, COCTaBJIAIOILIUM prHHy
PUCKa, BKJIKOYasA TEX, KTO HUMEET HECKOJIBKO l'lapTHépOB, B INpoUuioM yn0Tp66n${m/1 HapKOTHUKH B LEIAX
BPEMSIIPOBOXKACHHST MM ObUTM HMH(UIMPOBAaHBI CHQUIMCOM HIM BHPYCOM TIeprieca THMAa 2, MPeACTaBIseTcs

OCTPOI HEOOXOUMOCTBIO.
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Alta incidencia de epidemia de VIH entre hombres que tienen sexo con otros hombres en China: Resultados

de un estudio transversal multisitio

Jun-Jie Xu, Wei-Ming Tang, Hua-Chun Zou, Tanmay Mahapatra, Qing-Hai Hu, Geng-Feng Fu, Zhe Wang, Lin Lu,
Ming-Hua Zhuang, Xi Chen, Ji-Hua Fu, Yan-Qiu Yu, Jin-Xin Lu, Yong-Jun Jiang, Wen-Qing Geng, Xiao-Xu Han,
Hong Shang

Resumen

Antecedentes: El reciente surgimiento de nuevas infecciones por VIH entre hombres que tienen sexo con otros
hombres es de gran preocupacion en China. La escasez de informacion a nivel nacional en cuanto a la cargas y los
indicadores de esta epidemia progresiva de nuevas infecciones requirid de una investigacion multicéntrica,
oportuna e integral.

Métodos: Se utilizaron métodos combinados para reclutar a hombres que tenian sexo con otros hombres en China
entre los afios 2012 y 2013. Se estimaron las infecciones por VIH recientes y las ya establecidas mediante Western
Blot e inmunoensayo de captura de enzimas BED VIH-1. También se evalud la presencia de sifilis y virus del
herpes simple-2 (HSV-2).

Resultados: Se reclut6 un total de 4496 hombres elegibles que tenian sexo con otros hombres. La mayoria tenian
<35 afios de edad (77,5%), eran inmigrantes (60,3%), solteros (69,8%) y jugaban un rol receptivo en el sexo anal
(70,5%). La prevalencia de VIH fue del 9,9% y 41,9% habian sido recientemente infectados, con incidencia de
sensibilidad/especificidad ajustada de VIH del 8,9 (95%IC: 7,6-10,2)/100 Personas-Afios. La prevalencia de
antecedentes de HSV-2 y sifilis fue de 12,5% y 8,5%, respectivamente. La infeccion reciente por VIH estaba
asociada al tener multiples parejas masculinas (aOR=1,4, 95%IC 1,1-1,9), el uso de drogas recreativas (aOR=2,2,
95%IC 1,6-3,0), sangrado anal (aOR=2,1, 95%IC 1,4-3,0), infeccion por sifilis (aOR=2,8, 95%IC 1,9-4,3) y
antecedentes de infeccion por HSV-2 (aOR=2,3, 95%IC 1,5-3,3).

Conclusiones: El elevado indice de infeccion reciente por VIH estd potencialmente resultando en un deterioro
progresivo de la epidemia general de VIH entre hombres que tienen sexo con otros hombres en China. La
necesidad del momento parecen ser intervenciones dirigidas hacia hombres de alto riesgo que tienen sexo con
otros hombres, incluyendo aquellos que tienen multiples parejas, antecedentes de uso de drogas recreativas y sifilis

o infeccion por HSV-2.
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