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Translated from English version into Chinese by Yin-Long Li, edited by Pin Yang

CHINESE CENTER FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION
oo, NATIONAL INSTITUTE OF PARASITIC DISEASES

Evaluation de la prévalence la bilharziose uro-génitale et des facteurs de risque de
transmission parmi des enfants en Age d’étre scolarisés dans la zone environnant le barrage
de Mapédans le district de Malantouen, Cameroun

Adeline P. Mewabo, Roger S. Moyou, Lysette E. Kouemeni, Jeanne Y. Ngogang, Lazare Kaptue,
Ernest Tambo

R&umé

Contexte : la bilharziose uro-génitale est une maladie parasitique de grande importance en termes
de santépublique et qui affecte plus de 112 millions de personnes dans le monde entier. La présente
étude a pour objectif d’évaluer la prévalence de la bilharziose uro-génitale et les facteurs de risque
de transmission dans la zone environnant le barrage de Mapé&dans le district de Malantouen, Ouest,
Cameroun.

Méhodes : la présente étude a été menée a ’aide de questionnaires pré-testés et semi-structurés
afin de collecter des données socio-démographiques et écologiques. Des échantillons d’urine ont
aussi éécollectés et utilisés afin de confirmer la prévalence de la bilharziose chez des enfants en
age d’étre scolarisés et pour lesquels un consentement préalable a été recueilli au sein de quatre
&oles primaires entre mars et juillet 2014. Les escargots collectés dans les environs du barrage ont
aussi fait I’objet d’une taxonomie et d’une identification des espéces. Les données ont été compilées
et ont fait I’objet d’un contrdle qualité avant d’étre analysées a I’aide du logiciel SPSS, version 17
et Epi Info 3.1. Un P < 0,05 é&ait considéécomme &ant statistiqguement significatif.

Réultats : les questionnaires ont &é&soumis a229 eoliers, aun rapport gar@ns-filles de 1,04
(m/f). La prévalence du Schistosomiasis Haematobium s’élevait a 16,6 %. L’établissement scolaire
de Mambonko, le plus proche du barrage, affichait le taux de prévalence le plus éevé: 40 %. Le
groupe d’age des 10-13 ans é@ait le plus infecté (18,3 %) et les garg@ns préentaient un taux
d’infestation plus élevé que les filles (21,0 % vs 15,5 %). L’hématurie, les douleurs a la miction,
I’absentéisme scolaire et les mauvais résultats d’apprentissage étaient les principales complications
consignéss chez respectivement 39,5 % et 26,3 % des gargns et des filles. La disparitéde genre



liée au taux d’infection est mal comprise et le role des escargots Bulinus truncatus collecté dans la
banliecue de Mambonko a titre d’hote intermédiaire potentiel doit faire 1’objet d’études
complémentaires.

Conclusions : les auteurs ont encourag€la prise de mesures présentives durables et innovantes par
les €oles et dans les environs du barrage et des interventions ciblés sont requises afin de
sensibiliser la population et de contribuer a une politique volontariste de lutte et d’¢limination de la
bilharziose al’échelon national.
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AHHOTALIUA

Kparkoe onucanme. Mo4enoioBol IIMCTOCOMO3 — 3TO MapasuTapHas HHOEKIHs, HMEIoIas
3HAYEHHE NJISl COCTOSIHMS 370POBbS HACEIEHHUs, TaK KaK €l MopakeHo cBbiie 112 mMuumoHoB
YeJI0BEK BO BceM Mupe. JlaHHOe uccieoBaHHe ObUIO HAMpPaBIEHO HA OIEHKY 3a00J1€BaeMOCTU
MOUYETIONIOBBIM IIHCTOCOMO30M U (PAKTOPOB pHCKa Mepernaud HH(PEKIu B paifoHaX OKOJIO 1aMOBI
Mare B okpyre Manantyed (Malantouen), 3amaausiii peruon, Kamepys.

Metoasl. B xoze uccienoBanust ObUIM COOpaHbl COIMATBLHO-AEMOTpadUuecKUe 1 IKOJIOTHIECKHE
JlaHHbIe, KOTOpble OBUIM IMOJYYeHbI C IMOMOIIBIO TONYCTPYKTYPHUPOBAHHBIX, MPEIBAPHUTEIHLHO
MPOTECTUPOBAHHBIX ONMPOCHBIX JIUCTOB. J{J1st onpezieneHus 3a00J1eBaeMOCTH IIMCTOCOMO30M OBbLIH
TaKXe coOpaHbI 00pa3Ibl MOYH Y COTIIACHBIIHUXCS HAa 00CIEJOBaHIE ACTEH MIKOIBHOTO BO3pacTa B
YeThIPEX HaYaIbHBIX [IKOJIaX ¢ MapTa mo uroib 2014 roga. Kpome 3Toro, B paiiloHax okoJj0 1aMObI
ObUTH cOOpaHbl 00pa3Ibl YIUTOK JJIsi TAKCOHOMUH W ONPENCICHUs BUIOBOW MPHUHAIIC)KHOCTH.
JlaHHble OBUIM CKOMITMJIMPOBAaHBI, IIPOBEPEHBI Ha KAa4yeCTBO M IPOAHAIN3UPOBAHBI  C
ucrons3oBanueM maketoB SPSS, Bepcus 17, u Epi Info 3.1. Vposens P < 0,05 cuwmrancs
CTATUCTHYCCKHU 3HAYMMBIM.

PesyabTarhl. OnpocHbIe TUCTH ObUTH BBIAHBI 229 y4eHHKaM; COOTHOIICHUE TIOJIOB COCTABHIIO
1,04 (m/x). 3abonesaemocts Schistosomiasis Haematobium 6suta 16,6%. Haussicmmii mokasaTeb
3aboneBaemocti 40% ObLT 3aperucTpupoBaH B IIKoJe B MaMOOHKO, pacIoJIOKEHHOW Oirke
JIPYTUX K pailoHam BOKpyT namOb1. Bo3pactHas rpynma ot 10 o 13 et 6pi1a nHGUIIMpOBaHa 6oee
Bcero (18,3%), u manbumku Obutd WHGUIMPOBaHBI Oosbime, YeM meBoukd (21,0% u 15,5%

COOTBETCTBEHHO). ['eMaTypusi, 00JIb MPHU MOYCHCITYCKAHUH, TIPOIYCK 3aHATHI B ILIKOJIE U IJI0Xas
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yCIEeBaeMOCTh OBUIM OCHOBHBIMH 3a()MKCHPOBAaHHBIMH OCIOKHEHHAMH y 39,5% MajbpuukoB U y
26,3% nesouex. [lonTBepskn€HHAs pa3HHIA B YPOBHAX 3apaKEHHOCTH B 3aBHCHMOCTH OT TI0JIa eIlé
IIIOX0 H3ydYeHa, U cobpaHHble B paitloHe Mambonko yautku Bulinus truncatus myxmarorcst B
JambHENIIEM HUCCIEOBAaHMM, UTOOBI BBIACHUTb, SIBISIOTCA JM OHM IOTEHIHMAIBHBIM
MPOMEXKYTOUHBIM XO3HHOM.

3axioyeHne. ABTOpPBHl BBICTYNAIOT 3@ IPOBEIEHHE B IIKOJAX U pailoHax OKoJ0 JamObl
JOJITOCPOYHBIX U TIEPEAOBBIX NPOPUIAKTHUECKUX MEp U IIEIEeBBIX BMENIATeIbCTB, HAPaBIEHHBIX
Ha MH()OPMHUPOBAaHHME M IIOJJIEPKKY KIFOYEBOH IPOrpaMMbI IO KOHTPOJIO IIHCTOCOMO3a U €ro

HUCKOPCHCHUIO Ha HAIITMOHAJIbHOM YPOBHE.
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Evaluacién de la prevalencia de esquistosomiasis urogenital y de los factores de riesgo de
transmisicn entre los nifbs en edad escolar en el &rea circundante a los suburbios ecoldyicos
de la presa Mapéen el distrito de Malantouen, Camerun.

Adeline P. Mewabo, Roger S. Moyou, Lysette E. Kouemeni, Jeanne Y. Ngogang, Lazare Kaptue,
Ernest Tambo

Resumen

Antecedentes: La esquistosomiasis urogenital es una infeccién parasitaria de gran importancia para
la salud piblica que afecta a m& de 112 millones de personas en todo el mundo. El objeto de este
estudio es realizar una evaluacicn de la prevalencia de la esquistosomiasis urogenital y de los
factores de riesgo de transmisicn entre los nifbs en edad escolar en el &ea circundante a los
suburbios de la presa Mapéen el distrito de Malantouen, Oeste, en Camertn.

Mé&odos: El estudio se ha llevado a cabo utilizando cuestionarios semiestructurados probados con
antelacié con la finalidad de recoger datos socio-demogr&icos y ecoldgicos. También se han
recogido muestras de orina que se emplearon para confirmar la prevalencia de esquistosomiasis
entre los nifbs en edad escolar que hab &n prestado su consentimiento para ello, en cuatro escuelas
de ensefanza primaria entre los meses de marzo-julio de 2014. Adem&, se han recolectado muestras
de caracoles en los alrededores de la presa para su caracterizacicn taxondmica e identificacién de
especies. Se recopilaron los datos y se realizd una evaluacidn y andisis del control de calidad
utilizando los programas de andisis de datos SPSS versicn 17 y Epiinfo data 3.1. Se consider&a P
< 0,05 estad Bticamente significativo.

Resultados: Se distribuyeron los cuestionarios entre 229 alumnos, en proporcicn de género de 1,04
(h/m). La prevalencia de la Schistosomiasis Haematobium fue del 16,6%. La tasa m& alta de
prevalencia fue del 40% vy se registr&en la localizacién de la escuela Mambonko, que es la m&
cercana a los suburbios de la presa. EI grupo m& infectado (18,3%) era el que se encontraba entre
las edades de 10-13 afbs y los nifbs estaban m& infectados que las nifes (un 21,0% contra un
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15,5%). Las principales complicaciones registradas fueron hematuria, dolor al orinar, absentismo
escolar y bajo desempef en proporcién del 39,5% y del 26,3%, en nifbs y nifas, respectivamente.
La disparidad de género en la tasa de infeccidn registrada atn no se comprende cabalmente y se
necesitan todav B m& estudios sobre el caracol Bulinus truncatus, recolectado en los alrededores de
Mambonko, como posible hospedador intermediario.

Conclusiones: Los autores sostienen que se necesitan medidas preventivas sostenidas e innovadoras
e intervenciones dirigidas en las escuelas y en los alrededores de la presa para obtener informacicn
que apoye la toma de decisicn para elaborar una polfica de control y eliminacicn de la
esquistosomiasis a nivel nacional.
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