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Helminthes transmis par le sol et paludisme aPlasmodium falciparum chez des habitants de
diffé&ents agroé€eosysténes dans deux communauté rurales de la région du Mont Cameroun :
une éude transversale

Irene Ule Ngole Sumbele, Gladys Belanka Nkemnji, Helen Kuokuo Kimbi

R&umé

Contexte : Les infestations par les helminthes transmis par le sol (HTS) et I’infection par

Plasmodium falciparum restent des problémes de santépublique au Cameroun. Nous avons rélisé
une éude transversale dans la ré&gion du Mont Cameroun afin de déerminer la prévalence et

Iintensité des infections par les HTS et P.falciparum chez des sujets vivant dans des

agroécosystemes différents, d’évaluer I’influence de ces infections sur les paramétres

hématologiques et d’identifier les facteurs de risque des helminthiases aHTS.

Méhodes : Les HTS ont été détectés a ’aide de la méthode de Kato-Katz et les parasites du

paludisme par coloration de Giemsa sur frottis de sang. La numé&sation-formule sanguine des sujets

a été obtenue a I’aide d’un analyseur d’hématologie automatique. Des €hantillons de sol ont &é&
analysé& par la méhode de flottation et s&limentation au sucrose. Les variables catégoriques et

continues ont été comparées selon les besoins et les facteurs de risque d’helminthiases aHTS et de

paludisme ont été évalués a I’aide de modéles de régression logistique.

Réultats : Des HTS ont éédésel & chez 14,0 % des 450 participants examinés, P. falciparum chez

33,3 % et des co-infections chez 5,6 % des participants. Des prévalences significativement plus

élevées d’infestations par Ascaris (18,8 %) et Trichuris (7,9 %) ont &é observées parmi les

participants provenant des zones de thé&culture par rapport &ceux des ré&ions de culture de

bananiers et de palmiers, avec des tendances similaires dans la densité des ceufs. La prévalence de

P. Falciparum et la densitéde parasites éaient du méne ordre dans les diffé&ents agroéosystémes.

La prévalence globale de I’anémie était de 64,2 %. La prévalence des manifestations

hématologiques du paludisme telles qu’une anémie modérée (48,0 %) ou sé&vee (8,0 %), une

leucopéie (26,9 %) ou une microcytose (30,8 %) é&ait significativement plus devé& parmi les

participants co-infecté&s par Plasmodium et des HTS. Les ehantillons de sol des plantations

présentaient les plus fortes prévalences d’ceufs de HTS par rapport aux échantillons de sol prélevés

autour de latrines et de robinets d’eau publics. Le fait de vivre dans une région de thé&culture

(OR =3,07), ’age (ORA = 1,49) et ’absence d’accés a I’eau potable (OR = 2,25) ont &&identifié&s

comme des facteurs de risque d’helminthiase, tandis que 1’appartenance aux groupes d’age de 15 &
25 ans (OR = 2,928) ou 26 a35 ans (OR = 2,832) et au sexe féminin (OR = 2,.671) repré&entait des

facteurs de risque d’anémie significatifs.



Conclusions : Les HTS, le paludisme et I’anémie sont encore des préoccupations de santé publique
parmi les populations des plantations. Les co-infections ont un effet p§oratif sur les parameétres
hématologiques. L’agroécosystéme de la théiculture, 1’age et I’absence d’acces a 1’eau potable ont
été identifiés comme des facteurs de risque significatifs d’helminthiases a HTS.
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IeoreapmunTs! 1 Il1a3MoaNH TPONMYECKOH MATAPHUH CPeIH JIOIEH, SKUBYIIMX B Pa3JIHYHBIX
arpo3kocucTeMax B JBYX CeJbCKMX O0OmIMH B paiioHe ropbl KaMepyH: mo-cekunuoHHOe
Hccae0BaHne

Irene Ule Ngole Sumbele, Gladys Belanka Nkemnji, Helen Kuokuo Kimbi

Pedepar

®on: T'eorenmpmuuTel (STHS) um mangpuiinas Ilnasmomaus MHGEKIMH OCTalOTCS MPOOJIEMBI
o0IIecTBeHHOTO 3IpaBooxpaHeHns B KamepyHe. B mo-ceKImoHHOM ucClenoBaHUM ObLIa
mpoBeneHa B paiioHe Topsl KamepyH, 4TOOBI OIpeneNnuTh pacipoCTPAaHEHHOCTh U HHTEHCHBHOCTh
STHs u uadeknuu P. falciparum y sromeld, )KMBYIIUX B pa3HBIX arpodKOCHCTEMax, JJIsS OICHKH
BIMSIHUSL 3THX HMH(EKIMH Ha IeMaToJIOTHYECKHE MOKaszaTeNd; U 4YTOOBl HACHTU(PHULIUPOBATH
(hakTops! pucka, cBszaHHble ¢ STH uHeKmii.

Meroabt: STH u manspuifHbIX napa3uToB ObLTH OOHapyxeHbl ¢ noMomsio Karo-Kai croco6d n
Giemsa okpaiBaHreM Ma30Ka KPOBH, COOTBETCTBEHHO. BbUTH MOTHBIMU 3HAYCHHS aHATIH3a KPOBH
MOTYYEHBI TPH UCIIONB30BAHUH aBTOMATHYECKOTO aHANIM3aTopa remMarojorud. OOpas3mbl MOYBHI
OBUTH TIPOAHAJIHM3UPOBAHEI C HCIIOJIH30BAHMEM CaXapo3bl METOIOM CCOMMEHTAIIUH, (IIOTAIHH.
KareropuanpHble 1 HENpEpHIBHBIE TTIEPEMEHHBIE CPaBHUBAJIICH U JIOTHCTHYECKHE PETPECCHOHHBIC
MOJIENTH OBLIH MCIIOIB30BAHBI ISl OLIEHKH (pakTopoB pucka st STH unbexmii u aneMuu.
PesyabTarel: 13 450 oOcnenoBanHbeIx yuacTHuKOB, STHs, P. falciparum m cmemanHoi Ko-
unpeximit O6bm oOHapyxeHel B 14.0%, 33.3% wu 5,6% y y4acTHHKOB, COOTBETCTBEHHO.
3HauynTensHO Ooyiee BBICOKas pacmpocTpaneHHOCTE Ackapun (18.8%) m Bmacormaser (7.9%)
HAOJIFOTATNCH Y YIACTHUKOB C YalHBIX TUIAHTAIM MECTHOCTH IO CPaBHEHHUIO C TEMH U3 OaHaHA U
TEPPUTOPUM TAJIbMOBOM IUIAHTALMM, C AQHAJOTHYHBIMU TEHACHUMSIMU B IUIOTHOCTH SIMII.
Pacripocrpanennocts P. falciparum w mioTHoCcTH mapasura OBUTM CONOCTaBHMBI  MEXKTY
paznuuHBIMH  arpodkocucteM. OOmIas  pacmpocTpaHEHHOCTh aHeMuu  Obuta  64.2%.
PacnpocTpaHeHHOCTh FeMaTONIOTHYECKUX MPOSIBIICHNH, TaKuX Kak ymepeHHas (48.0%) u Tsoxemnoit
(8.0%) anmemus, neiikonenus (26.9%) u 6ponxuansHoit (30.8%) OBLIM HOCTOBEPHO BBHIIIE CPEIU
Plasmodium-STH ko-unbuIHpoBaHHBIX yd4acTHHKOB. OOpa3lioB MOYBHI C IUIAHTALUM TOKA3aIH
BBICOKYIO pacrpocTpaHeHHOCTh STH iiia, mo cpaBHEHHUIO ¢ 00pa3amMHy IT0YBHI C YHaCTKOB BOKPYT
SIMBI YHHTA30B W BOJIOTIPOBOIHBIX KpaHOB. XKuBst B aitHo# mranTanuu yroinok (OR = 3.07), Bo3pact
(AOR = 1,49) u orcyrcTBHE MOCcTyNa K muTheBoi Bone (OR = 2.25) OputH HACHTU(DUIUPOBAHBI KaK
¢akrops! prucka s STH uadeknuit, B To Bpems kak Bo3pactHbie Tpymmsr 15-25 ger (OR = 2.928)
u 26-35 ner (OR = 2.832), u xenmuns! (OR = 2.671) 6butn 3HaunTeIBHBIC (HAKTOPHI PUCKA IS
aQHEMUH.

3akmiouenne: STHS, Mansapus v aHeMUs MO-TPEKHEMY SBITIOTCS TMPoOIeMOl OOIIeCTBEHHOTO
3apaBooxpaHenus B obmuHax ruiantanun. Co-infections meratmsho Bimstror Ha haematological
nokaszarenu. Yall cenbckoe XO3SICTBO arposKOCHUCTEMBI, BO3PAacCT U OTCYTCTBHE AOCTyNa K

3


http://twb.translationcenter.org/workspace/accounts/view/id/8066

MMUTHEBOM BOJIE OBLTH OIpeesIeHbI Kak 3HaunMble (pakTopbl pucka it STH uHeKmii.

Translated from English version into Russian by Hao-Qi Zhang

Helmintos transmitidos a través del suelo y malaria por Plasmodium falciparum en individuos
residentes en distintos agroecosistemas en dos comunidades rurales en la zona del Monte
Cameruin: estudio transversal

Irene Ule Ngole Sumbele, Gladys Belanka Nkemnji, Helen Kuokuo Kimbi

SINOPSIS

Antecedentes: las infecciones causadas por helmintos transmitidos a traveés del suelo (HTS) y
Plasmodium falciparum siguen constituyendo problemas de salud ptblica en Camertn. Se realizd
un estudio transversal en la zona de Monte Camert(n para establecer la prevalencia e intensidad de
las infecciones por HTS y Plasmodium falciparum en individuos residentes en distintos
agroecosistemas, evaluar la influencia de estas infecciones en pardmetros hematoldyicos e
identificar los factores de riesgo asociados a infecciones por HTS.

Metodolog &: Los par&itos HTS y de malaria se detectaron con la té&nica Kato-Katz y la tincidn
Giemsa, respectivamente. Los valores del hemograma completo se obtuvieron mediante un
analizador automdico para hematolog &. Las muestras de terreno se analizaron mediante la téenica
de flotacidn sedimentacié de sacarosa. Se compararon las variables categcricas y continuas segin
fuese necesario y se emplearon modelos de regresicn log #tica para evaluar los factores de riesgo
para las infecciones por HTS y la anemia.

Resultados: se detectaron HTS, P. falciparum y coinfecciones mixtas en el 14,0%, 33,3% y 5,6%,
respectivamente, de los 450 participantes que se analizaron. Se detectaron prevalencias bastante
mayores de infecciones de Ascaris (18,8%) y Trichuris (7,9%) en participantes procedentes de zonas
de plantaciones de t&en comparacicn con aquellos de zonas de plantaciones de banana y palmeras.
Las tendencias de densidad de huevos eran asimismo similares. La prevalencia y densidad
parasitaria de P. falciparum eran similares en todos los agroecosistemas. La prevalencia total de
anemia fue del 64,2%. La prevalencia de manifestaciones hematol&jicas como anemia moderada
(48,0%) y severa (8,0%), leucopenia (26,9%) y microcitosis (30,8%) fue bastante mayor en
participantes con coinfeccicn de Plasmodium-HTS. Las muestras del terreno de las plantaciones
ten &n las mayores prevalencias de huevos de HTS comparadas con las muestras de terreno en las
zonas de letrinas de hoyo y grifos de agua piblicos. Se identificaron la residencia en una zona de
plantacicn de t&(CP=3,07), la edad (CPA=1,49) y la falta de acceso a agua potable (CP=2,25) como
factores de riesgo para infecciones HTS. Por otra parte, se identificaron el grupo de edad 15-25 afbs
(CP=2,928) y 26-35 afbs (CP=2,832) y el sexo femenino (CP=2,671) como importantes factores de
riesgo para la anemia.

Conclusiones: los HTS, la malaria y la anemia siguen siendo un problema de salud ptblica en
comunidades situadas en torno a plantaciones. Las coinfecciones tienen una influencia negativa
sobre los parametros hematoldgicos. Se identificaron el agroecosistema de cultivo de t€ la edad y
la falta de acceso a agua potable como factores importantes de riesgo para infecciones por HTS.

Translated from English version into Spanish by Sergio Campo, through

TRANSLATORS

WITHOUT BORDER



