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Connaissance, disponibilité et utilisation des moustiquaires de lit parmi les migrants stables et saisonniers dans

une zone de confinement de la résistance a I’artémisinine au Myanmar

Wint Phyo que, Tin Oo, Khin Thet Wai, Aung Thi, Philippe Blin, Binay Kumar, Hemant Deepak Shewade, Rony
Zachariah

Résumé

Contexte: Le Myanmar se trouve en Asie du Sud-Est, dans la sous-région du Grand Mékong, et doit faire face a une
résistence émergente aux traitements combinés a base d’artémisinine (TCA). Les populations migrantes sont les plus
susceptibles de propager ces résistances. L’utilisation de moustiquaires de lit est une mesure indispensable pour réduire
la transmission du paludisme et la propagation des résistances et éradiquer la maladie. Nous avons comparé, parmi les
migrants saisonniers et stables dans une zone de confinement de la résistance a I’artémisinine au Myanmar, a) les
caractéristiques de leurs foyers, b) leurs contacts avec les agents sanitaires et le matériel d’information et c) la
connaissance, 1’obtention et 1’utilisation de moustiquaires par les ménages.

Méthodes: Des données secondaires d’enquétes communautaires menées sur 2484 travailleurs migrants (2013 et 2014,
région de Bago), dont 37 % de migrants saisonniers, ont été analysées. L’accés aux moustiquaires et leur utilisation ont
été évalués a I’aide de a) la disponibilité d’au moins un lit par foyer et b) d’une moustiquaire pour deux personnes, et c)
de la proportion de membres du foyer qui avaient dormi sous une moustiquaire la nuit précédente (cibles des indicateurs
=100 %).

Résultats: Plus de 70 % des migrants étaient en situation de travail instable, avec de courts séjours transitoires. Les
foyers comptaient en moyenne 5 personnes (extrémes 1 et 25) et prés de la moitié comptaient des enfants de moins de

cinq ans. Environ dix pour cent des migrants étaient des travailleurs de nuit.



Moins de 40 % des foyers avaient des contacts avec des travailleurs sanitaires et moins de 30 % étaient exposés a des
informations et des communications sur la santé, dont une proportion nettement plus faible parmi les migrants
saisonniers. Environ 70 % des ménages étaient conscients de 1’ importance des moustiquaires traitées a 1’ insecticide et
des moustiquaires portant un insecticide a longue durée d’ action, mais moins de 10 % savaient que les moustiquaires
devaient étre imprégnées d’ insecticide et retraitées.

Bien que plus de 95 % des foyers aient eu accés a au moins une moustiquaire, le nombre de foyers possédant une
moustiquaire pour deux personnes était trés inadéquat (13 % pour les migrants stables et 9 % pour les
saisonniers,P = 0,001). La moiti¢ environ des membres des foyers avaient dormi sous une moustiquaire la nuit
précédente.

Conclusions: Cette ¢étude révele des lacunes importantes dans la connaissance, ’acquisition et [’'utilisation des
moustiquaires de lit parmi les migrants au Myanmar. Pour améliorer cette situation, on pourrait imaginer des campagnes
de distribution fréquentes compensant les brefs séjours transitoires, I’adaptation du nombre de moustiquaires distribuées
a la taille des ménages, de meilleures campagnes d’information et 1’introduction d’une législation qui rendraient les
répulsifs antimoustiques disponibles pour les travailleurs de nuit des plantations et des exploitations agricoles. Des

recherches qualitatives, apportant une meilleure compréhension, sont également requises.
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Bunt ®uo Tan (Wint Phyo Than), Tur Oo (Tin Oo), Xun Ter Baii (Khin Thet Wai), Ayar Tu (Aung Thi), Owmim
Osuta (Philip Owiti), bunait Kymap (Binay Kumar), XemanT Junax [Iusan (Hemant Deepak Shewade), Porn 3axapus
(Rony Zachariah)

AHHOTAIINA

BBonnble naHHble: MpsHMa, KoTopas Haxoautcsi B cyOpermone bompmoro Mekonra Oro-Bocrounoit Aswuwm,
CTOJIKHYJIaCh C MpPOOJEeMOil BO3HUKAIOIMIEH PE3UCTEHTHOCTH K KOMOWHHMpoBaHHOW Tepammu aptemm3umHuHOM (KTA).
Cpenu moOmMyJsIMHM  MHUTPAaHTOB pe3ucTeHTHOocTh K KTA BcTpewaercs damie Bcero. Bakaeimeid wMepoil mo
MPEJOTBPALICHUIO NEepefaud Mallsipuu, CACPKUBAHUIO PACIHPOCTPAHEHUS PE3UCTEHTHOCTU M JUKBUAALUHU MaJSpUU,
SIBIISIETCSI MICTIOJIB30BAaHUE HAJIKPOBATHBIX ceTOK. Cpely Ce30HHBIX M CTaOWIIBHBIX MHUIPAHTOB B OOJIACTH CHIEPKMBaHUS
PE3UCTEHTHOCTH K apTEMHU3MHUHY B MbsIHME MBI CPAaBHMBAJIM: @) XapaKTEPUCTUKH UX JOMAIIHUX XO3SHCTB, 0) KOHTaKThI
C MEIMIMHCKUMH pabOTHUKaMH M MH(QOPMAIMOHHBIE MaTepHajbl, U B) OCBEIOMIIEHHOCTh O HAJIKPOBAaTHBIX CETKaXx,
JIOCTYH K HUM M UCIIOJIb30BaHHE X B OBITY.

MeTtoapi: beun npoaHaIM3upoBaHbl BTOPUYHBIE JAHHBIE OIPOCOB OOIIUH, COCTOSIINX U3 2484 TpyAsSImMXCsS MUTPAHTOB
(2013 u 2014 ronw1, paiton baro), 37% n3 KOTOPBIX OBUTH CE30HHBIMU MHUTpaHTaMH. JlOCTYI K HaIKPOBaTHBIM CETKaM U

HX UCTIOIh30BaHUE OLEHUBAJIH 110 CIACIYIONINM KPUTEPHUAM: a) HAINIHME TI0 KpallHel Mepe OHONH HAaAKPOBATHOM CETKH B



OJTHOM JIOMAIITHEM XO3siCTBe, 0) OJJHa HAAKPOBATHAS CETKa HAa Ka)kK[bIe JBA YEIIOBEKA U B) JOJI WICHOB JOMOXO3SIHCTBA,
KOTOpBIE CITAH MOJ] HAIKPOBAaTHON CETKOH MpeapIayIiel HOubo (LeneBoii nmokaszatens = 100%).

Pesyabrarnl: bonee 70% Bcex MUTpaHTOB TPYOWINCh Ha HECTAOWIBHBIX PabOYMX MecTaXx € KpPaTKOBPEMEHHBIM
npeobiBanueM. CpeHHul pa3Mep IOMOXO3SIMCTBA COCTABJISUT MATH YCNIOBEK (C MUama3oHOM OT 1 mo 25), mpuMepHO B
MOJIOBUHE BCEX JIOMOXO3SUCTB OBLTH JIETeH B BO3pacTe A0 MATH JieT. [[puMepHO JecsATh MPOIIEHTOB MUTPAHTOB paboTaIH
B HOYHBIC CMCHBI.

VYV wMenee 40% mOMOXO34HCTB OBUIM KOHTAKTHI C MEAUIUHCKMMHU paboTHuUKamu, u MeHee 30% wuMenu JOCTyHm K
HHPOPMAIMOHHBIM 00pa30BATENEHBIM M KOMMYHHUKAI[MOHHBIM MaTepHajaM, MPUYeM IOCIICAHUAC MOKa3aTelnn OBLIH
3HAYUTEILHO HIDKE CPEIU CE30HHBIX MHrpaHTOB. Okono 70% JOMOXO3SHCTB 3HATU O BaXKHOCTH OOpPaOOTaHHBIX
WHCeKTHIUAaMU HagkpoBaTHBIX ceTok (MMHC) / WHCEeKTHIMIHBIX CETOK [UINTENFHOTO TMOJB30BaHUS, HO
OCBEIIOMJICHHOCTB O TIPOTIUTKE HMHCEKTUIIIAMI U TIOBTOpHOH 00padotke MHC 6p11a HemoctaTounoi (< 10%).

Xotst Gomee 95% mMOMOXO3SIICTB WIMENHM MOCTYI, IO KpaiHeW Mepe, K ONHOW HAIKPOBATHOH CETKE, KOJIHMYECTBO
JTOMOXO3SHICTB ¢ OJJHOIM HAaJKPOBAaTHOI CETKOW Ha IBYX YeJOBeK ObLI0 Mu3epHBIM (13% cpeman cTaOMIBHBIX METPAaHTOB U
9% cpenu ce30HHBIX MUTpaHTOB, 7= 0,001). OKOJIO IOTOBHHBI WICHOB JOMOXO3SICTB CIIANH IO]] HAKPOBATHOW CETKOM
MpeabIayIIei HOYbH0.

BeiBoabl: DTO HccieoBaHUE MOKA3bIBAET BaXKHBIM HENOCTATOK 3HAHUHM, JOCTYNa M HUCIOJIb30BAaHUS HAIKPOBATHBIX
CETOK cpemud MHUrpaHToB B MbsiHMe. B03MOXKHBIC IyTH pEIHICHUS NPOOJIEMbl BKJIFOYAIOT YaCThle KaMIIAHWU 10
MUCTPUOYIIMK HAIKPOBATHBIX CETOK I KOMIICHCAIIMH KOPOTKOBPEMEHHOIO MPEOBIBaHMS, COOTBETCTBHE TUCTPHOYIIUU
Cpeu TOMAITHUX XO3SHUCTB MX pa3Mepam, yiaydiieHHe HH()OPMAI[HOHHBIX KAMIIAHUIA U MPUHATHE 3aKOHOB C TEM, YTOOBI
c/lenaTh PEMEJUICHThI OT KOMAapoB IOCTYIHBIMH Ui PaOOTHUKOB, pabOTAIOIIMX B HOYHBIC CMCHBI HA IUIAHTAIUSIX U

depmax. Taxke TpeOyeTcs: MPOBEICHUE KAYeCTBSHHBIX UCCICIOBAHUIN IS JIYYIIET0 MOHUMAHUS CUTYAIHH.
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Conocimiento, acceso y utilizacion de mosquiteros entre migrantes estables y de temporada en una zona de

contencion de la resistencia de artemisinina de Myanmar

Wint Phyo que, Tin Oo, Khin Thet Wai, Aung Thi, Philip Owiti, Binay Kumar, Hemant Deepak Shewade, Rony

Zachariah

Resumen

Trasfondo: Myanmar se encuentra en la subregion del Gran Mekong de sudeste asiatico ante el reto de resistencia
emergente a terapias de combinacion de artemisinina (TCA). Poblaciones de inmigrantes son mas propensas que otros a
la resistencia del TCA. Una intervencion vital para reducir la transmision del paludismo, propagacion de la resistencia y
eliminar la malaria es el uso de mosquiteros. Entre los migrantes estacionales y estables en una region de contencion de
la resistencia de artemisinina de Myanmar, comparamos a) sus caracteristicas domésticas, b) contacto con trabajadores de

la salud y el acceso a material y ¢) los conocimientos, la informacion y la utilizacién de mosquiteros.



Métodos: datos secundarios de basados en encuestas realizadas a 2 484 trabajadores migrantes (2013 y 2014, region de
Bago ) de los cuales 37% son migrantes estacionales. Acceso a mosquiteros y su utilizacion fueron evaluados usando a)
la disponibilidad de al menos un mosquitero por hogar y b) un mosquitero para dos personas y c) la proporcion de
miembros de la familia que dormia con mosquitero durante la noche anterior (indicadores = 100%).

Resultados: mas del 70% de todos los migrantes presentaban una situacion laboral inestable con estancias transitorias
cortas. El tamafio del hogar promedio tenia cinco afios (rango 1 - 25) y casi la mitad de los hogares tenian nifios menores
de cinco afos. Aproximadamente un diez por ciento de los inmigrantes trabajaban en horario nocturno.

Menos del 40% de los hogares tenia contacto con los trabajadores de la salud y menos del 30% habia recibido algln tipo
de material de informacion educativa o de comunicacion, siendo ésta ultima significativamente menor entre los migrantes
estacionales. Alrededor del 70% de los hogares eran conscientes de la importancia de mosquiteros tratados con
insecticida (MTI), mosquiteros insecticidas de larga duracioén, pero su conocimiento sobre el rociado de insecticida y el
retratamiento de MTI fue pobre (< 10%).

Aunque mas del 95% de los hogares tenia acceso de al menos mosquitero, el nimero de mosquiteros para dos personas
fue totalmente inadecuado (13% de los migrantes estables y 9% para los migrantes estacionales, P= 0,001).
Aproximadamente la mitad de todos los miembros del hogar dormian bajo un mosquitero durante la noche anterior.
Conclusiones: Este estudio revela importantes deficiencia de conocimiento, acceso y utilizacion de mosquiteros entre
migrantes de Myanmar. Posibles soluciones al respecto incluyen campafas de distribucion de frecuencia para compensar
la duracion transitoria corta, emparejar distribuciones de tamafio de la familia, realzar campafias de informacion e
introducir una legislacion para fabricar repelentes de mosquitos disponibles para los trabajadores nocturnos en

plantaciones y granjas. Una comprension a través de la investigacion cualitativa también es valida.
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