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Translated from English version into Chinese by Lei Sun, edited by Pin Yang
CHINESE CENTER FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION
pe ¥ NATIONAL INSTITUTE OF PARASITIC DISEASES

Forte prévalence des helminthiases transmises par le sol parmi les enfants des écoles primaires
dans I’Uttar Pradesh, Inde, 2015

Sandipan Ganguly, Sharad Barkataki, Sumallya Karmakar, Prerna Sanga, K. Boopathi, K.
Kanagasabai, P. Kamaraj, Punam Chowdhury, Rituparna Sarkar, Dibyendu Raj, Leo James, Shanta
Dutta, Rakesh Sehgal, Priya Jha, Manoj Murhekar

Résumé

Contexte : Les géohelminthiases souvent les populations les plus pauvres et démunies. Afin
d’obtenir des données fiables pour planifier un programme de vermifugation a 1’école, nous avons
mené une étude parmi les enfants des écoles primaires publiques de 1’état indien d’Uttar Pradesh.
Les objectifs de notre étude étaient d’estimer la prévalence et I’intensité des géohelminthiases.
Méthodes : Nous avons mené une étude transversale parmi des enfants scolarisés dans 130 écoles
primaires de 9 zones agro-climatiques, entre mai et aott 2015. Des informations sur la situation
sociodémographique et les pratiques concernant la défécation et I’hygiéne des mains ainsi que des
échantillons de selles ont été recueillis auprés des écoliers. Les échantillons de selles ont été
examinés a 1’aide de la méthode de Kato-Katz.

Résultats : Les échantillons de selles de 6421 écoliers ont été examinés. La prévalence pondérée
totale des goéhelminthiases dans 1’état était de 75,6 (IC 2 95 % : de 71,2 a 79,5). La prévalence était
de plus de 50 % dans six des neuf zones agroclimatiques. Ascaris lumbricoides (A. lumbricoides)
était le géohelminthe le plus prévalent (prévalence : 69,6 %), suivi des ankylostomes (prévalence :
22,6 %) et de Trichuris trichura (T. trichura) (4,6 %). La majorité des géohelminthiases étaient de
faible intensité. La pratique de la défécation en plein champ, 1’absence de lavage des mains avec du
savon apres avoir déféqué et la résidence dans des huttes au sol en terre étaient des facteurs de risque
de géohelminthiase significatifs.

Conclusions : La prévalence des HTS parmi les éléves des écoles primaires de 1’Uttar Pradesh
était élevée. Compte tenu des directives de ’OMS concernant la fréquence de vermifugation en
fonction de la prévalence des HTS, le gouvernement de 1’Uttar Pradesh doit mettre en place un
programme de vermifugation bisannuelle dans les écoles. Les résultats de notre étude pourraient
¢galement aider a controdler les résultats de ces programmes.
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Bbicokasi pacnipocTPpaHEHHOCTD 3apaKeHHs TeJIbMUTAMU CPeIH JeTeld MJIaIIero mKoJbHOIro
Bo3pacra. Yrrap-Ilpaagem, Unaus, 2005 roxa.
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AHHOTAIHSA
CaegeHusi 1Jisl COPaBKU: 3apakeHUE TeIbMUHTO3aMHU mepeaaBaeMbiMu yepe3 mouBy (I'TIIT)
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3a4acTyl0  3aTparuBaeT camble OeaHble W 00e37oieHHble cooOmiectBa. [l momydeHus
JOCTOBEPHBIX JaHHBIX, IS BBEICHUS POTPAMMBI ICTEMHUHTH3AIIMH B IIIKOJIAX, MBI IPOBEITH OMPOC
CpeAr YYEeHHKOB HAadalbHBIX IIKOJI, YUAIIUXCS B TOCYIApPCTBEHHBIN IIKOJIAX B MHAMNCKOM IITare
Yrrap-Ilpagem. Lens wamero ompoca - OLIEHKAa PaclpOCTPAHEHHOCTH U WHTEHCHUBHOCTH
3apaxenuit ['TIII.

Metonbl: B mae-aBrycre 2015 roma MBI IpOBEIUIIEPEKPECTHOE OOCIEIOBAaHHE CpPEIH JCTEH,
oOyuaromuxcss B 130 HadaJpHBIX IIKOJAX W3 JEBATH arpo-KiIMMaTuieckux 30H. MHpopmanus o
COIMAITBHO-IEMOT pahUIeCKUX TIONPOOHOCTSIX, O HABBIKAX Je(eKAlUU U PYUIHON TUTUCHEI, a TAKKE
o0Opa3npl cTyna ObLTM COOpaHbl y IMKOJIBHHKOB. OOpas3mnbl cTyna ObUTM HCCIICAOBAHBI IMPH
ucnonb3oBannu Merona Karo-Karia.

Pesynbrarel: beutn n3ydeHsl oOpasiusl cryna oT 6 421 mkonbHHKOB. OOmmiasi B3BELLICHHAs
pacnpocTpaHeHHOCTh Jitoboro u3 BunoB I'TII B rocynapctse coctabisiia 75,6 (95% CI: 71,2 - 79,5).
B mectn u3 neBATH arpo-KIMMaTHIECKHUX 30H PACIPOCTPaHECHHOCTH cocTaBmia 6onee 50%. Ascaris
lumbricoides (A. lumbricoides) - naubonee pacnpoctpaneHsblii [TII(pacnpocTpaHEeHHOCTS:
69,6%), 32 KOTOPBIM CJIEJOBAIM AHKIIIOCTOMA (PaclpocTpaHeHHOCTh: 22,6%) u (Trichuris trichura)
T. mpuxypa (4,6%). bonpmmacTBO HHbekmwi [TIIT uMenn HU3KYI0 WHTEHCHBHOCTB. [IpakTmka
OTKPHITOH nederanuu 6e3 MOCIeAyIOMEeTro MBIThSI PYK MBUIOM H IIPOKUBAHUS B TIOMax THIIA KyTd
(M3 BBICYIICHHOTO Ha COJHIIE KHpPIIK4Ya) ObLTH 3HAYMMBIMU (aKTOpaMH PHUCKA, CBSI3aHHBIMHU C
nHpexnuei T'TIIT.

BoiBoasbi: Yposens pacnpoctpanennocty ['TII cpenn mereit mmamiero mKOIFHOTO BO3pacTa B
mrate Yrtrap-Ilpamem ObUT BBICOKMM. YuuThiBas OpuHOUNBl BO3, B OTHOUICHHHM YacTOTHI
JIETEeIbMUHTHA3AIUNA B COOTBETCTBHU C pacupocTpaHeHHOCThI0 ['TIII, mpaButenmbcTBY YTTap-
[Ipagema HeoOXO0AMMO BHEOPUTH IPOTPAMMY ICTSIBMHHTH3ALUN B INKONBI C IPOBEICHHEM
MpOrpaMMBbl Ka)K/Ible IOJIToNa. Pe3ynbTaTel HaIIero ompoca Takke MOMOTYT KOHTPOJIHPOBATh
3P PEKTUBHOCTH TPOTPAMMBI ICTSIIEMUHTH3AIMHY B IIIKOJIC.
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Alta prevalencia de infecciones por helmintiasis transmitidas por el suelo entre nifios de
colegios primarios, Uttar Pradesh, India, 2015

Sandipan Ganguly, Sharad Barkataki Sumallya Karmakar, Prerna Sanga, K. Boopathi, K.
Kanagasabai, P. Kamaraj, Punam Chowdhury, Rituparna Sarkar, Dibyendu Raj, Leo James, Shanta
Dutta, Rakesh Sehgal, Priya JAI, Manoj Murhekar

Resumen

Antecedentes: Las infecciones por helmintiasis transmitidas por el suelo (STH, en inglés) a menudo
afectan a las comunidades mas pobres y necesitadas. Con el fin de generar datos confiables para la
planificacién de un programa de desparasitacion escolar, se realizé un estudio a nifios de primaria
que estudian en colegios publicos del estado indio de Uttar Pradesh. Los objetivos del estudio se
enfocaron en la evaluacion de la prevalencia y en la intensidad de las infecciones por STH.
Métodos: Se realizo un estudio transversal, desde mayo hasta agosto de 2015, a nifios de 130
colegios primarios de nueve zonas agrocliméticas. Se recolectd informaciéon sobre datos
sociodemograficos, defecacion y practicas de higiene de manos, asi como las muestras de heces de
los escolares. Las muestras de heces se examinaron mediante el método de Kato-Katz.
Resultados: Se examinaron muestras de heces de 6,421 escolares. La prevalencia ponderada
general de cualquier STH en el estado fue de 75.6 (95 % IC: 71.2-79.5). La prevalencia fue mayor
al 50 % en seis de las nueve zonas agroclimaticas. Ascaris lumbricoides </bx> (4. lumbricoides)
STH de mayor prevalencia (prevalencia: 69,6 %), seguida del anquilostoma (prevalencia: 22,6 %)
y (Trichuris  trichura) T. trichura (4,6 %). La mayoria de las infecciones por STH fueron de baja
intensidad. Los factores de riesgo relevantes vinculados a la infeccion por STH fueron la practica
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de defecacion al aire libre y la ausencia de higiene de manos con jabon, y la permanencia en casas
kutcha.

Conclusiones: La prevalencia de STH entre los escolares de primaria en Uttar Pradesh fue alta.
En base a las directrices de la Organizacion Mundial de la Salud en cuanto a la frecuencia de
desparasitacion segun la prevalencia de STH, el Gobierno de Uttar Pradesh debe implementar un
programa de desparasitacion escolar con frecuencia semestral. Los hallazgos de nuestro estudio
también ayudarian a controlar el rendimiento del programa de desparasitacion escolar.
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