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Translated from English version into Arabic by Hong-Xia Yang

Rapport sur un cas d'avortement spontané provoqué parle biovar 3 de Brucella melitensis

Hong-Xia Yang, Jun-Jun Feng, Qiu-Xiang Zhang, Rui-E Hao, Su-Xia Yao, Rong Zhao, Dong-Ri,
Piao, Bu-Yun Cui and Hai Jiang

Résumé:

Rappel des faits : La brucellose est une maladie zoonotique provoqué par des bactéries du genre
Brucella spp. Le brucella se propage a travers la peau ou la muqueuse, les voies digestives et les
voies respiratoires. Toutefois, Il n'existe que de rares cas d'avortement spontané qui, imputables au
Brucella chez 'humain, ont été signalés. Dans cette étude, une patiente issue de la province de
Shanxi en Chine, qui avait subi un avortement spontané, a été soumise a une détection de pathogénes.
Le biovar 3 de Brucella melitensis a été identifé.

Présentation du cas: Dans ce rapport, la patiente était agée de 22 ans. Elle a été admise a I'hopital
de Shanxi, dans la province de Shanki, en Chine, le 16 juillet 2015 en raison de saignements
vaginaux pendant 24 heures et d'une distension abdominale durant trois jours accompagnée de fiévre
aprés cinq mois d'aménorrhée. L'épreuve de séro-agglutination en tube pour la détection de la
brucellose ainsi qu'une hémoculture se sont révélées positifs. A sa sortie de I'hdpital, son médecin
lui avait prescrit par voie orale la doxycycline (100 mg/dose , deux fois par jour) et la rifampicine
(600 mg/dose, une fois par jour) pour six semaines, comme recommandé par 1'Organisation
Mondiale de la Santé (OMS). Aucune réapparition des symptomes n'a ét€ observée au cours de six
mois de suivi a compter de 'arrét du traitement antibiotique.

Conclusions : Il s'agit du premier cas signalé d'une fausse-couche imputable a un biotype isolé qui
s’est avéré étre du biovar 3 de Brucella melitensis chez une femme enceinte. Cette patiente a été
contaminée par du lait non pasteurisé en Chine. La brucellose a été¢ négligée a la Maternité de
I'hopital en raison de l'ignorance des praticiens. La détection rapide et le traitement efficace de la

brucellose sont primordiaux pour la réussite de la grossesse.
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AHHOTALMSA:

Kparkoe omucanme. bpymenn€s  mpexacraBimser co0oif pacmpocTpaHEHHOE BO BCEM MUpe
300HO3HOE 3a00JIEBaHME, BHI3BIBACMOE PA3MYHBIMU BHIAAMU Opyyenr. bpyyenivi TPOHUKAIOT B
OpTaHM3M Yepe3 CIU3UCTYI0 000I0UKY KOXKH, JKEITYTOYHO-KAIICYHBINH TPAKT, a TAKKE JbIXaTeIbHBIC
myTd. TeM He MeHee, 10 JaHHBIM HCCIIECAOBAHUI JIUIITb HEKOTOPHIC CIIyYal CaMOIIPOM3BOIBEHOTO
abopra y Jroneit o0ycioBieHbl Opyyeramu. B HacTosmel paboTe Bo30yAuTE b ObLT OOHAPYXKEH Y
narueHTky u3 npopuHnuy [llanbcn B Kurae, y KoTopoid ciryduiicst caMOonpoU3BOIbHBIN abopT. bbut
BeLsIBIICH Ouomun 3 Brucella melitensis.

IIpeacraBienne KJIMHHYECKOro cJjy4das. Bo3pact mammeHTku, BKIIOYEHHOH B JaHHOE
HccienoBanue, cocTapisut 22 roxa. 16 urons 2015 roma ona ObuTa JOcTaBiIeHa B 0onbHUIYY Shanxi
Grand Hospital B npoBuannu [lanscu, Kuraii M3-3a 0JJHOMHEBHOTO BJIATraJHUIIIHOTO KPOBOTECUCHUS
U TPEXTHEBHOTO PACTSDKEHHS OpIOIIHOW IMOJOCTH, KOTOPBHIE COMPOBOXKIAINCH MOBBIIICHHON
TEMIIepPaTypoil MOCJie MATH MecseB aMmeHoppen. CepoJormdeckas peakius arrIIOTHHALNA B
npoOupkax Ha Opymemnie3 W TeMOKYIbTypa Jdald IIO3UTHBHBIE pe3yabTarhl. [Ipm BBIMHCKe
MaIMeHTKe ObLT Ha3HaueH 6-TH HEAENbHBIH Kypc MmepopalibHOro JToKcHIukiauHa (100 Mr/mo3y nsa
pasza B JeHb) U pudamnunmaa (600 MI/mo3y ofMH pa3 B JIeHb) B COOTBETCTBHH C PSKOMEHIAIMSIMH
BcemupHoii opranuzanuu 3npapooxpaneHus (BO3). 3a nepuon mecTuMecsYHoro oocaeIoBaHus
MOCJIe 3aBEPIICHUS JICUCHUS aHTHOMOTHKAMH pelleInBa He HaOM0aIoCh.

BeiBoabl. DTO TeEpBBI  3aperMCTPUPOBAHHBIA  CIydald  CaMOIIPOM3BOJILHOTO — abopTa,
oOycioBiieHHOro OuoTHIoM 3 Brucella melitensis, W30JIMPOBaHHBIM Y OCPEMEHHOW >KCHIIUHBI,
3apaKCHHE KOTOPOH MPOM3OILIO B pE3ylbTaTe yIMOTPeOJIeHHs HEMacTepU30BAaHHOTO MOJIOKA B
Kurae. 3apaxenne Opyriemé3oM He OBUTO BBISBICHO B POAIIFHOM JIOME BCIEACTBHE MEIUIIMHCKON
HEOCBEAOMIIEHHOCTH IepcoHaja. Pacrno3HaBaHWe Ha paHHEW CTalMM M OINEpPAaTUBHOE JICUCHUE

HHEKIHH Opyneié3a UrparoT PEmAaioNlyio POk IUTS YCIEITHOTO MPOTeKaHusI OEpEMEHHOCTH.
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Caso clinico de aborto espontianeo causado por Brucella melitensis biovar 3

Hong-Xia Yang, Jun-Jun Feng, Qiu-Xiang Zhang, Rui-E Hao, Su-Xia Yao, Rong Zhao, Dong-Ri,
Piao, Bu-Yun Cui and Hai Jiang

Resumen:

Antecedentes: La brucelosis es una enfermedad zoonotica presente en el mundo entero y causada
por la Brucella spp. LaBrucella invade el cuerpo a través de la mucosa de la piel, el tracto digestivo
y el tracto respiratorio. Sin embargo, se han informado solo unos pocos estudios de abortos
espontaneos en humanos atribuibles a la Brucella. En este trabajo, se realizé un estudio de deteccion
de patogenos a una paciente que vive en la provincia Shanxi en China y que habia sufrido un aborto

espontaneo. Se detectd la presencia de Brucella melitensis biovar 3.
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Presentacion del caso: La paciente de este estudio tenia 22 afios. Fue ingresada al Grand Hospital
de Shanxi, en la provincia de Shanxi, China, el 16 de julio de 2015 Iuego de un dia con sangrado
vaginal y tres dias con distension abdominal acompafiada de fiebre, luego de cinco meses de
amenorrea. La prueba de seroaglutinacion en tubo para brucelosis y el cultivo de sangre dieron
positivo. En el momento del alta se le recetd doxycyclina (100 mg/dosis, dos veces por dia) y
rifampicina (600 mg/dosis, una vez por dia) durante 6 semanas, tal como recomienda la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS). No se observo la reaparicion de la infeccion durante los
seis meses posteriores al término del tratamiento con antibioticos.

Conclusiones: Este es el primer caso informado de aborto espontdneo como resultado de una
infeccion por Brucella melitensis biovar 3 aislada de una mujer embarazada en China que se infectod
al consumir leche sin pasteurizar. En el hospital maternal no identificaron la infeccion de brucelosis
debido al desconocimiento de los médicos. La deteccion precoz y el tratamiento rapido de la
infeccion de brucelosis son cruciales para que el embarazo resulte exitoso.
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