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Distribution des infections a Plasmodium spp. de porteurs sains pouvant constituer une cible dans

le cadre de la transmission perannuelle et en basse saison du paludisme en Afrique de I’Ouest

Constant G N Gbalégba, Hampaté Ba, Kigbafori D Silu¢, Ousmane Ba, Emmanuel Tia, Mouhamadou
Chouaibou, Nathan T Y Tian-Bi, Grégoire Y Yapi, Brama Koné, Jiirg Utzinger et Benjamin G Koudou

Résumé

Contexte: Bien que des progrés considérables aient été réalisés dans le monde entier depuis 2000 dans
la lutte contre le paludisme, certains pays d’Afrique de 1’Ouest restent des zones a haut risque
d’infection pour tous les groupes d’age. Les porteurs sains de Plasmodium spp. constituent des sources

importantes d’infection pour les vecteurs du paludisme et contribuent a la pérennité de la maladie dans



les environnements éco-épidémiologiques qui lui sont favorables. L’objectif de la présente étude était
d’évaluer le taux de cas de paludisme asymptomatiques a Korhogo et Kaédi, deux zones urbaines
situées I’une dans le nord de la Cote d’Ivoire et ’autre dans le sud de la Mauritanie.

Méthodes: Des études transversales ont été réalisées dans les deux régions au cours de la saison des
pluies 2014 et de la saison séche 2015. Au cours de chaque saison, 728 foyers ont été choisis au hasard
et un questionnaire a ¢été administré a chacun afin de recueillir des données démographiques et
épidémiologiques, notamment sur les méthodes de prévention du paludisme employées par les
populations. Des échantillons de sang ont été prélevés par ponction du doigt en vue d’un examen
biologique par microscopie et tests de diagnostic rapide (TDR) de routine.

Résultats: Au total, 2672 foyers et 15 858 participants consentants ont été inclus dans 1’enquéte.
L’infection par Plasmodium spp. a été confirmée chez 12,4 % (n = 832) des habitants de Korhogo et
0,3 % (n =22) de ceux de Kaédi. La prévalence du paludisme asymptomatique a Korhogo était de 10,5 %
(ICa95%:9,7-11,2) avec les examens au microscope et 9,3 % (IC a 95 % : 8,6—10,0) avec les TDR.
A Kaédi, la prévalence du paludisme asymptomatique était de 0,2 % (IC a 95 % : 0,1-0,4) avec la
microscopie et que tous les TDR effectués se sont avérés négatifs (n = 8372). A Korhogo, I’infection
palustre asymptomatique était significativement associée a 1’age et a la saison, avec un risque plus
élevé chez les 5-14 ans et pendant la saison des pluies. A Kaédi, le risque d’infection asymptomatique
était associé a la saison uniquement (plus élevé pendant la saison séche ; RC bruts (cOR) 6,37, IC a
95 % : 1,87-21,63). P. falciparum est I’espéce prédominante identifiés dans les deux sites d’étude, ou
elle représentait 99,2 % des infections (n = 825) a Korhogo et 59,1 % (rn = 13) a Kaédi. Nous n’avons
observé des gamétocytes qu’a Korhogo, et uniquement pendant la saison des pluies, dans 1,3 % des cas
(ICa95%:0,7-2,4).

Conclusion: Nos résultats montrent une faible prévalence des épisodes de paludisme clinique et une
proportion significative de porteurs sains dans les deux zones urbaines étudiées. Or les politiques
nationales de lutte contre les infections palustres se concentrent sur le traitement des cas
symptomatiques. Des stratégies de lutte doivent étre définies pour surveiller et traiter les infections
palustres des porteurs sains. Des mesures supplémentaires, notamment la pulvérisation résiduelle
intérieure et ’utilisation efficace des moustiquaires imprégnées d’insecticide de longue durée (MILD),

sont trés nécessaires pour réduire le nombre d’infections a Plasmodium spp. a Korhogo et Kaédi.
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Pedepar

CnpaBounasi undopmamus: C 2000 roga Bo BceM Mupe ObUI TOCTUTHYT 3HAUUTEIbHBIN IIPOrpecc B
cHkeHun Mansipuu. OJHAKO HEKOTOpbIe CTpaHbl B 3amagHoil A¢puke MO-IPEKHEMY SBISIOTCS
ouaraMu 3apa)XeHus Majlsipuei, IpU 3TOM B TIPYNIy PUCKA TONaJAlOT BCE BO3PACTHBIE KAaTETOPUU.
BeccuMNTOMHBIE HOCUTENW MAAPULIHBIX 61006 TUIA3MOJAWEB SBIISIIOTCS BaKHBIMH HCTOYHHUKAMHM
MHQUIMPOBAaHMS TEPEHOCYMKOB MAISIpUM M, TakMM o00pa3oM, CIOCOOCTBYIOT —3aKpEIUICHHIO
3a0oneBaHnsl B OJAarompHATHON 3KO3MMIEMHUOIOTHYECKON cpexe. Llems HacTosImero ucciaenoBaHMs
3aKJIoYaach B OLCHKE OSCCHMIITOMHBIX CIIydaeB ciIydaeB 3aboneBaeMocTH Maisipueil B Kopxoro n
Kasnmu, nByx ropoackmx paioHaX, pacrojOXKEHHBIX, COOTBETCTBEHHO, Ha cesepe Kor-n'MByapa n Ha
tore MaBpuTaHuu.

Mertoasi: B cezon noxneit 2014 rona, a Takxe B cyxoit mepuoxa 2015 roga B 000X MECTHOCTSIX OBLIH
MPOBEIEHBI NepeKpECcTHRIE 00CIeIoBaHNs. B TedeHne KaXJ0ro U3 yKa3aHHBIX IEPHOIOB CIIydalHBIM
o0OpazoM OblIM OTOOpaHbl 728 HOMOXO3SICTB, MO KOTOPHIM Oblla pacHpoCTpaHeHa aHKeTa JUis
JIOMOXO3SIICTB C LieNblo cOopa AeMorpaguyeckux M SMHICMUOJIOTUUECKIX CBEACHUH, B TOM YHCIE O
NpOQHUIAKTHUCCKUX MeEToAax OopbhObl € Majsipueii Ha ypoBHe cooOmiectB. J[ns mpoBeaeHUs
O1oNorn4ecKoro o0CNIeIOBaHUs C MMOMOIIBI0 MUKPOCKOIIMH W THIIOBBIX JHAarHOCTHYECKHUX JKCIpecC-
tectoB (JIOT) OblM B3THI aHAM3BI KPOBU M3 MAJIbIIA.

PesyabTaThl: B nenom 65110 06cnenoBaHo 2 672 1oMoxX03aHcTB U 15 858 yuaCTHHKOB, AABIINX CBOE
cornacue. Mugexyus, avi36annas niasmoouem maisiputino2o éuda ovina BeisiBieHa y 12,4% (n =832) u
0,3% (n = 22) obcmemoBannbpix nui B Kopxoro u Kasmm coorBerctBenHo. B Kopxoro
pacnpocTpaHéHHOCTh OecCHMIITOMHOM Mamspun coctaBwia 10,5% (95% CI: 9,7-11,2), cormacuo
pe3ysbTaTtaM 00ciaeoBaHMs ¢ MOMOIIbI0 MUKpockoruu B 9,3% (95% CI: 8.6-10.0) npu metone ADT.
B Kasan pacnpocTpaH€HHOCTE OECCHMITTOMHOM Maisipun Haxoauiack Ha yposae 0,2% (95% CI: 0.1-
0,4) cormacHO MHKpPOCKONHWH, TOTJa KaK BCE HCCIEIOBAaHMSA, BBINOJHEHHbIE MeTonoM JIOT mamm
oTpHIaTeNbHbIe pe3ynbTaThl (1 = 8372). B Kopxoro nHGUIIMPOBAHHOCTH OECCUMIITOMHOM Massipueii B
3HAYUTEIbHOM CTETIeHH HOCHJIA CE30HHBIH M BO3PACTHON XapakTep, IJie B IpymHiy 0Ooyiee BBICOKOTO
pucKa BXOAWiIM JeTH OoT 5 nmo 14 nmer B ce3oH goxnaed. B Kasgm puck OeccumnToMHOM
MHQHUIUPOBAHHOCTH Mayisipuel ObII CBA3aH UCKIIOYUTEIHHO C CE30HHOW COCTABISIOMIEH (ITOBHIMIAsCH
B cyxoil mepuwon; mpeasapurenbHo OR (cOR), 6,37; 95% CI. 1,87-21,63). P. falciparum Obin
npeoOIagaroImuM BHIOM, OOHApYKEHHBIM B 000MX PErrmoHax WCCIENOBaHUs, U cocTaBmi 99,2% (N =
825) B Kopxoro u 59,1% (N = 13) B Kasgu. ['ameTonuTsl HaO1r01aIMCh TOJIBKO B KOpXOro 1 TOJBKO B
ce30H Aoxkeit Ha yposHe 1,3% (95% CI: 0,7-2,4).

3akarodyenue: Pe3ynbTaTbl JEMOHCTPUPYIOT HU3KYIO PaclpOCTPaHEHHOCTh KIMHUUYECKUX CIydaeB
MaJIsIpUH, 3HAYNTEIbHAS J0JI1 KOTOPBIX MPUXOJUTCS Ha OECCHUMITOMHBIX HOCHTENEH 3a0osieBaHUS B
o0oux ropoackux paiioHax. ['ocynmapcTBeHHas mosMTHKa 1Mo O0phOe ¢ 3a00JIeBaEMOCTBIO Majsipuen
OpPHEHTHPOBaHA HA JICYCHHE CHMIITOMAaTHYECKHX ciydaeB. HeoOxoammo paspaboTarh cTpaTeruu IO
0opr0e ¢ MasIpHeH ¢ 1ETbI0 MOHUTOPHUHTA W KOHTPOJIS HHPEKINN y OECCUMNTOMHBIX HocuTenei. J{ist
CHIKEHUSI HMHQEKIMH, 6bI36aHHbIX Manapuiinbimu eudamu 1nazmonueB, B Kopxoro m Kasanm

KaTC€ropu4cCKu HeO6X0,Z[I/IMO BHCAPCHUC OOIIOJHUTCIBHBIX MEP, TaKUX KaK OIIPbICKMBAHUE



BHYTPEHHUX >KIIBIX TOMEIICHUH HHCEKTUIMAAMH H 3P (PEKTUBHOE MPUMEHEHNE HAAKPOBATHBIX CETKOK,

00paboTaHHBIX HHCEKTUINIOM JunTensHoro aeiicteus (COUJMI).
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Distribucion de la infeccion de Plasmodium spp. en portadores asintomaticos, un objetivo
potencial en entornos de transmision del paludismo perenne y de baja estacionalidad en Africa
Occidental

Constant G N Gbalégba, Hampaté Ba, Kigbafori D Silu¢, Ousmane Ba, Emmanuel Tia, Mouhamadou
Chouaibou, Nathan T Y Tian-Bi, Grégoire Y Yapi, Brama Koné, Jiirg Utzinger y Benjamin G Koudou

Resumen

Antecedentes: desde el afio 2000, se han logrado progresos sustanciales en la reduccion del paludismo
en todo el mundo. Sin embargo, algunos paises de Africa Occidental siguen siendo un foco de
infecciones por paludismo con todos los grupos de edad en riesgo. Los portadores asintomaticos de
Plasmodium spp. son fuentes importantes de infeccion para los vectores del paludismo y, por lo tanto,
contribuyen a anclar la enfermedad en entornos eco-epidemioldgicos favorables. El objetivo de este
estudio fue evaluar las tasas de casos asintomaticos de paludismo en Korhogo y Kaedi, dos zonas
urbanas del norte de Costa de Marfil y el sur de Mauritania, respectivamente.

Métodos: Se llevaron a cabo encuestas transversales durante la temporada de lluvias en 2014 y la
temporada seca en 2015 en ambos entornos. Durante cada temporada, se seleccionaron al azar 728
hogares y se aplicO un cuestionario basado en los hogares para recopilar datos demograficos y
epidemiologicos, incluidos los métodos de prevencion del paludismo utilizados en las comunidades. Se
obtuvieron muestras de sangre con pinchazo en los dedos para su examen bioldgico mediante
microscopia y pruebas de diagnostico rapido de rutina (DRR).

Resultados: En total, se encuestaron 2672 hogares y 15 858 participantes con consentimiento. La
infeccion porPlasmodium spp. se confirm6 en 12,4 % (n = 832) y en 0,3 % (n = 22) de los individuos
analizados en Korhogo y Kaedi, respectivamente. En Korhogo, la prevalencia del paludismo
asintomatico fue del 10,5 % (95 % CI: 9,7-11,2) segun se determind por microscopia y de 9,3 % (95 %
CI: 8,6-10,0) cuando se evaludé por DRR. En Kaedi, la prevalencia del paludismo asintomatico fue de
0,2 % (95 % CI: 0,1-0,4) de acuerdo con la microscopia, mientras que todos los DRR llevados a cabo
fueron negativos (n = 8372). En Korhogo, la infeccion asintomatica por paludismo se asocid
significativamente con la edad y la estacion del aflo, con un mayor riesgo entre los 5 y los 14 afios de
edad, y durante la estacion de lluvias. En Kaedi, el riesgo de infeccion por paludismo asintomatico se
asocio solo con la temporada (mayor durante la temporada seca; aproximadamente OR (cOR), 6,37, 95 %

CI: 1,87-21,63). P. falciparum fue la especie predominante identificada en ambos sitios de estudio que
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representan el 99,2 % (n = 825) en Korhogo y 59,1 % (n = 13) en Kaedi. Los gametocitos se
observaron solo en Korhogo y solo durante la temporada de lluvias en un 1,3 % (95 % CI: 0,7-2,4).

Conclusion: los resultados demuestran una baja prevalencia de episodios de paludismo clinico con una
proporcion considerable de portadores asintomaticos en ambas zonas urbanas. Las politicas nacionales
para las infecciones por paludismo se centran en el tratamiento de casos sintomaticos. Las estrategias
de control del paludismo deben disefiarse para monitorear y manejar las infecciones de paludismo en
portadores asintomaticos. Se necesitan medidas adicionales, incluida la fumigacion residual en
interiores, el uso efectivo de redes impregnadas con insecticidas de larga duracion (LLIN), que son

muy necesarias para reducir el nimero de infecciones por Plasmodium spp. en Korhogo y Kaedi.
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