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Translated from English version into Chinese by Yao-Bi Zhang

Géohelminthiases parmi les enfants d’age scolaire au Sierra Leone, aprés une décennie de
chiomiothé&apies préventives

Yakuba Mohamed Bah, Mohamed Salieu Bah, Jusufu Paye, Abdulai Conteh, Sam Saffa, Alie Tia,
Mustapha Sonnie, Amy Veinoglou, Joseph J. Amon?, Mary Hamer Hodges et Yao-Bi Zhang

Résumé

Contexte : Une cartographie initiale des géohelminthiases réalisée en 2008-2009 parmi les enfants
d’age scolaire a révélé une prévalence élevée a modérée des infestations dans 13 des 14 districts du
Sierra Leone. A la suite de ces relevés, une administration en masse de mébendazole/albendazole a
été réalisée en ciblant les enfants d’age préscolaire 4gés de 12 a 59 mois deux fois par an au niveau
national et, par intermittences, les enfants d’age scolaire au niveau infranational. Les habitants agés
de plus de 5 ans regoivent en outre, depuis 2010, une administration en masse d’ivermectine et
d’albendazole a 1’échelle nationale, dans le but d’éliminer la filariose lymphatique. La couverture
de chaque administration en masse de médicaments (AMM) a été excellente, sauf en 2014 ou toutes
les administrations aux enfants d’age préscolaire, sauf une, ont été annulées a cause de I’urgence de
1’épidémie d’Ebola. La présente étude avait pour but de déterminer la prévalence et I’intensité des
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vermifugation.

Méthodes : Soixante-treize écoles de 14 districts ont été choisies, dont 39 écoles incluses dans les
relevés de ligne de base, en incluant deux sites de faible prévalence, deux de prévalence modérée et
deux de prévalence élevée lors du relevé initial par district. Des échantillons de selles ont été
recueillis extemporanément aupres de 3632 enfants agés de 9 a 14 ans (51 % de gargons, 49 % de
filles) et examinés par la technique de Kato-Katz.

Résultats : La prévalence des géohelminthiases au Sierra Leone était plus faible en 2016 qu’en
2008 : Ascaris lumbricoides 4,4 % (intervalle de confiance [/C] 2 95 % de 3,7 4 5,1 %) contre 6,6 %
(IC a 95 % de 0 a 25 %), Trichuris trichiura 0,7 % (IC a 95 %de 0,5 a 1,1 %) contre 1,8 % (IC a
95 % de 0 a2 30,2 %), ankylostomes 14,9 % (IC a 95 %de 13,8 a 16,1 %) contre 38,5 % (IC a 95 %
de 5,4 a 95,1 %) et tous géohelminthes 18,3 % (IC a 95 % de 17,0 a 19,5 %) contre 48,3 % (IC a
95% de 5,4 a 96,3 %). En 2016, aucun district ne présentait une prévalence élevée des
ankylostomiases et quatre districts présentaient une prévalence modérée, contre huit et quatre
respectivement en 2008. En 2016, la moyenne arithmétique du nombre d’ceufs d’ankylostomes
parmi tous les enfants examinés était basse : 45,5 ceufs/g (IC a 95 % de 35,96 a 55,7 ceufs/g) ; trois
enfants (0,08 %) étaient fortement infestés et neuf (0,25 %) modérément infestés.

Conclusions : Le Sierra Leone a considérablement progressé dans la lutte contre les
géohelminthiases en tant que probléme de santé publique parmi les enfants d’age scolaire. Avec
I’arrét des AMM contre la filariose lymphatique (entre 2017 et 2021), il sera nécessaire de transférer
la vermifugation vers d’autres plateformes et de renforcer les stratégies concernant 1’eau et
I’assainissement afin de continuer a juguler les géohelminthiases et, a terme, d’interrompre leur
transmission.
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PacnpocTpBHeHHe TOYBEHHOW TeJJbMHUHTHOW MH(EKIHH Yy AeTell IIKOJbHOr0 BO3pacTa B
Cobeppa-Jleone mocje  JgecATH/IETHS  NPOPUIAKTHYECKMX  XMMHOTEpPaNmeBTHYECKHX

BMeHIaTECJIbCTB

SIxy6a Moxamen ba, Moxamen Camny ba, [Ixxycydy Ilaite, Aomynait Konrte, Com Cadda, Anme
Tus, Mycrada Connu, Dmu Bennoriy, Jxozed Jx. Amon®, Mopu Xamep Xomxkec u Slo-bu Ukan

Pedepar

Hpennocbinku: bazoBoe kaprupoBanue kumeuHbix yepseil (STH) nepenaBaeMbix yepes nouBy
cpenu aetei mkoiabHOro Bozpacta (SAC) B 2008-2009 rr. moka3ano UxX BHICOKYIO WIIK YMEPEHHYIO
pactipoctpadeHHOCTh B 13 u3 14 paiionoB Ceeppa-Jleone. OCHOBBIBAsICh HA ITOM HCCIICOBAHHH,
JIBa pa3a B IoJl Ha HAIIMOHAJILHOM YPOBHE /7151 eTel nomkonbHoro Bo3pacra (PSC) B Bozpacre 12—

59 MecsieB U MEPUOIUYECKH Ha CyOHanMOHaIbHOM ypoBHE it SAC TIpOBOAMIOCH MacCOBOE
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BBeJlleHHE JiekapcTBeHHoro mnpemapara (MDA) mebennazona/ansoennasona. Kpome sroro, MDA
WBEPMEKTHHA U abOCHIa30J1a I ycTpaHeHus iuMparudeckoro ¢puispuarosa (JID) mposoasres
o Bcer crpane ¢ 2010 roga u mpegHa3HAYEHBI TS JIWIl CTapIle MATHA JeT MaccoBoe BBelleHHE
JekapcTBeHHoro npenapata (MDA) mpoBoaniiock NIMPOKo 3a uckiroueHrueM 2014 roaa, koraa Bee,
kpome onmHoro, payHmel MDA nans PSC Obutm OTMEHEHBI W3-3a 4YpE3BBIYAHHON CHUTYyalluH,
BBI3BaHHOW BHUpycoM D0omna. llenmpto JaHHOTO  WCclemoBaHHWS OBLJIO  OINpeENeIeHUE
pacnpoctpaneHHOocTd W mHTeHcHBHOCTH wuHGpexkunu STH cpemn SAC mocie necsaruneTus
KaMIIaHUH JerelbMIHTH3AINH.

Mertoabl: ObUIO IIETICHANIPABICHHO BBIOPAHO CEMBIECAT TPU IIKOJIBI B 14 palioHax , BKiIrodas 39
IIKOJ U3 0a30BOTO KAPTHPOBAHMS, IPUMEPHO C IBYMS YIaCTKAMH U3 KaXKIOHW KaTeropuu (HHU3Kas,
CpeImHss W BBICOKas) pacnpOCTPaHEHHOCTH Ha 0a30BOM ypOBHE B KaxIoM paiioHe. OOpasIiisl
CBEXKETO cTyJa OpuIH coOpansl y 3632 neteit B Bozpacte 9-14 net (Mysxckoro mona - 51%, 5keHCKOTro
nona - 49%) u uccnenoBansl ¢ Hemoiap3oBanueM metoaa Karto Kara.

Pesyabrarbl: PactipoctpanenHocts ekt STH B Coeppa Jleone causmnack B 2016 roay mo
cpaBuenuto ¢ 2008: Ackapuc rambpuxoo 4.4% (95% nosepurenbubiii uarepsan [Cl]: 3.7-5.1%)
npotus 6.6% (95% Cl: 0-25%), Tpuuupyc mpuuuypa 0.7% (95% CI: 0.5-1.1%) npotus 1.8%
(95% CI: 0-30.2%), mematona 14.9% (95% CI: 13.8-16.1) npotus 38.5% (95% CI: 5.4-95.1%), u
mo6e1e STH 18.3% (95% Cl1:17.0-19.5%) mpotus 48.3% (95% CI: 5.4-96.3%), COOTBETCTBEHHO.
B 2016 roxy HY B OTHOM OKpyTe HE OBLIO BRICOKOH pacpOCTPAaHEHHOCTH HEMATOIOB, a B YeThIpEX
paifoHax - oHa OBDIa YMEpPEHHOW, MO CPaBHEHHIO C BOCEMBIO W YETHIPEMS paliOHAMH,
cooTBeTcTBeHHO, B 2008 roay. B 2016 roay cpeanee apuhMeTHIESCKOE YUCIIO U] AHKHIIOCTOMEI Y
Bcex 00ciIeOBaHHBIX AeTe Obi10 Hebombmum: 45,5 s/t (95% CI: 35,96-55,07 s/T); y Tpex (0,08%)
nereit OpUTH TsDKeNble nHpeKmH, u 'y aeBsth (0,25%) meteit ObUTH yMepeHHbIE HHPEKIH.
BuiBonbl: Coeppa-Jleone moOmmack 3HaYUTENBHBIX ycriexoB B 0opprde ¢ STH kak mpoGiremoit
obmectBenHoro 3apasooxpanenus cpenu SAC. Iocme npekpamenus LF MDA (mexmy 2017 u
2021 1T.) HEOOXOIUMO YCKOPHUTH MEPEX0]T ICTCILbMHUHTH3AIINY HA IPYTHE TUIATGOPMBI M CTPATETUH
B 00yacTH BOMOCHAOKEHUSI U CAHUTAPHHU, YTOOBI COXpaHUTh KOHTpons Hag STH u, B KOHEUHOM

UTOTe, OCTAHOBUTH PAaCIpOCTpaHEeHUE HH()EKITHH.
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La helmintiasis transmitida por el suelo en nifbs en edad escolar de Sierra Leona después de
una dé&ada de intervenciones preventivas de quimioterapia
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Antecedentes: la determinacicn del nivel inicial de helmintiasis transmitidas por el suelo (HTS) en
nifps en edad escolar (NEE) en el per bdo 2008-2009 sefalGuna incidencia alta 0 moderada en 13
de los 14 distritos de Sierra Leona. Después de estas investigaciones, se efectudGuna administracién
masiva de los medicamentos (AMM) mebendazol/albendazol semestralmente a nivel nacional
dirigida a nifbs en edad preescolar (NEP) de 12 a 59 meses y de manera intermitente a nivel
subnacional dirigida a NEE. Asimismo, desde 2010 se ha llevado a cabo la AMM de ivermectina y
albendazol a nivel nacional para eliminar la filariasis linféica (FL), dirigida a individuos de m& de
cinco afps. Cada AMM alcanzduna alta cobertura, salvo en el afd 2014, cuando fueron canceladas
todas menos una ronda de AMM para NEP debido a la emergencia del Ebola. El objetivo de este
estudio fue determinar la incidencia e intensidad de las infecciones por HTS en NEE despué& de
una désada de estas campafas de desparasitacicn.

Méodo: se seleccionaron deliberadamente 73 escuelas en 14 distritos, incluidas 39 escuelas de las
encuestas de referencia, con aproximadamente dos puntos de cada categor & de incidencia (baja,
media, alta) al inicio por distrito. Se recolectaron muestras de heces frescas de 3632 nifbs de 9 a 14
afds (51 % de sexo masculino y 49 % de sexo femenino) y se examinaron mediante la t&nica Kato
Katz.

Resultados: la incidencia de HTS en Sierra Leona disminuy&en el afd 2016 en comparacicn con
2008: Ascaris lumbricoides 4,4 % (intervalo de confianza [IC] del 95 %: 3,7-5,1 %) frente al 6,6 %
(IC del 95 %: 0-25 %), Trichuris trichiura 0,7 % (IC del 95 %: 0,5-1,1 %) frente al 1,8 % (IC del
95 %: 0-30,2 %), anquilostomas 14,9 % (IC del 95 %: 13,8-16,1) frente al 38,5 % (IC del 95 %:
5,4-95,1 %), y cualquier HTS 18,3 % (IC del 95 %: 17,0-19,5 %) frente al 48,3 % (IC del 95 %:
5,4-96, 3%), respectivamente. En 2016, ninguno de los distritos present&una alta incidencia de
anquilostomas y cuatro distritos presentaron una incidencia moderada, en comparacicn con ocho y
cuatro distritos respectivamente en el afd 2008. En 2016, el promedio aritméico del conteo de
huevos de anquilostomas en todos los nifbs examinados fue bajo: 45,5 hpg (IC del 95 %: 35,96—
55,07 hpg); tres (0,08 %) nifos presentaban infecciones fuertes y nueve (0,25 %) nifbs presentaban
infecciones moderadas.

Conclusiones: Sierra Leona ha progresado notablemente hacia el control de las HTS como
problema de salud ptblica en los NEE. A medida que se elimine gradualmente la AMM contra la
FL (entre 2017 y 2021), la transicicn de las desparasitaciones a otras plataformas y estrategias de
agua y saneamiento debe reforzarse para mantener el control de las HTS y, finalmente, interrumpir
su transmisién.
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