
	

	Statement
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	I am never quite sure of myself when I am speaking in English.
	
	
	
	
	

	2
	I am afraid of making mistakes in English classes.
	
	
	
	
	

	3
	I tremble when I know that I am going to be called on in English classes.
	
	
	
	
	

	4
	I get frightened when I don’t understand what the teacher is saying in English.
	
	
	
	
	

	5
	I start to panic when I have to speak without preparation in English classes.
	
	
	
	
	

	6
	I get embarrassed to volunteer answers in English classes.
	
	
	
	
	

	7
	I feel nervous while speaking English with native speakers.
	
	
	
	
	

	8
	I get upset when I don’t understand what the teacher is correcting.
	
	
	
	
	

	9
	I don’t feel confident when I speak English in classes.
	
	
	
	
	

	10
	I am afraid that my English teacher is ready to correct every mistake I make.
	
	
	
	
	

	11
	I can feel my heart pounding when I am going to be called on in English classes.
	
	
	
	
	

	12
	I always feel that the other students speak English better than I do.
	
	
	
	
	

	13
	I feel very self-conscious about speaking English in front of other students.
	
	
	
	
	

	14
	I get nervous and confused when I am speaking in English classes.
	
	
	
	
	

	15
	I get nervous when I don’t understand every word my English teacher says.
	
	
	
	
	

	16
	I feel overwhelmed by the number of rules I have to learn to speak English.
	
	
	
	
	

	17
	I am afraid that the other students will laugh at me when I speak English.
	
	
	
	
	

	18
	I get nervous when the English teacher asks questions which I haven’t prepared in advance.
	
	
	
	
	


Foreign Language Speaking Anxiety Questionnaire (Adapted version by Saltan, 2003)
1=Strongly disagree; 2=Disagree; 3=Not Sure; 4=Agree; 5=Strongly Agree




Turkish version
1= Kesinlikle Katılmıyorum; 2= Katılmıyorum; 3= Kararsızım; 4= Katılıyorum; 5= Kesinlikle Katılıyorum
	Madde
	İfade
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	İngilizce derslerinde konuşurken asla kendimden emin olamıyorum.
	
	
	
	
	

	2
	İngilizce derslerinde konuşurken hata yapmaktan korkuyorum.
	
	
	
	
	

	3
	İngilizce derslerinde sıranın bana geleceğini bildiğim zaman çok heyecanlanıyorum.
	
	
	
	
	

	4
	İngilizce derslerinde öğretmenin ne söylediğini anlamamak beni korkutuyor.
	
	
	
	
	

	5
	İngilizce derslerinde hazırlıksız konuşmak zorunda kaldığımda panikliyorum.
	
	
	
	
	

	6
	İngilizce derslerinde sorulan sorulara cevap vermekten çekiniyorum.
	
	
	
	
	

	7
	Ana dili İngilizce olan insanlarla İngilizce konuşurken kendimi gergin hissediyorum.
	
	
	
	
	

	8
	Öğretmenin hangi hataları düzelttiğini anlamamak beni endişelendiriyor.
	
	
	
	
	

	9
	İngilizce derslerinde konuşurken kendime güvenmiyorum.
	
	
	
	
	

	10
	İngilizce öğretmenimin yaptığım her hatayı düzeltmeye çalışması beni korkutuyor.
	
	
	
	
	

	11
	İngilizce derslerinde sıra bana geldiğinde kalbimin daha hızlı attığını hissediyorum.
	
	
	
	
	

	12
	Diğer öğrencilerin daima benden daha iyi İngilizce konuştuklarını düşünüyorum.
	
	
	
	
	

	13
	Diğer öğrencilerin önünde İngilizce konuşurken kendimi çok tedirgin hissediyorum.
	
	
	
	
	

	14
	İngilizce derslerinde konuşurken hem heyecanlanıyorum hem de kafam karışıyor.
	
	
	
	
	

	15
	İngilizce öğretmenimin söylediği her kelimeyi anlamadığım zaman tedirgin oluyorum.
	
	
	
	
	

	16
	İngilizce konuşmak için öğrenmem gereken kuralların sayısı beni kaygılandırıyor.
	
	
	
	
	

	17
	İngilizce konuşacağım zaman diğer öğrencilerin bana gülmesinden korkuyorum.
	
	
	
	
	

	18
	İngilizce öğretmenim cevabına önceden hazırlanmadığım sorular sorduğunda heyecanlanıyorum.
	
	
	
	
	




