	Wat je doet 
	Wat het oplevert
	Waar je op moet letten 

	je ervaringen delen  
	Je leert van anderen. 
Jouw mening helpt om het onderzoek beter te maken voor mensen zoals jij.
	Zorg dat je weet wat het doel van de groep is en wat er van je wordt verwacht. 
Vraag om uitleg als iets niet duidelijk is.

	meedoen aan activiteiten 
	Je doet mee aan gesprekken, opdrachten in kleine groepen of creatieve opdrachten. 
Zo help je het onderzoek verder.
	Opdrachten kunnen nieuw zijn. Daar is meer uitleg voor nodig. 
De begeleiders en andere deelnemers helpen je hierbij.

	ondersteuning ontvangen 
	Je werkt in een veilige en respectvolle groep. 
Jouw bijdrage is belangrijk.
	Niet elke bijeenkomst is strak gepland. 
Soms is er meer ruimte voor vrije ideeën.

	afspraken maken om bij elkaar te komen
	De groep komt regelmatig bij elkaar.
Je helpt mee op een manier die past bij jouw tijd, mogelijkheden en prioriteiten.
	Soms moet je je voorbereiden of later nog even nadenken over wat er is besproken. 
Kijk of de planning voor jou past.
Er is geen verplichting.

	je stem laten horen en luisteren
	Er is ruimte om te praten, luisteren en samenwerken. Verschillende inzichten maken de groep sterker.
	Sommige mensen praten meer dan anderen. 
Probeer zelf ook je mening te geven en geef anderen de ruimte.

	bijdrage leveren aan het onderzoek
	Je ziet hoe jouw ideeën helpen bij keuzes in het onderzoek. 
Je leert hoe onderzoek werkt.
	Resultaten zijn niet altijd meteen zichtbaar. 
Vraag hoe jouw inbreng wordt gebruikt.

	uitdagingen aangaan 
	Je leert omgaan met anderen door samen te werken in een groep. 
Je leert ook omgaan met nieuwe onderwerpen.
	Sommige onderwerpen kunnen lastig of gevoelig zijn. Je mag altijd om hulp of uitleg vragen.
Begeleiders letten op hoe het met deelnemers gaat.


Dutch Table 3. 

Meedoen aan een onderzoeksgroep als burgerwetenschapper: 
Wat levert het je op en waar moet je opletten?
