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Auf den folgenden Seiten sehen Sie einen Fragebogen. Ziel dieses Fragebogens ist es herauszufinden,
ob Sie an bestimmten alltdglichen Aktivitaten interessiert sind und welche Mdglichkeiten Sie haben,
diesen Aktivitdten nachzugehen. Der Fragebogen fragt nach 17 verschiedenen Aktivitdten aus vier
verschiedenen Perspektiven. Denken Sie bei der Beantwortung der Fragen an |hr Leben in den letzten
vier Wochen.

Die vier Perspektiven lauten wie folgt:

WILLE ZU HANDELN: Bewerten Sie, wie sehr Sie die fraglichen Aktivitaten in den letzten vier Wochen
durchfuihren wollten.

HANDLUNGSFAHIGKEIT: Bewerten Sie, unter Beriicksichtigung lhres Gesundheitszustandes und lhrer
Funktionsfdhigkeit, wie gut Sie in der Lage waren oder gewesen waren, die betreffenden Aktivitdten
durchzufiihren.

MOGLICHKEIT ZU HANDELN: Wenn Sie iiber Ihr Leben im Allgemeinen nachdenken, bewerten Sie, wie
Sie in den letzten vier Wochen lhre Moglichkeiten zur Durchfiihrung der betreffenden Aktivitaten
erlebt haben.

HAUFIGKEIT / AUSMASS DES HANDELNS: Geben Sie an, wie oft oder wie viel Sie die betreffenden
Aktivitdten in den letzten vier Wochen ausgefiihrt haben.

Kreuzen Sie flr jede Frage (1-17) in jeder der vier Spalten (WILLE ZU HANDELN,
HANDLUNGSFAHIGKEIT, MOGLICHKEIT ZU HANDELN, HAUFIGKEIT / AUSMASS DES HANDELN) eine
Alternative an.




Beantworten Sie jede Aussage (1-17)

WILLE ZU HANDELN
Wie sehr wollten Sie in den letzten vier Wochen
die folgenden Dinge tun?

HANDLUNGSFAHIGKEIT

Unter Beriicksichtigung Ihres Gesundheitszustandes
und lhrer Funktionsfahigkeit, waren Sie in den
letzten vier Wochen in der Lage oder waren Sie in
der Lage gewesen, die folgenden Dinge zu tun?

1 Ich wollte Handarbeiten ausfiihren, heimwerken
oder anderen Freizeitbeschaftigungen
nachgehen, die Handfertigkeit erfordern

O 1. Sehrstark

O 2. Ziemlich stark

O 3.  Zueinem gewissen Grad
O 4.  Nurein bisschen

0 5. Uberhaupt nicht

Ich war in der Lage oder ware in der Lage gewesen,
Handarbeiten auszufiihren, zu heimwerken oder
anderen Freizeitbeschaftigungen nachzugehen, die
Handfertigkeit erfordern

o 1. Ja, ohne Schwierigkeiten

o 2. Ja, aber mit gewissen Schwierigkeiten
o 3. Ja, aber mit grossen Schwierigkeiten
O 4. Nicht ohne fremde Hilfe

O 5. Nicht einmal mit Hilfe

MOGLICHKEIT ZU HANDELN

Wenn Sie Giber lhr Leben im Allgemeinen
nachdenken, wie haben Sie in den letzten vier
Wochen |hre Méglichkeiten zur Durchfiihrung der
folgenden Dinge erlebt?

HAUFIGKEIT DES HANDELNS
Wie haufig haben Sie die folgenden Dinge in den
letzten vier Wochen getan?

2 Ich wollte zeichnen, ein Musikinstrument spielen,
singen, schreiben oder eine andere kiinstlerische
Beschaftigung ausliben

O 1. Sehrstark

O 2.  Ziemlich stark

O 3. Zueinem gewissen Grad
O 4.  Nurein bisschen

O 5. Uberhaupt nicht

Ich war in der Lage oder ware in der Lage gewesen
zu zeichnen, ein Musikinstrument zu spielen, zu
singen, zu schreiben oder eine andere kiinstlerische
Beschéftigung auszuiiben

o 1. Ja, ohne Schwierigkeiten

o 2. Ja, aber mit gewissen Schwierigkeiten
o 3. Ja, aber mit grossen Schwierigkeiten
o 4. Nicht ohne fremde Hilfe

O 5. Nicht einmal mit Hilfe

Meine Moglichkeiten Handarbeiten auszufiihren, zu

heimwerken oder anderen Freizeitbeschaftigungen

nachzugehen, die Handfertigkeit erfordern waren
o 1. Sehr gut

Ziemlich gut

Mittelmassig

Eingeschrankt

Es war nicht moglich
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Ich habe Handarbeiten ausgefiihrt, heimgewerkt
oder bin anderen Freizeitbeschaftigungen
nachgegangen, die Handfertigkeit erfordern

o 1. Taglich oder fast taglich
2-4 mal pro Woche
Etwa einmal pro Woche
Weniger als einmal pro Woche
Uberhaupt nicht
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3 Ich wollte an verschiedenen Veranstaltungen
oder Aktivitaten teilnehmen, die mit Bildung, mit
Vereinen oder Verbanden zu tun haben

O 1. Sehrstark

O 2. Ziemlich stark

O 3. Zueinem gewissen Grad
O 4.  Nurein bisschen

0 5. Uberhaupt nicht

Ich war in der Lage oder ware in der Lage gewesen
an verschiedenen Veranstaltungen oder Aktivitaten
teilzunehmen, die mit Bildung, mit Vereinen oder
Verbanden zu tun haben

o 1. Ja, ohne Schwierigkeiten

o 2. Ja, aber mit gewissen Schwierigkeiten
o 3. Ja, aber mit grossen Schwierigkeiten
O 4. Nicht ohne fremde Hilfe

O 5. Nicht einmal mit Hilfe

Meine Moglichkeiten zu zeichnen, zu singen oder ein
Musikinstrument zu spielen, zu schreiben oder eine
andere klnstlerische Beschaftigung auszuliben waren

o 1. Sehr gut
Ziemlich gut
Mittelmassig
Eingeschrankt
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Es war nicht méglich

Ich habe gezeichnet, ein Musikinstrument gespielt,
gesungen, geschrieben oder habe eine andere
kinstlerische Beschaftigung ausgeiibt

o 1. Taglich oder fast taglich

2-4 mal pro Woche

Etwa einmal pro Woche
Weniger als einmal pro Woche
Uberhaupt nicht
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4 Ich wollte nach draussen gehen und die Natur
geniessen
O 1. Sehrstark
O 2. Ziemlich stark
O 3.  Zueinem gewissen Grad
O 4. Nur ein bisschen
0 5. Uberhaupt nicht

Ich war in der Lage oder ware in der Lage gewesen

nach draussen zu gehen und die Natur zu geniessen
o 1. Ja, ohne Schwierigkeiten

Ja, aber mit gewissen Schwierigkeiten

Ja, aber mit grossen Schwierigkeiten

Nicht ohne fremde Hilfe

Nicht einmal mit Hilfe
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Meine Moglichkeiten an verschiedenen
Veranstaltungen oder Aktivitdten teilnehmen, die mit
Bildung, mit Vereinen oder Verbanden zu tun haben

o 1. Sehr gut

Ziemlich gut
Mittelmassig
Eingeschrankt

Es war nicht moglich
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Ich habe an verschiedenen Veranstaltungen oder
Aktivitdten teilgenommen, die mit Bildung, mit
Vereinen oder Verbanden zu tun haben

o 1. Taglich oder fast taglich

2-4 mal pro Woche

Etwa einmal pro Woche
Weniger als einmal pro Woche
Uberhaupt nicht
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Meine Moglichkeiten nach draussen zu gehen und die
Natur zu geniessen waren

o 1. Sehr gut

o 2. Ziemlich gut

o 3. Mittelmassig

O 4. Eingeschrankt

O 5. Es war nicht moglich

Ich bin nach draussen gegangen und habe die
Natur genossen

o 1. Taglich oder fast taglich
2-4 mal pro Woche
Etwa einmal pro Woche
Weniger als einmal pro Woche
Uberhaupt nicht
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Beantworten Sie jede Aussage (1-17)

WILLE ZU HANDELN
Wie sehr wollten Sie in den letzten vier Wochen
die folgenden Dinge tun?

HANDLUNGSFAHIGKEIT

Haben oder hitten Sie, unter Beriicksichtigung lhres
Gesundheitszustands und lhrer Funktionsfahigkeit,
in den letzten vier Wochen Folgendes getan?

MOGLICHKEIT ZU HANDELN

Wenn Sie Uber lhr Leben im Allgemeinen
nachdenken, wie haben Sie in den letzten vier
Wochen |hre Moglichkeiten zur Durchfiihrung der
folgenden Dinge erlebt?

HAUFIGKEIT DES HANDELNS

Geben Sie an, wie haufig Sie die betreffenden
Aktivitdten in den letzten vier Wochen ausgefiihrt
haben.

5 Ich wollte kérperlich aktiv sein, um mich fit zu
halten
O 1. Sehrstark
O 2. Ziemlich stark
O 3. Zueinem gewissen Grad
O 4.  Nurein bisschen
O 5. Uberhaupt nicht

Ich war oder ware in der Lage gewesen korperlich
aktiv sein, um mich fit zu halten
o 1. Ja, ohne Schwierigkeiten

o 2. Ja, aber mit gewissen Schwierigkeiten
o 3. Ja, aber mit grossen Schwierigkeiten
o 4. Nicht ohne fremde Hilfe

O 5. Nicht einmal mit Hilfe

Meine Moglichkeiten kdrperlich aktiv sein, um mich
fit zu halten waren

o 1. Sehr gut

o 2. Ziemlich gut

o 3. Mittelmassig
O 4. Eingeschrankt
O 5. Es war nicht moglich

Ich war kérperlich aktiv, um mich fit zu halten

o 1. Taglich oder fast taglich

o 2. 2-4 mal pro Woche

o 3. Etwa einmal pro Woche

O 4. Weniger als einmal pro Woche
O 5. Uberhaupt nicht

6 Ich wollte Ubungen machen, um meinen
Verstand und mein Geddchtnis zu trainieren

O 1. Sehrstark

O 2. Ziemlich stark

O 3.  Zueinem gewissen Grad
O 4. Nur ein bisschen

O 5. Uberhaupt nicht

Ich war oder wire in der Lage gewesen Ubungen zu
machen, um meinen Verstand und mein Gedéachtnis
zu trainieren

o 1. Ja, ohne Schwierigkeiten

o 2. Ja, aber mit gewissen Schwierigkeiten
o 3. Ja, aber mit grossen Schwierigkeiten
o 4. Nicht ohne fremde Hilfe

O 5. Nicht einmal mit Hilfe

Meine Méglichkeiten Ubungen zu machen, um
meinen Verstand und mein Gedachtnis zu trainieren
waren

o 1. Sehr gut

o 2. Ziemlich gut

o 3. Mittelmassig

O 4. Eingeschrankt

O 5. Es war nicht moglich

Ich habe Ubungen gemacht, um meinen Verstand
und mein Gedachtnis zu trainieren

Taglich oder fast taglich

2-4 mal pro Woche

Etwa einmal pro Woche
Weniger als einmal pro Woche
Uberhaupt nicht

O O O OO
U A W NP

7 Ich wollte einen Computer oder ein Tablet
verwenden

O 1. Sehrstark

O 2. Ziemlich stark

O 3. Zueinem gewissen Grad
O 4.  Nurein bisschen

O 5. Uberhaupt nicht

Ich war oder ware in der Lage gewesen einen
Computer oder ein Tablet zu verwenden
o 1. Ja, ohne Schwierigkeiten

o 2. Ja, aber mit gewissen Schwierigkeiten
o 3. Ja, aber mit grossen Schwierigkeiten
O 4. Nicht ohne fremde Hilfe

O 5. Nicht einmal mit Hilfe

Meine Moglichkeiten einen Computer oder ein Tablet
zu verwenden waren
o 1. Sehr gut
Ziemlich gut
Mittelmassig
Eingeschrankt
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Es war nicht méglich

Ich habe einen Computer oder ein Tablet
verwendet

o 1. Taglich oder fast taglich

o 2. 2-4 mal pro Woche

o 3. Etwa einmal pro Woche

O 4. Weniger als einmal pro Woche
O 5. Uberhaupt nicht

8 Ich wollte Menschen die mir nahestehen oder
anderen Menschen helfen oder sie unterstiitzen

O 1. Sehrstark

O 2. Ziemlich stark

O 3.  Zueinem gewissen Grad
O 4.  Nur ein bisschen

0 5. Uberhaupt nicht

Ich war oder ware in der Lage gewesen Menschen
die mir nahestehen oder anderen Menschen zu
helfen oder sie zu unterstiitzen

o 1. Ja, ohne Schwierigkeiten
Ja, aber mit gewissen Schwierigkeiten
Ja, aber mit grossen Schwierigkeiten
Nicht ohne fremde Hilfe
Nicht einmal mit Hilfe
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Meine Moglichkeiten Menschen die mir nahestehen
oder anderen Menschen zu helfen oder sie zu
unterstiitzen waren

o 1. Sehr gut
Ziemlich gut
Mittelmassig
Eingeschrankt
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Es war nicht moglich

Ich habe Menschen die mir nahestehen oder
anderen Menschen geholfen oder sie unterstitzt

Taglich oder fast taglich

2-4 mal pro Woche

Etwa einmal pro Woche
Weniger als einmal pro Woche
Uberhaupt nicht
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In den folgenden Fragen interessiert uns, wie sehr und nicht wie oft Sie die folgenden Dinge getan haben

Beantworten Sie jede Aussage (1-17)

WILLE ZU HANDELN
Wie sehr wollten Sie in den letzten vier
Wochen die folgenden Dinge tun?

HANDLUNGSFAHIGKEIT

Haben oder hatten Sie, unter Beriicksichtigung lhres
Gesundheitszustands und lhrer Funktionsfahigkeit, in
den letzten vier Wochen Folgendes getan?

MOGLICHKEIT ZU HANDELN

Wenn Sie Uber lhr Leben im Allgemeinen
nachdenken, wie haben Sie in den letzten vier
Wochen Ihre Moglichkeiten zur Durchfiihrung der
folgenden Dinge erlebt?

AUSMASS DES HANDELNS

Geben Sie an, in welchem Masse Sie die betreffenden
Aktivitaten in den letzten vier Wochen ausgefiihrt
haben.

9 Ich wollte Dinge tun, um meine sozialen
Beziehungen aufrechtzuerhalten

O 1. Sehrstark

O 2. Ziemlich stark

O 3. Zueinem gewissen Grad
O 4.  Nurein bisschen

O 5. Uberhaupt nicht

Ich war oder ware in der Lage gewesen Dinge zu tun,
um meine sozialen Beziehungen aufrechtzuerhalten

o 1. Ja, ohne Schwierigkeiten

o 2. Ja, aber mit gewissen Schwierigkeiten
o 3. Ja, aber mit grossen Schwierigkeiten
O 4. Nicht ohne fremde Hilfe

O 5. Nicht einmal mit Hilfe

Meine Moglichkeiten Dinge zu tun, um meine
sozialen Beziehungen aufrechtzuerhalten waren
o 1. Sehr gut

o 2. Ziemlich gut

o 3. Mittelmassig

O 4. Eingeschrankt

O 5. Es war nicht moglich

Ich habe Dinge getan, um meine sozialen Beziehungen
aufrechtzuerhalten

o 1. Sehr viel

o 2. Ziemlich viel

o 3. In gewissem Masse
O 4. Nur ein bisschen

O 5. Uberhaupt nicht

10 Ich wollte Massnahmen ergreifen, um neue
Bekanntschaften zu schliessen

O 1. Sehrstark

O 2. Ziemlich stark

O 3.  Zueinem gewissen Grad
O 4.  Nur ein bisschen

O 5. Uberhaupt nicht

Ich war oder ware in der Lage gewesen Massnahmen
zu ergreifen, um neue Bekanntschaften zu schliessen

o 1. Ja, ohne Schwierigkeiten

o 2. Ja, aber mit gewissen Schwierigkeiten
o 3. Ja, aber mit grossen Schwierigkeiten
O 4. Nicht ohne fremde Hilfe

O 5. Nicht einmal mit Hilfe

Meine Moglichkeiten Massnahmen zu ergreifen,
um neue Bekanntschaften zu schliessen waren
o 1. Sehr gut

o 2. Ziemlich gut

o 3. Mittelmassig

o 4. Eingeschrankt

O 5. Es war nicht moglich

Ich habe Massnahmen ergriffen, um neue
Bekanntschaften zu schliessen

o 1. Sehr viel

o 2. Ziemlich viel

o 3. In gewissem Masse
o 4. Nur ein bisschen

O 5. Uberhaupt nicht

11 Ich wollte Verantwortung Glbernehmen, um
Angelegenheiten in Bezug auf mein eigenes
Leben voranzutreiben

O 1. Sehrstark

O 2.  Ziemlich stark

O 3.  Zueinem gewissen Grad
O 4.  Nur ein bisschen

O 5. Uberhaupt nicht

Ich war oder ware in der Lage gewesen
Verantwortung zu libernehmen, um Angelegenheiten
in Bezug auf mein eigenes Leben voranzutreiben

o 1. Ja, ohne Schwierigkeiten

o 2. Ja, aber mit gewissen Schwierigkeiten
o 3. Ja, aber mit grossen Schwierigkeiten
O 4. Nicht ohne fremde Hilfe

O 5. Nicht einmal mit Hilfe

12 Ich wollte Verantwortung fur die Férderung
gesellschaftlicher Angelegenheiten oder
Gemeindeangelegenheiten Gbernehmen

O 1. Sehrstark

O 2. Ziemlich stark

O 3.  Zueinem gewissen Grad
O 4.  Nurein bisschen

O 5. Uberhaupt nicht

Ich war oder ware in der Lage gewesen
Verantwortung flr die Forderung gesellschaftlicher
Angelegenheiten oder Gemeindeangelegenheiten zu
Ubernehmen

o 1. Ja, ohne Schwierigkeiten
Ja, aber mit gewissen Schwierigkeiten
Ja, aber mit grossen Schwierigkeiten
Nicht ohne fremde Hilfe
Nicht einmal mit Hilfe
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Meine Moglichkeiten Verantwortung zu
Ubernehmen, um Angelegenheiten in Bezug auf
mein eigenes Leben voranzutreiben waren

o 1. Sehr gut

o 2. Ziemlich gut

o 3. Mittelmassig

O 4. Eingeschrankt

O 5. Es war nicht moglich

Ich habe Verantwortung ibernommen, um
Angelegenheiten in Bezug auf mein eigenes Leben
voranzutreiben

o 1. Sehr viel

o 2. Ziemlich viel

o 3. In gewissem Masse
o 4. Nur ein bisschen

O 5. Uberhaupt nicht

Meine Moglichkeiten Verantwortung fur die
Forderung gesellschaftlicher Angelegenheiten oder
Gemeindeangelegenheiten zu tibernehmen waren

Sehr gut
Ziemlich gut
Mittelmassig
Eingeschrankt
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Es war nicht méglich

Ich habe Verantwortung fiir die Férderung
gesellschaftlicher Angelegenheiten oder
Gemeindeangelegenheiten Gibernommen

Sehr viel

Ziemlich viel

In gewissem Masse
Nur ein bisschen
Uberhaupt nicht
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Beantworten Sie jede Aussage (1-17)

WILLE ZU HANDELN
Wie sehr wollten Sie in den letzten vier Wochen
die folgenden Dinge tun?

HANDLUNGSFAHIGKEIT

Haben oder hatten Sie, unter Beriicksichtigung lhres
Gesundheitszustands und lhrer Funktionsfahigkeit,
in den letzten vier Wochen Folgendes getan?

13 Ich wollte Dinge tun, um meine Tage
interessanter oder reizvoller zu machen

O 1. Sehrstark

O 2. Ziemlich stark

O 3.  Zueinem gewissen Grad
O 4.  Nurein bisschen

0 5.  Uberhaupt nicht

Ich war oder ware in der Lage gewesen meine Tage
interessanter oder reizvoller zu machen

o 1. Ja, ohne Schwierigkeiten

o 2. Ja, aber mit gewissen Schwierigkeiten
o 3. Ja, aber mit grossen Schwierigkeiten
O 4. Nicht ohne fremde Hilfe

O 5. Nicht einmal mit Hilfe

MOGLICHKEIT ZU HANDELN

Wenn Sie Uber lhr Leben im Allgemeinen
nachdenken, wie haben Sie in den letzten vier
Wochen |hre Moglichkeiten zur Durchfiihrung der
folgenden Dinge erlebt?

AUSMASS DES HANDELNS

Geben Sie an, wie oft oder wie viel Sie die
betreffenden Aktivitaten in den letzten vier Wochen
ausgefiihrt haben.

Meine Moglichkeiten meine Tage interessanter oder
reizvoller zu machen waren

o 1. Sehr gut

o 2. Ziemlich gut

O 3. Mittelmdassig
O 4. Eingeschrankt
O 5. Es war nicht moglich

Ich habe meine Tage interessanter oder reizvoller

gemacht
o 1. Sehr viel
o 2. Ziemlich viel
o 3. Zu einem gewissen Grad
O 4. Nur ein bisschen

O 5. Uberhaupt nicht

14 Ich wollte die Gemutlichkeit meines Hauses
verbessern oder aufrechterhalten

O 1. Sehrstark

O 2.  Ziemlich stark

O 3.  Zueinem gewissen Grad
O 4.  Nur ein bisschen

0 5. Uberhaupt nicht

Ich war oder ware in der Lage gewesen die
Gemuitlichkeit meines Hauses zu verbessern oder
aufrechtzuerhalten

o 1. Ja, ohne Schwierigkeiten

o 2. Ja, aber mit gewissen Schwierigkeiten
o 3. Ja, aber mit grossen Schwierigkeiten
O 4. Nicht ohne fremde Hilfe

O 5. Nicht einmal mit Hilfe

15 Ich wollte mich um mein dusseres
Erscheinungsbild kimmern
O 1. Sehrstark
O 2. Ziemlich stark
O 3. Zueinem gewissen Grad
O 4.  Nurein bisschen
O 5. Uberhaupt nicht

Ich war oder ware in der Lage gewesen mich um
mein dusseres Erscheinungsbild zu kimmern

o 1. Ja, ohne Schwierigkeiten

o 2. Ja, aber mit gewissen Schwierigkeiten
o 3. Ja, aber mit grossen Schwierigkeiten
O 4. Nicht ohne fremde Hilfe

O 5. Nicht einmal mit Hilfe

Meine Moglichkeiten die Gemutlichkeit meines
Hauses zu verbessern oder aufrechtzuerhalten
waren

o1 Sehr gut

o 2. Ziemlich gut

o 3. Mittelmassig

O 4 Eingeschrankt

O 5. Es war nicht méglich

Ich habe die Gem{itlichkeit meines Hauses
verbessert oder aufrechterhalten

o 1. Sehr viel

Ziemlich viel

Zu einem gewissen Grad
Nur ein bisschen
Uberhaupt nicht
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16 Ich wollte mich darum kiimmern, dass meine
finanziellen Angelegenheiten in Ordnung sind
O 1. Sehrstark
O 2. Ziemlich stark
O 3. Zueinem gewissen Grad
O 4.  Nurein bisschen
0 5. Uberhaupt nicht

Ich war oder ware in der Lage gewesen mich darum
zu kimmern, dass meine finanziellen
Angelegenheiten in Ordnung sind

o 1. Ja, ohne Schwierigkeiten

o 2. Ja, aber mit gewissen Schwierigkeiten
o 3. Ja, aber mit grossen Schwierigkeiten
O 4. Nicht ohne fremde Hilfe

O 5. Nicht einmal mit Hilfe

Meine Moglichkeiten mich um mein dusseres
Erscheinungsbild zu kimmern waren

o 1. Sehr gut
o 2. Ziemlich gut

o 3. Mittelmassig
O 4. Eingeschrankt
O 5. Es war nicht moglich

Ich habe mich um mein dusseres Erscheinungsbild

gekimmert
o 1. Sehr viel
o 2. Ziemlich viel
o 3. Zu einem gewissen Grad
O 4. Nur ein bisschen

O 5. Uberhaupt nicht

Meine Mdoglichkeiten mich darum zu kiimmern, dass
meine finanziellen Angelegenheiten in Ordnung sind
waren

o 1. Sehr gut

o 2. Ziemlich gut
o 3. Mittelmassig
O 4. Eingeschrankt
O 5. Es war nicht moglich

Ich habe mich darum gekiimmert, dass meine
finanziellen Angelegenheiten in Ordnung sind

o 1. Sehr viel

o 2. Ziemlich viel

o 3. Zu einem gewissen Grad
O 4. Nur ein bisschen

O 5. Uberhaupt nicht

17 Ich wollte mich mit Dingen beschéftigen, die
meinen Glauben oder meine Weltanschauung
betreffen

O 1. Sehrstark

O 2. Ziemlich stark

O 3.  Zueinem gewissen Grad
O 4.  Nurein bisschen

0 5. Uberhaupt nicht

Ich war oder ware in der Lage gewesen mich mit
Dingen zu beschaftigen, die meinen Glauben oder
meine Weltanschauung betreffen

o 1. Ja, ohne Schwierigkeiten

Ja, aber mit gewissen Schwierigkeiten
Ja, aber mit grossen Schwierigkeiten
Nicht ohne fremde Hilfe

Nicht einmal mit Hilfe
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Meine Moglichkeiten mich mit Dingen zu
beschaftigen, die meinen Glauben oder meine
Weltanschauung betreffen waren

o 1. Sehr gut

Ziemlich gut
Mittelmassig
Eingeschrankt

Es war nicht moglich
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Ich habe mich mit Dingen beschaftigt, die meinen
Glauben oder meine Weltanschauung betreffen

Sehr viel

Ziemlich viel

Zu einem gewissen Grad
Nur ein bisschen
Uberhaupt nicht

O O O OO
s W N R




