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Additional File 2: Answer Sheet (German Version) 

KSE-G 

Die folgenden Aussagen können auf Sie selbst mehr oder weniger zutreffen. Bitte geben Sie 

bei jeder Aussage an, wie sehr die Aussage auf Sie zutrifft. 

  trifft gar 

nicht zu 

trifft wenig 

zu 

trifft etwas 

zu 

trifft 

ziemlich zu 

trifft voll 

und ganz zu 

1. Im Streit bleibe ich stets 

sachlich und objektiv. 
□ □ □ □ □ 

2. Auch wenn ich selbst gestresst 

bin, behandle ich andere 

immer freundlich und 

zuvorkommend. 

□ □ □ □ □ 

3. Wenn ich mich mit jemandem 

unterhalte, höre ich ihm 

immer aufmerksam zu. 
□ □ □ □ □ 

4. Es ist schon mal 

vorgekommen, dass ich 

jemanden ausgenutzt habe. 
□ □ □ □ □ 

5. Ich habe schon mal Müll 

einfach in die Landschaft oder 

auf die Straße geworfen. 
□ □ □ □ □ 

6. Manchmal helfe ich 

jemandem nur, wenn ich eine 

Gegenleistung erwarten kann. 
□ □ □ □ □ 

 


